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Дорогие братья!

Всевышний Аллах возложил на каждого му--
сульманина определенные обязанности. Одна--
ко положение заключенного во многом отлича--
ется от положения свободного человека. Тогда 
как же мусульманин сможет исполнять предпи--
санное религией в местах лишения свободы? К 
счастью, Шариат дает нам ответы на этот и на 
любые другие вопросы, возникающие в нашей 
жизни. И в этом - одно из проявлений совер--
шенства Закона нашего Создателя.

Существует принцип Шариата: «Аллах же--
лает вам облегчения, а не затруднения… 
чтобы вы возвеличивали Аллаха за то, что 
Он направил вас на истинный путь. Быть 
может, вы возблагодарите Его» (аль-Бакара, 
185). Аллах, не желая затруднения людям, уста--
новил в качестве фарда (обязательного) лишь 
самое полезное для человека, а в качестве ха--
рама – самое вредное. Поэтому благочестивый 
мусульманин стремится всеми способами вы--
полнить фард и отстраняется как можно даль--
ше от харама. Но когда у человека не остается 
никакой возможности выполнить фард полнос--
тью, Шариат допускает необходимое облегче--
ние, вплоть до временной отмены исполнения 
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фарда. Это правило вы можете проследить в 
ответах на вопросы, содержащиеся  в нашей 
брошюре. 

С другой стороны, в Коране сказано: 

ا �أَصَابَكَ مِنْ حَسَنَةٍ فَمِنَ �للّهِ وَمَا �أَصَابَكَ مِنْ  مَّ
سَيِّئَةٍ فَمِن نَّفْسِكَ

«То, что постигло тебя из прекрасного, 
— от Аллаха, а что постигло тебя мерзкого 
— от самого себя». (ан-Ниса, 4/79)

То есть причиной своих затруднений  являет--
ся сам человек, и ему следует быть постоянным 
в обращении к Аллаху со следующим дуа: 

الِمِينَ لَّا �إلَِهَ �إلَِّا �أَنتَ سُبْحَانَكَ �إنِِّي كُنتُ مِنَ �لظَّ

«Ля иляха илля анта. Субханака! Инни кунту 
миназ-залимин»

«Нет никого, достойного поклонения, 
кроме Тебя. Ты превыше всех недостатков! 
Воистину, я был из числа угнетателей себя» 
(аль-Анбия, 21/87)

Надеемся, что наша брошюра поможет вам 
соблюдать предписания религии как можно луч--
ше, и заслужить прощение и довольство Все--
вышнего Аллаха.
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Ответы на письма мусульман, 
находящихся в местах

лишения свободы 

1) Разрешается ли заключенному мусульманину 
откладывать часть обязательных намазов с намерр
рением последующего восполнения, если это вызвано 
условиями заключения? Или: можно ли совместить 
все 5 намазов в один, чтобы выполнить их на крорр
вати после 22.00, если днем не удается выполнять 
намазы по причине собраний, работ, переклички. Как 
правильно понимать термин «совмещение намазов»? 
В каких случаях оно допустимо? И, если человек сорр
вмещает два намаза, предполагая, что потом не 
будет возможности для их своевременного выполнерр
ния, но потом появляется возможность выполнить 
их вовремя, то каково положение совмещенных нарр
мазов? Нужно ли переделать второй, совмещенный 
с первым намаз? 

Ответ: 
Одним из необходимых условий намаза яв--

ляется наступление времени. Следовательно, 
нужно стараться выполнять намазы вовремя, на--
сколько это возможно. Даже в тюрьме. Но, если 
есть опасность быть наказанными, то можно от--
ложить намаз для последующего выполнения. 
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Обстоятельство, что кому-то не нравятся наши 
действия, не может служить для нас оправдани--
ем для отказа от намаза. Уважительной причи--
ной является только физическая расправа или 
реальная угроза этого. Намазы, пропущенные 
по причине трудностей заключения, должны 
быть выполнены в соответствующем порядке. 

Если в течение дня и вечера нет возможно--
сти выполнить намазы своевременно, то выпол--
ните их на кровати последовательно от первого 
до последнего. 

Если неизвестно, в какое время будет раз--
решено выполнение намаза, или имеются труд--
ности по причине изменения времен намазов, то 
нужно выполнять намаз при первой возможно--
сти. Если он был выполнен вовремя, то вы сня--
ли с себя ответственность. Если нет, то намаз 
оставляется на «потом» как долг. 

2) Так как туалет находится внутри нашей карр
меры, в ней нет подходящего места для намаза. Как 
мы можем совершать омовение и намаз в таких мерр
стах?

Ответ:
Те условия, в которых вы находитесь, не 

считаются нормальными. Поэтому их можно на--
звать вынужденными. Мы советуем вам вымыть 
туалет, насколько это возможно, затем принять 
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омовение и, расстелив молитвенный коврик в 
более подходящем месте, совершить намаз. 
Самое главное – чтобы ваше место для совер--
шения намаза было чистым.

3) Некоторые наши сокамерники выражают нерр
довольство, когда мы совершаем намаз в нашей карр
мере. Можно ли совершать намаз на кровати?

Ответ:
Постарайтесь найти с ними общий язык и 

как можно деликатнее объяснить свою позицию. 
Будьте во всем примером для подражания. За--
ручитесь поддержкой тех, кто не против совер--
шения вами намаза. Если же вас и тогда не пой--
мут, то можете совершать намаз, сидя на своей 
кровати, чтобы не давать повода для раздоров 
и предотвратить возможную с их стороны агрес--
сию.

4) Некоторые считают, что человек, совершиврр
ший непреднамеренное убийство, не может быть 
имамом во время коллективного намаза. Действирр
тельно ли это так? Что нужно для того, чтобы я 
стал имамом? Как выбирают имама для совершения 
коллективного намаза?
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Ответ:
Неверно, что человек, который совершил 

непреднамеренное убийство, не может быть 
имамом во время коллективного намаза. Ниже--
перечисленные требования для имамства дей--
ствительны для всех му’минов.

Требования для того, чтобы быть имамом:
а) Имам должен быть мусульманином, со--

вершеннолетним, духовно зрелым, со сформи--
ровавшимся мировоззрением. Намаз не может 
совершаться, если во главе находится неверую--
щий и заблудший человек, еретик.

б) Имамом может быть только лицо мужско--
го пола. Женщинам это запрещается. Однако 
если женщины захотят совершать коллективный 
намаз отдельно от мужчин, то в таком случае 
женщина может выступать в роли имама. Это 
относится и к намазу аль-джаназа (намаз по 
умершему).

в) Для того, чтобы быть имамом, необходимо 
не только уметь читать Коран наизусть (кыраат), 
но и быть «без изъянов», а также соблюдать все 
условия намаза. Человек с изъянами – это тот, 
кто не совершил тахарат (ритуальное омовение 
перед намазом) или не прикрыл аурат (те части 
тела, которые нельзя обнажать перед людьми). 
Такой человек не может выступать в роли имама 
в коллективном намазе.
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Требования к кандидату в имамы:

Как правило, в исламском обществе для ру--
ководства людьми (в том числе и для соверше--
ния коллективного намаза) выбор падал, преж--
де всего, на людей, занимающих лидирующие 
позиции. Поэтому теоретически функции имама 
должны возлагаться именно на таких кандида--
тов. Однако в наши дни должность имама и му--
эдзина стали профессией, и для этого необхо--
дима специальная подготовка, они и выполняют 
эту функцию.

Для совершения намаза вне стен мечети или 
в неофициально созданной молельне имама 
выбирают по нескольким критериям. Если на--
маз совершается в каком-либо доме, то в роли 
имама выступает хозяин этого дома. Помимо 
этого, следует учитывать следующие качества: 
тот, кто лучше всех знает правила совершения 
намаза и лучше всех читает Коран, самый на--
божный, самый старший по возрасту, человек 
с самой высокой моралью, обладатель самого 
красивого голоса, самый чистоплотный, самый 
уважаемый среди собравшихся людей.

Нежелательно (макрух), когда функции има--
ма выполняет невежа, лицемер или грешник 
(совершивший большой грех или множество 
мелких грехов), даже если он является ученым 
человеком.

Также недопустима ситуация, когда в роли 
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имама выступает слепой человек, в то время 
как среди собравшихся присутствует более под--
ходящий для этого.

5) Действительно ли необходимо, чтобы во врерр
мя коллективного намаза ноги стоящих соприкасарр
лись? Я слышал, что их плечи должны соприкасатьрр
ся. Кроме того, я читал хадис о том, что следует 
как можно плотнее стоять друг к другу, иначе в 
пространстве, образовавшемся между стоящими, 
будет разгуливать шайтан. Действительно ли это 
так?

Ответ:
В некоторых мазхабах (например, в шафи--

итском), кроме ханафитского, в кыяме принято 
ставить ноги на расстоянии одной пяди или на 
уровне плеч, так, чтобы ноги соприкасались. А 
сунной для ханафитов является расстояние 
между стопами в четыре пальца и соприкосно--
вение плеч стоящих в кыяме. Все это относится 
к различиям в способах поклонения между маз--
хабами, но ни в коем случае не говорит о разно--
гласиях в вере. Ибо это такие различия, которые 
являются милостью Аллаха к людям, их досто--
янием. Каждый му’мин может следовать тому 
мазхабу, который ближе его мировоззрению. 
Поэтому споры на эту тему являются ошибочны--
ми. Ибо расстояние между ногами стоящих (на 
четыре пальца больше или меньше) абсолютно 
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не меняет смысла самого намаза.
Хадис: «Во время намаза держите стройнн

ные и плотные ряды. Клянусь Аллахом, я вижу 
шайтана, разгуливающего подобно черной 
овце между вашими рядами» имеет перенос--
ное значение. Под шайтаном, разгуливающим 
между людей, подразумевается чувство нена--
висти между ними, а также отсутствие любви, 
взаимопонимания и единства. В другом хадисе: 
«Шайтан блуждает в крови человека» имеется 
в виду, что шайтан действительно может жить 
в каждом из нас, причиняя нам беспокойство и 
вселяя в наши души сомнения.

6) Мне трудно читать суры порарабски и сорр
вершать намаз, читая молитвы на арабском языке. 
Хотя я и умею читать порарабски, все прочитанные 
слова остаются для меня непонятными. Я не могу 
получать удовольствие от осознанного совершения 
намаза, испытывать чувства полной покорности и 
искренности. Можно ли мне читать суры намаза на 
родном языке, чтобы в полной мере испытать исрр
кренность и смирение?

Ответ:
Священный Коран за тысячу лет сотни раз 

был переведен на другие языки мира. Целью 
этого было разъяснить и научить Исламу тех, 
кто не знает арабский язык. В отличие от дру--
гих текстов, невозможно точно перевести текст 
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Священного Корана, сохранив при этом полное 
значение каждого слова и понятия. Все суще--
ствующие переводы являются всего лишь тол--
кованиями, поэтому их правильнее называть 
«смыслом» сказанного в Коране. Так что только 
ниспосланный арабский текст является словом 
Аллаха, и ни один перевод нельзя назвать Кора--
ном. Всевышний Аллах сказал: «Арабский Ко--
ран без кривизны, чтобы они убоялись» (аз-
Зумар, 39/28) и пожелал: «Читайте из Корана то, 
что для вас легко» (аль-Муззаммиль, 73/20). А наш 
Пророк (саллаллаху алейхи ва саллям) сказал: 
«Не может быть намаза без чтения «альнФанн
тихи» Корана». Из всего сказанного можно сде--
лать следующие выводы:

а) Коран был ниспослан на арабском языке;
б) Во время совершения намаза необходимо 

прочесть хотя бы одну часть Священного Кора--
на на арабском языке;

в) Перевод смысла не является Кораном, и 
тот, кто научился читать на арабском языке, не 
может читать в намазе Коран на другом языке;

г) Те, кто не знают арабский язык, могут чи--
тать переводы на родной язык вне намаза, но 
со временем нужно научиться понимать то, что 
читаешь в намазе.

Понимание смысла очень важно. Но когда 
речь идет о символах, знание смысла не явля--
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ется обязательным. Азан – лозунг, символ и 
знак Исламской уммы. Где звенит колокол - там 
христианство, а где звучит азан - там Ислам. 
Символ нельзя изменять, иначе исчезнет един--
ство уммы. Кроме того, азан не является просто 
текстом, составленным человеком, это вдохно--
вение, пришедшее во сне нескольким асхабам 
и утвержденное самим пророком Мухаммадом 
(саллаллаху алейхи ва саллям). Намаз – это 
одна из форм поклонения, которая является 
следствием осознанности, душевного спокой--
ствия, смирения, чувства… Находясь в таком 
состоянии, человек не испытывает потребно--
сти в понимании, так как оно отходит на вто--
рой план. Те же, кто испытывает такую потреб--
ность, могут выучить значение сур. Например, 
читая «аль-Фатиху» на арабском языке и зная 
ее смысл, они могут размышлять о том, что со--
общил нам Всевышний Аллах в этой суре.

Язык намаза в фикхе:

Тема о том, на каком языке должен быть кы--
раат (минимальное чтение Корана в намазе), 
являющийся фардом намаза, была затронута 
во многих книгах по фикху в разделе «Объяс--
нение Корана». Имеется единое мнение насчет 
того, что и Священный Коран, и все написанное 
в нем является божественным и уникальным.

Не существует разногласий в том, что чте--
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ние Корана во время намаза является фардом. 
В Священном Коране сказано: «Читать Коран 
во время намаза» (аль-Муззаммиль, 73/20). Также  
там сказано, что Коран ниспослан на арабском 
языке (Юсуф, 12/2; аш-Шуара, 26/195). Если объ--
единить все вышесказанное, то можно сделать 
следующий вывод: «Чтение Корана во время 
намаза на том языке, на котором он был ниспос--
лан, является фардом». В этом заключается 
основное требование фикха к чтению Корана во 
время намаза.

7) Является ли пятничный намаз обязательным 
в условиях заключения, если нет мечети, разрешения 
или возможности для выполнения пятничного намарр
за? 

Ответ: 
Одним из условий пятничного намаза явля--

ется свобода мусульманина. У заключенного это 
условие отсутствует, поэтому пятничный намаз 
для него не обязателен. Вместо пятничного на--
маза следует выполнять полуденный (аз-зухр) 
намаз. 

8) Нам запрещено передвигаться с 22.00 до 6.00. 
Поэтому мы не имеем возможности совершать в 
это время малое и большое омовение. Так возникарр
ют трудности с ночным и утренним намазами. Что 
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вы посоветуете? Можно ли использовать таяммум 
(обтирание песком при отсутствии воды)? 

Ответ: 
Если вы не можете в это время совершать 

малое или большое омовение, то это означает 
отсутствие возможности достать воду. (Это ана--
логично случаю отсутствия ведра или веревки 
при наличии колодца). Поэтому вы должны ис--
пользовать таяммум. 

9) У нас есть возможность принимать душ 
только один раз в неделю. Поэтому можем ли мы 
совершать намаз в течение недели, совершая вуду 
водой и таяммум вместо гусуля, пока опять не прирр
мем душ?

Ответ:
Попробуйте изменить условия. Когда придет 

время принимать гусуль, попросите кого-нибудь 
из своих знакомых, чья очередь идти в душ, о 
том, чтобы он уступил вам некоторую часть отве--
денного времени. Если же это не представляется 
возможным, то действуйте по обстоятельствам 
и старайтесь использовать любую возможность 
совершить гусуль. Например, в жаркую погоду, 
если нет угрозы для здоровья, вы можете сде--
лать гусуль холодной водой в отдельном обще--
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ственном туалете, если таковой имеется. Если 
же и это окажется невозможным, то, чтобы осво--
бодиться от нечистот, вместо гусуля вы можете 
совершить таяммум, а затем непосредственно 
перед намазом принять омовение.

10) Правила поведения заключенных требуют, 
чтобы они отвечали на оклик надзирателя, делаюрр
щего обход. Как быть, если надзиратель будет прорр
ходить во время выполнения намаза? Другими слорр
вами, можно ли нарушить намаз, чтобы ответить 
надзирателю? 

Ответ: 
Постарайтесь выделить для намаза те мину--

ты, когда обычно надзиратель не приходит. Если 
надзиратель приходит не строго по графику и 
отсутствие устного рапорта чревато каким-либо 
наказанием, вы можете нарушить намаз. 

11) В тюрьме каждый заключенный должен вырр
полнять свое задание. В этих условиях не разрешарр
ется выполнять намаз. Как нам поступить? 

Ответ: 
Выполните пропущенные намазы потом, как 

только появится свободное время. 

12) Можно ли совершать ду’а (мольбу), лежа в 
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кровати? Объясните, пожалуйста, правила мольбы.

Ответ:
Всевышний Аллах в одном из аятов Священ--

ного Корана повелел нам восхвалять Его всег--
да и везде: стоя, сидя и лежа: «Которые стоя, 
сидя и лежа размышляют о сотворении неба 
и земли и говорят: Господи, недаром Ты 
создал все это. Всехвальный, спаси нас от 
мучений огня» (Али-‘Имран, 191). Ду’а, как и зикр 
(восхваление Всевышнего), является одной из 
форм ибады (поклонения Аллаху). Поэтому до--
пускается совершение молитвы, лежа в кровати. 
Однако Пророк Мухаммад (саллаллаху алейхи 
ва саллям) сказал: «Самое благоприятное вренн
мя, когда раб Божий находится ближе всего к 
Аллаху – это сажда)». Самая благословенная 
молитва – та, которая произнесена в положении 
ниц, со слезами благодарности, орошающими 
молитвенный коврик. 

Существует много правил совершения ду’а. 
Вот некоторые из них:

- Принять омовение,
- Искренне раскаиваться и просить Аллаха о 

прощении грехов,
- Обращаться в сторону кыблы,
- Ду’а следует начинать со слов восхваления 

Аллаха,
- Читать салават Пророку Мухаммаду (сал--



- 20 -

лаллаху алейхи ва саллям),
- Во время молитвы думать не только о себе, 

но и о своих родителях, а также обо всех пра--
ведниках и му’минах,

- Во время молитвы держать руки на уровне 
груди ладонями вверх,

- Выражая просьбу о чем-либо, лучше воз--
нести руки к небу ладонями вверх, чтобы были 
видны подмышки,

- Главный ключ к принятию молитвы – чест--
ность и искренность,

- В заключение молитвы следует произнести: 
«Аминь».

13) В еде, которую готовят заключенным, сорр
держатся недозволенные продукты. Как нам быть? 
Есть ли какиерто исключения для нас, заключенных 
мусульман? 

Ответ: 
Вам нельзя есть пищу, относительно которой 

вы уверены, что она приготовлена из недозво--
ленных продуктов (например, свинины). Вы мо--
жете есть все, что приготовлено из муки, круп, 
овощей, фруктов. 

Если пища готовится по единому меню, вы--
ясните, какая ее часть является недозволенной, 
и ешьте тогда, когда раздается дозволенная 
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пища. Выработайте для этого свою систему 
поведения. Если же недозволенные продукты 
содержатся во всех блюдах выдаваемой вам 
пищи, то ешьте в том объеме, которого доста--
точно для поддержания жизни. Это – вынужден--
ность. А вынужденность превращает запретное 
в дозволенное. 

14) Часы приема пищи в местах заключения не 
совпадают со временем сухура и ифтара. Должны 
ли заключенные держать пост, если они не имеют 
возможности вовремя совершить сухур и ифтар?

Ответ:
В местах лишения свободы заключенным, 

соблюдающим пост в священный месяц Рама--
дан, не принято приносить еду на сухур и ифтар. 
Если в вашей колонии ужин подается раньше 
ифтара, то вы можете отложить прием пищи до 
вечернего разговения. Еще одну часть ужина вы 
можете оставить для сухура. Если вам не раз--
решат так поступать, то вы можете обратиться 
по инстанции. Это ваше право человека и за--
ключенного. Если вы будете искренни в своей 
борьбе за права, то Аллах поможет вам, как тем, 
кто держит пост. Если, несмотря на все выше--
сказанное, вам продолжат всячески препятство--
вать в соблюдении поста, то вы можете во вре--
мя сухура и ифтара есть те продукты, которые 
сможете взять в тюремной столовой. А если вы 
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лишитесь и этой возможности и не сможете най--
ти пищу для сухура и ифтара, то на основании 
аята: «Аллах не возложит ни на одну душу тя--
жести, которая ей не под силам» (аль-Бакара, 286) 
вы можете не соблюдать пост в таких условиях, 
а после освобождения (или когда время восхода 
и захода солнца будет совпадать с временем 
приема пищи по режиму) будете держать пост 
– када (возмещение) и за каждый пропущенный 
день поститься один день.

15) Является ли хадж фардом для заключенных? 
Если нет, то можно ли заменить его садака (милорр
стыней) или постом, или иными формами ибады?

Ответ:
Всевышний Аллах в одном из аятов сооб--

щил, что хадж является фардом для тех, кто 
в состоянии его совершить: «Долгом людей 
перед Аллахом является паломничество в 
Дом, для тех, кто сможет преодолеть путь» 
(Aли-Имран, 97). Для тех, кто находится в заключе--
нии, совершение хаджа является невозможным. 
Если позволяет материальное состояние, то при 
выходе на свободу человек должен отправиться 
в хадж. Если же человек осужден на пожизнен--
ное заключение, то он может от своего имени от--
править в хадж кого-либо из мусульман, находя--
щихся на свободе. Также он может указать это 
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в своем завещании, а его наследники, в свою 
очередь, обязаны выбрать кого-либо для совер--
шения хаджа, оплатив при этом все расходы из 
состояния завещателя. Садака и пост не могут 
заменить хадж. Ибо за каждый вид ибады суще--
ствует определенная ответственность.

16) Среди заключенных принято обращаться 
друг к другу не только по именам, но и по прозвищам. 
Как религия смотрит на придумывание прозвищ и 
обращение к людям по прозвищам? 

Ответ: 
Существующий в Исламе запрет на присво--

ение прозвищ связан с тем, что обидные про--
звища ранят и оскорбляют честь и достоинство 
людей. Что касается присвоения Пророком (сал--
лаллаху алейхи ва саллям) своим сподвижникам 
прозвищ, которые им нравились, то это являет--
ся известным фактом. 

Так, Посланник Аллаха (саллаллаху алей--
хи ва саллям) назвал Абдурахмана ибн Сахра 
Абу Хурайрой, что означает «отец котят», так 
как Абдурахман ибн Сахр любил кошек. Приду--
мывание прозвищ, которые не нравятся людям, 
является грехом. Об этом говорится в Коране в 
суре «аль-Худжурат» («Комнаты») в аяте 11: «О 
те, которые уверовали! Пусть одни люди не 
насмехаются над другими, ведь может быть, 
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что те лучше них. И пусть одни женщины не 
насмехаются над другими женщинами, ведь 
может быть, что те лучше них. Не обижайте 
самих себя (друг друга) и не называйте друг 
друга оскорбительными прозвищами. Сквер--
но называться нечестивцем после того, как 
уверовал. А те, которые не раскаются, ока--
жутся беззаконниками». 

17) Насколько большим грехом является неценрр
зурная брань? Относится ли это к большим грерр
хам? 

Ответ: 
Мусульманину нельзя обижать людей язы--

ком, издеваясь над ними или ругая их нецензур--
ными словами. Хотя, возможно, это и не относит--
ся к большому греху, но является непристойным 
поступком, затрагивающим права других людей. 
Мусульманину следует обращать внимание на 
это и не вредить другим даже языком. 

18) Что такое покаяние в полном смысле этого 
слова? Есть ли грех, который нельзя искупить покарр
янием? Что происходит с прежними грехами того, 
кто принимает Ислам? Является ли покаяние услорр
вием для искупления этих грехов? 
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Ответ: 
Покаяние – это сожаление о совершенном 

грехе и обращение к Аллаху с мольбой о его 
прощении. Для того чтобы Аллах принял пока--
яние мусульманина, нужно иметь твердое на--
мерение не совершать впредь подобного греха 
и просить прощения за уже совершенный. При--
нятое покаяние стирает грех, если он не затра--
гивал права другого человека. Если же от со--
вершенного греха пострадал другой человек, то 
следует рассчитаться с ним (морально и мате--
риально). Человеку, который принимает Ислам, 
прощаются все предыдущие грехи, так как слова 
свидетельства («Нет божества, кроме Аллаха, 
и Мухаммад – Его раб и посланник») принима--
ются как покаяние. 

19) Порекомендуйте для нас какуюрлибо мольбу 
на арабском языке с транскрипцией и переводом. 

Ответ: 
Сподвижник Анас ибн Малик (радыйаллаху 

анху) сказал, что Посланник Аллаха (саллалла--
ху алейхи ва саллям) часто говорил: 

خِرَةِ حَسَنَةً نْيَا حَسَنَةً وَفِى �لْاآ  َ�للَّهُمَّ �آتِنَا فِى �لدُّ

 وقِنَا عَذَ�بَ �لنَّارِ



- 2� -

Аллаһумма атина фидндунья хасанатан уа 
филь ахирати хасанатан ва кына ‘азабанннар. 

«О Аллах! Дай нам благо и в этом мире и в 
том мире, и защити нас от наказания в огне» 
(Бухари, Тафсир 38, Даават 55). 

В другой версии хадиса, переданной имамом 
Муслимом, говорится: 

«Когда Анас делал одну дуа, он читал тольнн
ко эту. Если он читал несколько молитв, то 
среди них была и эта» (Муслим, Зикр 26). 

Также передается от Ибн Аббаса, что По--
сланник Аллаха (саллаллаху алейхи ва саллям) 
читал следующую молитву, когда к нему прихо--

дила какая-либо печаль:

 لاَ �إلهَ �إلاَّ �للَّهُ ْ�لعَظِيمُ �لحَلِيمُ، 

لاَ �إلهَ �إلاَّ �للَّهُ رَبُّ �لعَرْشِ ْ�لعَظِيمُ،

رْضِ  مَاوَ�تِ وَرَبُّ �لاأ  لاَ �إلهَ �إلاَّ �للَّهُ رَبُّ �لسَّ

وَرَبُّ �لعَرْشِ �لْكرِيمِ.

Ля иляһа иллялнлаһуль ‘азымуль халим. 
Ля иляһа иллялнлаһу раббуль ‘аршиль ‘азым. 
Ля иляһа иллялнлаһу раббуснсамавати ва 

раббуль арды ва раббуль ‘аршиль карим. 

«Нет божества, достойного поклонения, 
кроме Аллаха Великого, Снисходительного. 
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Нет божества, достойного поклонения, 
кроме Аллаха, Господа Трона Великого. 

Нет божества, достойного поклонения, 
кроме Аллаха, Господа небес и Господа земли 
и Господа Трона Благородного» (Бухари, Даават 27, 
Таухид 22, 23).

20) Послужит ли тюремное заключение мусульрр
манина искуплением грехов для него? 

Ответ: 
Беды, постигающие человека, можно отне--

сти к одной из трех категорий: 
а) Несчастья и болезни лицемера – наказа--

ние. 
б) Несчастья и болезни грешного мусульма--

нина – прощение грехов. 
в) Несчастья богобоязненного и благодар--

ного мусульманина – возвышение его степени 
перед Аллахом. 

Посланник Аллаха (саллаллаху алейхи ва 
саллям) сказал: «Аллах сделает средством 
искупления грехов все, что постигает мусульнн
манина: и усталость, и долгую болезнь, и тренн
вогу, и печаль, и тоску, и горе, и даже колючку, 
проткнувшую ногу». 

21) Есть ли ситуации, в которых разрешается 
проклинать человека? 
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Ответ: 
Наша религия запрещает проклинать му--

сульманину самого себя или другого мусульма--
нина. Посланник Аллаха (саллаллаху алейхи ва 
саллям) сказал: 

«Не проклинайте себя, не проклинайте свонн
их детей, не проклинайте свое имущество. 
Возможно, это совпадет со временем принянн
тия молитв, и Аллах примет ваше проклятие» 
(Муслим, Зухд 74). 

Посланник Аллаха (саллаллаху алейхи ва 
саллям) избегал проклятий в адрес кого-либо. 
Он говорил, что является пророком милости, а 
не проклятия. 

В мекканский период он отправился в город 
Таиф с призывом к Аллаху, но был встречен кам--
нями, так, что по его благословенным ногам тек--
ла кровь, наполняя сандалии. В это время Аллах 
направил к нему ангела гор, которому было по--
ручено уничтожить жителей Таифа, если их про--
клянет Пророк (саллаллаху алейхи ва саллям), 
однако Посланник Аллаха (саллаллаху алейхи 
ва саллям) сказал: «Возможно, из потомства 
этого народа появятся дети, которые будут 
поклоняться Тебе». 

В битве при Ухуде он просил за своих со--
племенников, сломавших ему зуб и разбивших 
лицо до крови: «О Аллах! Наставь мой народ 
на истинный путь, ведь они не ведают». Когда 
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его попросили проклясть племя Дэве, которое, 
несмотря на все усилия, не приняло Ислам, он 
сказал: «О Аллах! Наставь племя Дэве на иснн
тинный путь и введи их в наши ряды». 

Вместе с этим, были и времена, когда По--
сланник Аллаха (саллаллаху алейхи ва саллям) 
проклинал врагов Аллаха. Например, он целый 
месяц читал проклятия племени Килаб, которое 
погубило 70 сподвижников, отправившихся для 
призыва к Исламу. Также он проклял язычни--
ков, издевавшихся над ним в то время, когда 
он выполнял намаз у Каабы. Впоследствии эти 
язычники нашли свою злую участь в сражении 
при Бадре. В битве Хендек он молился, чтобы 
враги, собравшиеся на подступах к Медине, раз--
бежались в отчаянии, и ночью поднялся ура--
ган, перевернувший весь их стан. После всего 
сказанного можно сделать вывод, что нельзя 
проклинать мусульман, даже если они грешни--
ки. Однако можно проклинать тех врагов Исла--
ма, которые переходят все мыслимые границы 
и наносят людям явный непоправимый вред. 
Причем, это следует делать в общих словах, не 
называя кого-либо по имени. Так как возможно 
такое, что человек, в адрес которого читают про--
клятия, позднее примет Ислам. 

22) Каковы условия никаха (заключения брака). 
Может ли заключенный сделать никах с девушкой, 
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навещающей его, оставшись с ней наедине в комнарр
те для свиданий? 

Ответ: 
Никах – это договор между мужчиной и жен--

щиной, узаконивающий их совместное прожива--
ние и взаимопомощь и налагающий определен--
ные права и обязанности на каждую из сторон. 
В соответствии с ханафитским мазхабом, глав--
ными составляющими никаха являются предло--
жение и согласие. То есть, одна из сторон пред--
лагает женитьбу, а другая дает на это согласие. 
При этом договоре необходимо присутствие 
двух свидетелей-мужчин или одного мужчины и 
двух женщин. Лучше подкрепить никах офици--
ально, чтобы иметь большую уверенность в том, 
что стороны будут выполнять свои обязанности. 
Как мы сказали, наличие свидетелей является 
необходимым условием правильности никаха. В 
этом состоит коренное различие брачного дого--
вора от других договоров. 

Согласно маликитского мазхаба, присутствие 
свидетелей именно в момент заключения ника--
ха не обязательно. Если молодожены заключат 
брак и объявят об этом людям, то такой никах 
считается действительным с точки зрения ша--
риата. 

Никах может быть заключен, как непосред--
ственно женихом и невестой через изъявление 
своих намерений, так и уполномоченными для 
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этой миссии. Это – по мнению ханафитов. Ис--
ходя из этого, заключенный мусульманин может 
поручить кому-либо из мусульман объявить о 
его намерении жениться там, где соберутся не--
веста, ее опекун и свидетели. Если опекун даст 
согласие выдать невесту замуж, то никах будет 
считаться заключенным. 

23) Если мусульманин осужден на пожизненный 
срок или на большой срок – 25р30 лет, то будет ли 
правильно, если он разведется со своей женой, чтоб 
не причинять ей страданий? 

Ответ: 
Современные ученые считают долгий или 

пожизненный срок заключения одной из причин 
дозволенности развода. Хотя среди них и нет 
единогласного мнения на этот счет, развод в 
этом случае возможен по решению имама. Муж--
чина может дать развод своей жене по причине, 
что данный срок заключения становится пре--
пятствием для исполнения обязанностей мужа 
и приводит к социально-психологическим и ма--
териальным проблемам. Он имеет право также 
предоставить жене выбор остаться с ним или 
уйти от него. Тогда жена вправе остаться с ним 
или выйти замуж за другого. Считаем, что будет 
неправильно, если муж даст ей развод по причи--
не своего заключения, в то время как сама жена 
этого не хочет. По крайней мере, заключение не 
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обязывает мужа к разводу. 

24) Я осужден на долгий срок. На свободе у меня 
остались долги. Я очень переживаю по этому поворр
ду. Как мне следует поступить?

Ответ:
Если у вас имеется состояние, то ваша су--

пруга, дети, или кто-нибудь из родственников, 
находящихся на свободе, должны выплатить 
ваши долги за счет этого состояния, оставив 
себе средства на повседневные нужды. Если же 
у вас нет имущества, то при выходе на свободу 
вы можете заработать средства и погасить ваши 
долги. Если же вы отойдете в мир иной, до конца 
не расплатившись с долгами, то Аллах освобо--
дит вас от них, выплатив необходимую сумму из 
Своей сокровищницы. На этот счет наш люби--
мый Пророк (саллаллаху алейхи ва саллям) ска--
зал: «Кто берет чужое [в долг] с намерением 
вернуть это, тому Аллах поможет в этом. А 
кто берет с намерением потратить [не вознн
вращать], тому Всевышний поможет [беснн
следно] потратить» (Аль-Бухари, Закят 18; Истикрад 
2; Ибн Маджа, Садакат 11; Ахмад ибн Ханбал, 2/361).

Аль-Хаким в одном хадисе, переданном Абу 
Умамой (радыйаллаху анху), так сообщает о 
важности намерения отдать долг: «Если ктонто 
возьмет в долг с намерением вернуть взятое 
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и умрет, не успев расплатиться с долгами, то 
Аллах простит ему этот долг и выплатит 
его по Своему усмотрению (из своей казны) 
тому, кому был должен усопший. И наоборот, 
если умрет тот, кто взял в долг с намерением 
не возвращать взятое взаймы, то Всевышний 
Аллах спросит с него за то, что он остался 
должен в этом мире» (Камиль Мирас, Таджрид-и Сарих 
Трдж. Изд-е 7-ое, Анкара, 1984, 7/273).

25) Можно ли по Исламу делать татуировки? 
Если нельзя, то что посоветуете заключенным, 
которые их уже сделали? Мешает ли татуировка 
малому и большому омовению?

Ответ:
Всевышний Аллах создал человека в наилуч--

шем виде и с особой заботой, придав его телу 
удивительную гармонию. Он разрешил украше--
ния, чтобы они добавляли еще большую красоту 
естественной красоте человека.

Человеку дозволено красиво одеваться, но--
сить украшения, ухаживать за телом и одеждой 
и стараться выглядеть красивее. Но Аллах за--
претил такие действия, которые ведут к измене--
нию облика человека, данного ему Господом.

Татуировка – это один из видов подобных  
вмешательств в творение Аллаха. Татуиров--
ка является рисунком, образом, изображением 
того, чего не существует на самом деле; она 
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выводится на коже иголкой и остается до конца 
жизни.

Таким образом, человек не по праву вносит 
в свое тело изменение, которое остается на--
всегда. Запрет этого поясняется в Священном 
Коране в следующем аяте: «Аллах проклял 
шайтана, и тот сказал: «Я непременно совра--
щу из числа Твоих рабов предопределенную 
мне долю, я непременно собью их с пути ис--
тины, внушу им тщетные надежды на вечную 
жизнь, прикажу им обрезать уши у скотины 
и искажать религию, данную Аллахом» (Сура 
«ан-Ниса», 118-119).

Татуировки упомянуты и в высказываниях 
Посланника Аллаха (саллаллаху алейхи ва сал--
лям), которые указывают на строжайший запрет 
их нанесения, а также на то, что человек, нано--
сящий татуировки, является проклятым: 

«Передают со слов Ибн Умара (радыйаллаху 
анху), что Посланник Аллаха (саллаллаху алейнн
хи ва саллям) проклял подвязывающую (волонн
сы) и ту, которая просит (их) подвязать, (как 
проклял он) делающую татуировку и ту, котонн
рая просит сделать ее себе»  (Аль-Бухари; Муслим 
«Риядус-салихин», 1644).

«Сообщается, что когда Ибн Мас’уд (ра--
дыйаллаху анху) сказал: «Да проклянет Аллах 
делающих татуировки и тех, кто просит денн
лать их себе, (а также) тех, кто просит, чтонн
бы им выщипывали брови (мутанаммисат), и 
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подпиливающих (мутафаллиджат), которые 
изменяют творение Аллаха!»  Одна женщина 
спросила его, почему он так говорит, и он отнн
ветил: «А почему же мне не проклинать тех, 
кого проклял Посланник Аллаха (саллаллаху 
алейхи ва саллям), (ведь) это1 есть в Книге 
Аллаха? Аллах Всевышний сказал: «Берите же 
то, что даровал посланник, и откажитесь от 
того, что он вам запретил» (Аль-Бухари; Муслим, 
«Риядус-салихин», 1645).

«Мутафаллиджа» – это женщина, которая 
подпиливает себе зубы, чтобы немного удалить 
их друг от друга и сделать их более красивыми. 
«Намиса» – это та, которая выщипывает брови 
у другой (женщины), сужая их, чтобы они стали 
красивыми. «Мутанаммиса» – это та, которая 
велит (другой), чтобы та сделала то же и ей.

Основываясь на этих хадисах, исламские 
ученые запретили вносить изменения в чело--
веческое тело с целью искажения того облика, 
который был угоден Аллаху.

Одна группа шафиитских ученых считает, 
что кровь, собирающаяся на месте татуировки, 
относится к нечистотам и, следовательно, тату--
ировка должна быть удалена. Во время совер--
шения большого омовения вода должна смачи--
вать кожу на всем теле, не оставляя сухих мест. 
Как известно, татуировка не препятствует сма--
чиванию кожи, так как она находится под кожей 
и не покрывает ее. А малое и большое омовение 
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требует, чтобы смачивалась поверхность, а не 
внутренняя часть кожи.

Если человек сделал себе татуировку, а по--
том узнал, что это запрещено Исламом, то ему 
не нужно мучить себя, сводя эту татуировку, 
если, конечно, она не является символом дру--
гой религии (например, крест) и не противоречит 
нормам исламской морали.

Как мы сказали, татуировка не мешает со--
вершению малого и большого омовения, так как 
это краска, находящаяся под кожей. Но это по--
ложение может меняться в зависимости от того, 
что было использовано в качестве краски для 
татуировки. Если эта краска являлась одним из 
видов наджасы (нечистóты), то татуировка тоже 
рассматривается как наджаса, которую нужно 
удалить. Если краска не являлось таковой, то 
татуировка тоже чиста.

Если удаление татуировки не требует боль--
ших усилий и может быть совершено путем не--
большой операции, то ее не нужно откладывать. 
Если человек не имеет возможности удалить та--
туировку, то ее можно оставить, так как Всевыш--
ний Аллах не возлагает на человека того, что 
он не в силах выполнить. Если человек сведет 
татуировку с целью проявления уважения к тво--
рению Аллаха, то это будет благим поступком, 
хотя мы не утверждаем, что удаление татуиров--
ки обязательно в любом случае. 



- 3� -

26) Можете рассказать немного о пророке Йурр
суфе, который провел несколько лет в тюрьме и 
пророке Аййубе, известном своей терпеливостью? 
Какие события их жизни могут служить для нас, 
заключенных, поучительным уроком? 

Ответ: 

Йусуф (алейхиссалям)

В Коране сказано: 
«Безусловно, Йусуф (Иосиф) и его братья 

стали знамениями для тех, кто спрашивает» 
(«Йусуф», 7). 

Толкователи Корана указывают на такие по--
учительные моменты этой истории: 

1. Пророк Йусуф с большим терпением пере--
носил все невзгоды, которые выпадали на его 
долю с малых лет. 

2. Йусуф ответил прощением на зло, которое 
хотели причинить ему братья, несмотря на то, 
что это зло могло привести даже к его смерти.

3. В этой истории рассказывается о многом: 
пророках, праведниках, ангелах, бесах, людях, 
джиннах, животных, правителях, государствах, 
торговцах, ученых, невеждах, мужчинах, жен--
щинах и о коварстве, которое может исходить от 
женщин. 



4. В этой истории говорится о единобожии, 
фикхе, толковании снов, политике, пользе сове--
щания и о многом другом, что может принести 
пользу для религии и мирской жизни. 

5. Рассказывается о счастливом исходе жиз--
ни, которая была полна трудностей и бед. 

Так, Йусуф стал высокопоставленным лицом 
Египта в тридцать лет. Благодаря его мольбе, 
Зулейха вновь помолодела и стала красивой, и 
Йусуф женился на ней. К его отцу Якубу верну--
лось зрение, которое он потерял, долгие годы 
оплакивая Йусуфа. В конце концов, Якуб нашел 
сына, а Беньямин – родного брата по отцу и по 
матери. 

Йусуф простил своих братьев, которые хоте--
ли его убить, и они, раскаявшись, стали правед--
ными людьми. А Якуб переселился с семьей из 
Кенана в Египет. Таким образом, сбылось про--
рочество, показанное Йусуфу через сон. Прави--
тель Египта Раййан ибн Валид уверовал в Йусу--
фа и все свои дела передал ему. 

6. Йусуф обратился к Аллаху с такой моль--
бой, с которой никто не обращался к Нему преж--
де: 

«Упокой меня предавшимся Тебе и вклю--
чи меня в число праведников» («Йусуф», 101.) 
(Куртубий «Аль-Джами», IX, 120). 

Йусуф пережил такие испытания, как за--
висть братьев, покушение на жизнь, тюрьма. Но, 
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по причине его благочестия, Аллах направил к 
нему Джибриля и утешил многими благами. Он 
дал ему сил, чтобы стойко перенести беды. За--
тем наделил его властью, почестями и влияни--
ем. Впоследствии Йусуф, сам познавший при--
теснение и лишения, обращался с бедняками, 
чужестранцами и слабыми мягко и с понимани--
ем. Самое главное – это достойное терпение. И 
заключенные, и их родственники на воле долж--
ны достойно терпеть и просить помощи у Все--
вышнего Аллаха… 

Когда братья Йусуфа, бросившие его в ко--
лодец, пришли к своему отцу, проливая лживые 
слезы, между ними произошел следующий диа--
лог: 

«И они поднесли [ему] рубашку Йусуфа, 
якобы [обагренную] кровью. [Отец] сказал: 
«Да, только сердца ваши подсказали вам [та--
кое] деяние. Но терпение – благо. И к Аллаху 
[надо] взывать о помощи [в деле], о котором 
вы поведали» (Йусуф, 18). 

Якубу, оплакивающему Йусуфа, не остава--
лось ничего, кроме терпения. Однако он никому 
не жаловался, но терпел и говорил: 

«Мои жалобы и печаль обращены только 
к Аллаху, и я узнаю от Аллаха то, чего вы не 
знаете» (Йусуф, 86). 

Из истории Йусуфа можно извлечь и еще 
один урок: иногда тюрьма может быть лучше, 
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чем следование страстям, вызванным женщи--
нами: 

«[Йусуф] воскликнул: «Господь мой! Тем--
ница мне милее того, к чему меня принужда--
ют. Если Ты не избавишь меня от их козней, 
я уступлю им и окажусь в числе глупцов» (Йу--
суф, 33). 

Йусуф не терял времени в тюрьме – он объ--
яснял сокамерникам истину единобожия, вечной 
жизни и призывал их к вере в Аллаха и поклоне--
нию Ему. Это говорит о том, что мусульманин не 
должен забывать о призыве к добру и удержива--
нии от зла даже в самых трудных условиях. 

Даже когда была доказана невиновность Йу--
суфа, и он вновь предстал перед народом чи--
стым, он попросил защиты от козней собствен--
ной души и сказал: 

«Я не оправдываю себя, ведь природа че--
ловека толкает его ко злу, если не смилости--
вится Господь мой. Воистину, мой Господь 
– Прощающий, Милосердный» (Йусуф, 53). 

Никогда нельзя терять надежды и веры в то, 
что помощь Аллаха близка, ведь в Коране ска--
зано: 

«Они (братья Йусуфа) сказали: «Клянем--
ся Аллахом, ты не перестанешь поминать 
Йусуфа (Иосифа), пока не ослабеешь или не 
умрешь». Он (Якуб) сказал: «Мои жалобы и 
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печаль обращены только к Аллаху, и я узнаю 
от Аллаха то, чего вы не знаете» (Йусуф, 85-86). 

Позже Якуб скажет сыновьям: 
«О сыновья мои! Ступайте и разыщите 

Йусуфа (Иосифа) и его брата и не теряйте на--
дежды на милость Аллаха, ибо отчаиваются 
в милости Аллаха только люди неверующие» 
(Йусуф, 87). 

Самым главным в этой истории является 
способность прощать. 

«Они сказали: «Неужели ты Йусуф?» Он 
ответил: «Я – Йусуф, а это – мой брат. Аллах 
облагодетельствовал нас. Воистину, если 
кто-либо богобоязнен и терпелив, то Аллах 
непременно вознаграждает тех, кто творит 
добро». Они сказали: «Клянемся Аллахом! 
Аллах возвысил тебя над нами, мы же были 
только грешными людьми». [Йусуф] сказал: 
«Теперь я уже не укоряю вас. Да простит вас 
Аллах, ибо Он – Милосерднейший из мило--
сердных» (Йусуф, 90-92).

Эти священные аяты указывают на один из 
важных методов воспитания, который заклю--
чается в том, чтобы отвечать добром на зло. 
Ведь в этом случае враг перестает ненавидеть; 
равнодушный становится другом, а друг начина--
ет любить еще больше. Как красиво сказано в 
аяте: 



- 42 -

«Не равны добро и зло. Оттолкни зло тем, 
что лучше, и тогда тот, с кем ты враждуешь, 
станет для тебя словно близкий любящий 
родственник!» (Фуссылят, 34). 

Когда Йусуф увидел, что дарованные ему 
Аллахом блага достигли идеала, он понял, что 
мирская жизнь – это не постоянное пристанище, 
здесь все преходяще, а после совершенства 
всегда наступает недостаточность. Вспоминая 
все эти блага, он продолжал поминать своего 
Господа, восхваляя Его Силу и Могущество: 

«Господи! Ты даровал мне могущество и 
научил толковать сновидения. О Творец не--
бес и земли, Ты – мой покровитель в этой и 
будущей жизни. Упокой меня предавшимся 
Тебе и включи меня в число праведников» 
(Йусуф, 101). 

Размышляя над этим аятом, мы увидим в 
Йусуфе пример поведения для любого мусуль--
манина. Имея силу и возможность отомстить 
своим братьям, покушавшимся на его жизнь, он 
проявил к ним милость, любезность, простил их, 
продемонстрировав тем самым высший образец 
нравственности. Свое возвышение от раба до 
правителя, Йусуф рассматривал только как ми--
лость Аллаха и не приписывал самому себе ни--
чего. Тому злу, которое исходило от его братьев, 
он нашел свое объяснение и отнес их поступок 
к козням шайтана, не потребовав с них отчета. 
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Его мольба, обращенная к Аллаху, показывает, 
насколько остро он чувствовал свою близость 
к Нему, и как много он думал о смерти. В его 
мольбе мы видим один из основных принципов 
тасаввуфа, который заключается в пребывании 
с праведниками. 

Аййуб (алейхиссалям) 
Родословная Аййуба восходит к брату Якуба 

Ису. Он жил в окрестностях Ша’ма. В него уверо--
вали немногие. В начале своей жизни он был бо--
гатым, в середине ее – бедным и обездоленным, 
а в конце опять получил от Аллаха многие блага 
за свою благодарность и непоколебимое терпе--
ние. Всевышний Аллах описывает его стойкость 
в терпении так: 

«Воистину, Мы нашли его терпеливым. 
Как прекрасен был этот раб! Воистину, он 
всегда обращался к Аллаху» (Сад, 44). 

Время его испытания пришлось на период 
пророчества. Причиной всех бед, которые об--
рушились на него, был проклятый шайтан. Шай--
тан не мог оставаться спокойным к проявлению 
его прекрасной нравственности и, приняв облик 
человека, наущал людей: 

– Легко быть праведником, будучи таким бо--
гатым и одаренным благами. Посмотрели бы мы 
на него в бедственном положении! 
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Так шайтан старался подорвать авторитет 
Аййуба среди народа. Всевышний Аллах захо--
тел проверить преданность Аййуба и дал ему 
различные испытания. Поэтому Аллах отобрал 
у него сначала богатство – ураганом были по--
гублены его посевы, а лавина унесла его скот. 
Шайтан, приняв образ человека, побежал к Ай--
йубу. Обливаясь слезами, сообщил ему непри--
ятную новость: 

– Аййуб! Случилась беда! Аллах уничтожил 
весь твой скот и посевы! 

Услышав это, Аййуб не потерял спокойствия 
и самообладания, а сказал шайтану: 

– Скот и посевы дал мне Аллах. А теперь Он 
их забрал. Он – их хозяин. Если захочет – даст, 
а если захочет – заберет обратно. 

Его слова и поведение ввергли шайтана в от--
чаяние. 

Потом в результате землетрясения погибли 
дети Аййуба. Шайтан вновь прибежал к Аййубу 
с рыданиями. Подталкивая Аййуба к греху, он 
сказал ему сквозь слезы: 

– О Аййуб! Аллах разрушил твой дом, наслав 
землетрясение. Невозможно было спокойно 
слушать плач твоих умирающих детей. Что ты 
стоишь спокойно? 

Шайтан так подробно пересказал случивше--
еся, что покорное сердце Аййуба переполни--
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лось жалостью к своим детям, и он заплакал. Но 
он проявил стойкость и перед этим испытанием, 
сохранив довольство своим Господом. Шайтан 
пришел в бешенство от гнева и хотел сказать 
еще что-то, но Аййуб опередил его: 

– Проклятый! Ты – Иблис и хочешь толкнуть 
меня на неповиновение Аллаху! Знай, что мои 
дети принадлежали Аллаху, и Он забрал их к 
себе. Дает Он и забирает тоже Он, так к чему же 
рыдания! Я буду благодарить своего Господа в 
любом случае. 

Затем Всевышний Аллах послал Аййубу бо--
лезнь, название которой не упоминается в Ко--
ране. Эта болезнь довела Аййуба до такого со--
стояния, что к нему перестали приходить люди. 
Только преданная жена Рахима продолжала 
ухаживать за ним, показывая неподражаемый 
пример покорности мужу. Ручным трудом она 
добывала средства к существованию. Аййуб не 
жаловался ни на что даже в состоянии своей бо--
лезни. Демонстрируя пророческий нрав, он от--
носил свою болезнь и усталость к шайтану: 

«[Вспомни, Мухаммад,] Нашего раба Аййу--
ба, когда он воззвал к своему Господу: «Шай--
тан поразил меня страданиями и муками!» 
(Сад, 41). 

Аййуб сказал так потому, что шайтан хотел 
установить свою власть над ним, завидуя его 
благоденствию. Но Аййуб воспринимал все, что 
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происходило с ним, с покорностью и верой в по--
мощь Аллаха. 

Шайтан, отчаявшись в том, что сможет отда--
лить Аййуба от состояния благодарности, вос--
хваления и довольства Аллахом, начал распро--
странять среди народа такие настроения: 

– Смотрите, не общайтесь с Рахимой и не по--
могайте ей! Иначе болезнь Аййуба перейдет и к 
вам. Прогоните их из вашего города! 

Жители города поддались этим наущениям и 
сказали Рахиме: 

– Оставьте с Аййубом наш город! Иначе мы 
вас убьем! 

Рахима взвалила Аййуба на спину, и они 
оставили город. Они нашли место за предела--
ми города и поселились там. Рахима устроила 
Аййубу постель прямо на песке и подложила 
под голову камень вместо подушки. Она по--
строила хижину и продолжала служить своему 
мужу. Даже в этом положении Аййуб продолжал 
призывать к добру и удерживать от дурного тех, 
кто проходил рядом. Для того чтобы прокормить 
себя и мужа, Рахима пряла пряжу для женщин 
города. 

Как-то она сказала Аййубу: 
– Ты ведь пророк, попроси у Аллаха здоро--

вья, чтоб Он избавил тебя от этих мучений. 
Аййуб спросил у жены: 
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– Сколько лет мы пребывали в здравии? 
– Восемьдесят, - ответила она. 
И Аййуб сказал: 
– Я стесняюсь жаловаться Аллаху, не будучи 

больным столько же лет, сколько я был здоро--
вым. Почему бы нам не терпеть во время бо--
лезни, если мы благодарили Аллаха во время 
здоровья? 

Терпение Аййуба было упомянуто в Коране и 
в хадисе Посланника Аллаха (саллаллаху алей--
хи ва саллям). 

«Аййуб был самым мягким, самым терпели--
вым и самым стойким в гневе» (Ибн Абу Шайба, Му--
саннаф III, 201). 

Шайтан, который не смог одолеть Аййуба, 
решил взяться за Рахиму. Он встречал ее на 
дороге и пытался отговорить ее ухаживать за 
Аййубом. Рахима рассказывала об этом Аййубу. 
Он предупредил ее: 

– Жена, это Иблис. Он хочет разлучить нас с 
тобой. Будь осторожна! 

Рахима была из рода пророка Йусуфа. Она 
унаследовала красоту от Йусуфа. Никого не 
было красивей ее. Поэтому шайтан однажды 
предстал перед ней в облике красивого челове--
ка и сказал: 

– Я не видел никого прекрасней тебя. Я из 
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этой деревни и я сказочно богат… 
Рахима ответила: 
– Я жена больного пророка Аййуба и я уха--

живаю за ним. Я никогда не предпочту другого 
человека благородному пророку. 

Рахима рассказала обо всем этом Аййубу. 
Аййуб очень огорчился по этому поводу и в гне--
ве сказал: 

– Я ведь приказывал тебе не приближаться 
к нему! Если я выздоровею, ударю тебя палкой 
сто раз! 

Болезнь Аййуба усиливалась, и это мешало 
ему исполнять миссию пророка. Тогда он возвел 
свои руки в мольбе, обращаясь к Аллаху: 

«Воистину, меня коснулось зло, а ведь 
Ты – Милосерднейший из милосердных» (аль-
Анбийа, 83). 

Когда Рахима ушла искать еду, к Аййубу при--
шел Джибриль и сообщил ему весть от Аллаха: 

– О Аййуб! Я дал тебе болезнь, и ты терпел. 
Теперь Я снова дам тебе здоровье и блага. 

«Ему было сказано: «Топни ногой! Вот 
прохладная вода для купания и питье» (Сад, 
42). 

Повинуясь приказу Аллаха, Аййуб топнул но--
гой, и тотчас из земли забил родник. Он умылся 
этой водой и излечился от своей болезни. Это 
было чудом Аллаха. 
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По другой версии, из земли забили два род--
ника – теплый и холодный. Он умылся теплой 
водой и выпил холодную. Примечательно, что 
даже для чуда от раба требуется приложения 
усилий, – ведь Аллах сказал Аййубу: «Топни но--
гой!» 

То есть, мусульманин не должен ограничи--
ваться дуа, а должен создавать причины жела--
емых изменений. Это подобно словам Всевыш--
него: 

«Так [пригни] к себе ствол пальмы и потря--
си его – на тебя посыплются свежие финики» 
(Марйам, 25) 

Мольба Аййуба была принята благодаря его 
искреннему обращению к Аллаху, и ему откры--
лись двери исцеления и милости. В Коране ска--
зано: 

«Мы ответили на его мольбу, устранили 
постигшее его зло и даровали ему его семью 
и вдобавок еще столько же в качестве мило--
сти от Нас и в назидание тем, кто поклоняет--
ся» (ан-Анбийа, 84). 

Аллах вернул Аййубу прежнее здоровье и 
силы. Вдобавок Аллах дал ему больше детей, 
чем у него было прежде: 

«Мы даровали ему его семью и еще столько 
же вместе с ними по Нашей милости и как напо--
минание для обладающих разумом»  (Сад, 43).
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Так Аййуб вновь обрел крепкую семью. Ему 
было дано даже больше детей, чем было рань--
ше. На утро следующего дня, как к Аййубу верну--
лось здоровье, он вздохнул и воскликнул «Ах!» 
У него спросили о причине его возгласа. Аййуб 
ответил: «Раньше я каждое утро слышал голос: 
«О наш больной, как ты?» Сегодня в это же са--
мое время я услышал другой вопрос: «О наш 
здоровый раб, как ты?» Поэтому я плачу…»
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