Revisté edukative-kulturore - www.revistaetika.com

Mars 2015 Shqipéri: 200 Leké

Numri: 84 Kosové: 1.5 Euro

E pérmuajshme Magedoni: 90 Den

Evropé: 7 Euro

XHAFER- SADIK (R.A.)

OSMAN NURI TOPBASH
REKULTERp -
EKURANITS !

' ’

DR. MURAT KAJA

PO HUMBET NJE AMANET...

MUSTAFA ERISH

H

B IBN MUNDHIR

lad o o od »
| besimtarit

Wy i

77222vriie

EDISON CERAJ

TE RIMENDOSH
KUPTIMIN E
FILOZOFISE




Njé notar profesionist mund & nolojé né ujéra
Lé thella pa friké, duke shijuar né kété ményré
bukurité nénujore. Nuk ka asnjé problem pér njé
besimtar cilésor, i cili ka njohuri té mjaftueshme
rreth fesé sé tij, té shétisé népér kulturat e
popujve té tjeré. Problem éshté 1é notosh né
ujéra té thella pa ditur not. E rrezikshime éshté
L& pérballesh me kulturat, botékuptimet dhe
rrymat e tjera filozofike, pa pasur njohurité e
duhura rreth Islamit. Né kété rast ekziston
rreziku pér 1é mbetur nén ndikimin e tyre.

Njé tjetér problem qé ka sjellé filozofia, éshté
pérpjekja e disa pseudofilozoféve dashamiré dhe
admirues té filozofisé peréndimore, pér ta
bazuar mendimin islam mbi themele filozofike.
Kjo éshlé njé pérpjekje tinézare pér 1€ vendosur
arsyen mbi shpalljen hyjnore.
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Editorial

“Muysliman éshté ai, prej dorés dhe gjuhés sé té cilit jané té sigurt myslimanét
e tjeré". (Buhari, Iman 4; Ebu Daud, Xhihad, 2.)

Kjo kornizé mund té kuptohet né formén “té mos [éndosh askénd”. Ndérsa
dimensioni tjetér i késaj cilésie morale, mund té shprehet né formén “té mos
[éndohesh”.

Témos [éndosh... Domethéné, té mos shfagésh kurré sjellje negative ndaj dikujt
tjetér. Ndérsa “té [éndohesh’, pértej cenimit nga njé lloj force fizike, nénkupton
thyerjen e zemrés. Atéheré, besimtari duhet té tregohet i kujdesshém, gé té mos
thyejé zemrén e dikuijt tjetér.

Té mos |éndohesh... do té thoté g€, edhe nése pérballesh me njé gabim ndaj teje,
né zemrén ténde nuk duhet té bartésh asnjé ngarkesé negative ndaj tjetrit. Té
kesh parasysh se, nése ngarkesa negative mblidhet e mblidhet vazhdimisht, njé
dité ajo do té shkaktojé njé reagim. Prandaj zemra duhet té pajiset me aftésiné
e pastrimit nga kéto ngarkesa negative.

Nisur ngakjo, moraliibesimtarit, kérkon pjekurizemre. Kjo pjekuri zemre mund
té vlerésohet edhe si “njé zemér e ngopur”. Ndérsa me shprehjen e Kuranit, “njé
zemér e kénaqur”.

Njé zemér qé ka arritur kénaqésing, éshté njé zemér e ngopur me pérmendijen
e Allahut. Dhe kjo do té thoté se ajo bart vetédijen e té genit cdo cast me Allahun
e Madhéruar.

Njé zemér e ngopur me pérmendjen e Allahut, nuk mund té ndikohet nga ndjenja
shkatérruese, si zemérimi, urrejtja dhe smira. Pér kété arsye, tek ajo nuk aktivi-
zohen as sjelljet qé shkaktohen nga kéto ndjenja.

Té genét me Allahun nuk duhet nénvleftésuar aspak, sepse njé gjalléri e tillé
zemre sjell edhe largimin nga veprat dhe sjelljet qé nuk i pélgejné Allahut té& Ma-
dhéruar. Njé zemér e ngopur, né té njéjtén kohé éshté edhe njé zemér e shpétuar
prej urisé, nevojave dhe krizave shpirtérore. Ajo éshté e mbéshtetur tek Allahu
dhe e ngopur, sepse thoté “mua mé mjafton Allahu”. Pér kété arsye, ajo ka arritur
pagen; éshté getésuar dhe ekuilibruar. Ajo nuk éshté e pakénaqur. Dhe té gjitha
kéto formojné klimén shpirtérore qé pérbén bazén e njé morali té ekuilibruar. E
paré nga kjo piképamje, “morali i besimtarit” éshté frytiinjé zemre besimtare.

Nése né njé shoqéribesimtare vézhgohen probleme té moralit né té njéjtén kohé
-gjé e cila ndodh- duhet té mendojmé se jemi pérballé njé problemi té lidhur me
zemrén.Islamie ndalon pérgeshjen, talljen apo pérgojimin e tjetrit, gofté edhe me
[évizje té vetullave (me mimiké). Prandaj, nése njé njeri shkel té drejtat e njé tjetri
me duar, krahé apo edhe me armé, do té thoté se ai nuk ka arritur t'i pérshtatet
disiplinés morale té kritereve islame né lidhje me ndjenjat njerézore.
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Mor3li i Besimtarit

Ahmet Tashgetiren

Besimtari... beson dhe éshté i besueshém.

Myslimani...beson Islamin dhe formon marrédhé-
nie pageje, sigurie dhe mirékuptimi.

Morali... korniza qé u vendoset marrédhénieve
njerézore.

Morali i besimtarit... atmosfera e sigurisé qé be-
simtari formon né marrédhéniet njerézore né té
gjitha fushat e jetés.

Rasulallahu (a.s.), e pércakton késhtu kornizén
bazé té moralit té besimtarit:

“Mysliman éshté ai, prej dorés dhe gjuhés sé té ci-
litjané té sigurt myslimanét e tjeré”. (Buhari, Iman 4;
Ebu Daud, Xhihad, 2.)

Kjo kornizé mund té kuptohet né formén “té mos
[éndosh askénd”. Ndérsa dimensioni tjetér i késaj
cilésie morale, mund té shprehet né formén “té mos
[éndohesh”.

Té mos |éndosh... Domethéné, té mos shfagésh
kurré sjellje negative ndaj dikujt tjetér. Ndérsa “té

|éndohesh”, pértej cenimit nga njé lloj force fizike,
nénkupton thyerjen e zemrés. Atéheré, besimtari
duhet té tregohet i kujdesshém, qé té mos thyejé
zemrén e dikujt tjetér.

Té mos |éndohesh... do té thoté g€, edhe nése
pérballesh me njé gabim ndaj teje, né zemrén ténde
nuk duhet té bartésh asnjé ngarkesé negative ndaj
tjetrit. Té kesh parasysh se, nése ngarkesa nega-
tive mblidhet e mblidhet vazhdimisht, njé dité ajo
do té shkaktojé njé reagim. Prandaj zemra duhet té
pajiset me aftésiné e pastrimit nga kéto ngarkesa
negative.

Nisur nga kjo, morali i besimtarit, kérkon pjekuri
zemre.Kjo pjekurizemre mund té vlerésohet edhe si
“njé zemér e ngopur”.Ndérsa me shprehjen e Kuranit,
“njé zemér e kénaqur”.

Njé zemér qé ka arritur kénaqgésiné, éshté njé ze-
mér e ngopur me pérmendjen e Allahut. Dhe kjo do
té thoté se ajo bart vetédijen e té genit cdo cast me
Allahun e Madhéruar.



MEr e ngopur me pérmendjen e Allahut, nuk
nund te ndikohet nga ndjenja shkatérruese, si ze-
mérimi, urrejtja dhe smira. Pér kété arsye, tek ajo
nuk aktivizohen as sjelljet gé shkaktohen nga kéto
ndjenja.

Té genét me Allahun nuk duhet nénvleftésuar as-
pak, sepse njé gjalléri e tillé zemre sjell edhe largimin
nga veprat dhe sjelljet qé nuk i pélgejné Allahut té
Madhéruar. Njé zemér e ngopur, né té njéjtén kohé
éshté edhe njé zemér e shpétuar prej urisé, nevojave
dhe krizave shpirtérore. Ajo éshté e mbéshtetur
tek Allahu dhe e ngopur, sepse thoté “mua mé
mjafton Allahu”. Pér kété arsye, ajo ka arri-
tur pagen; 8shté getésuar dhe ekuilibruar.
Ajo nuk éshté e pakénaqur. Dhe té gjitha
kéto formojné klimén shpirtérore qé
pérbénbazén e njé morali té ekui-
libruar.E paré ngakjo piképamie,
“moraliibesimtarit” éshté frytii
njé zemre besimtare.

Nése né njé shogéri besim-
tare vézhgohen probleme té
moralit né té njéjténkohé-gjé e
cilandodh- duhet té mendojmé
se jemi pérballé njé problemi
té lidhur me zemrén. Islami e
ndalon pérgeshjen, talljen apo
pérgojimin e tjetrit, qofté edhe
me lévizje té vetullave (me
mimiké). Prandaj, nése njé njeri
shkel té drejtat e njé tjetrime duar,
krahé apo edhe me armé, do té thoté
se ai nuk ka arritur t'i pérshtatet disipli-
nés morale té kritereve islame né lidhje me
ndjenjat njerézore.

Islami, e ndalon besimtarin t'i ngarkojé kafshés
pesha tepér té rénda, madje, e ndalon edhe ta sha-
jé, tarrahé apo edhe té béjé muhabet ndérkohé qé
éshté hipur mbité. E ndérkohé gé ky éshté botékup-
timiivérteté ilslamit, né shogérité myslimane kéto
konsiderohen sisjellje jashtézakonisht utopike. Kjo
tregon garté se kétu ekziston njé problem shumé i
thellé né marrédhénien e shogérisé myslimane me

Ndonjéheré,
dobésité morale mund
té vérehen edhe né
marrédhéniet e xhematit té
njé xhamie me njéri-tjetrin.
Dhe kjo mund té shihet
si treguesi i mosformimit
té lidhjes sé mjaftueshme
midis faljes sé namazit
dhe té genit té
moralshém.

Islamin. Po ashtu, Islami e ciléson si“sadaka”hegjen
e dickaje gé pengon kalimin e njerézve né rrugé. Mi-
répo sot, veté pjesétarét e késaj feje, béhen pengesé
nérrugg, gjé e cilatregon ekzistencén e njé problemi
shumé serioz.

Pejgamberi yné (a.s.), ishte njé njeri, pér té cilin
veté Allahu i Madhéruar ka urdhéruar né Kuranin
Fisnik se, ai “me té vérteté q€ éshté me njé mo-
ral té larté™ Kurse veté Pejgamberi (a.s.), ka théné
se misioni i tij éshté “té plotésojé virtytet e larta

morale™.
Nése shohim déshminé e Kuranit, kuptojmé
se Rasulullahu (a.s.), ishte njé “Pejgamber i
moralit” Dhe, nése shohim fjalét e veté
Rasulullahut (a.s.), e kuptojmé se mo-
rali del né skené si “pérkufizim i njé
mision{”

Atéherég, ashtu si¢ na duhet
ta shohim Rasulullahun (a.s.),
sé bashku me té gjitha parimet
qé aika sjellé, mbase, mé tepér
duhet ta shohim sinjé“shembull
moral”. Pra, éshté e domosdo-
shme ta ndjekim até, té béhemi
té njéjté me té, té ngjyhemime
ngjyrén e tij dhe t'i ngjajmé mo-
ralit té tij.

Nése shfletonicfarédo libriqé
flet pér moralin e Rasulallahut
(a.s.), do té gjeni kéto tema:

“Modestia, bujaria, devotshméria,
mirésjellja, butésia, dhembshuria dhe
méshira, toleranca, respekti ndaj fqinjéve,
trajtimiité varférve, irobérve dhe ishérbyesve,
sjellja ndaj grave dhe jetiméve, kujdesi pér kaf-
shét, edukata dhe turpiiRasulullahut (as.)..”

Pér shembull, poshté titullit “Edukata dhe turpi i
Rasulullahut (a.s.)’ zé vend shprehja; “Sahabét thoné
se, Pejgamberi(a.s.), ishte mé i turpshém se njé vajzé
e re e mbuluar me veshjen e saj"’

1.-shih. el-Kalem, 68/4.
2.-shih. Ahmed, 1, 381; Malik, 1.1l, 904.



T'ishohésh té gjitha kéto me géllim pér té mésuar
cilésité e karakterit té njé personaliteti historik, nuk
do té thoté té formosh lidhje me “moralin e Muhame-
dit (a.s.)" Té krijosh lidhje me “moralin e Muhamedit
(a.s.)’ do té thoté ta pajisésh veten me ¢do gjé qé
kishte Rasulullahu (a.s.).

Nése Allahu i Madhéruar urdhéron: “...Cfarédo
qé t'ju japé i Dérguari, merreni até, e ¢farédo qé
t)ju ndalojé, higni doré prej saj...”>, kjo do té thoté
pikérisht, té béhesh i njéjté me Rasulullahun (a.s.).

Familja, puna dhe marrédhéniet shogérore...

Kéto jané e téré jeta njerézore.

Kurani Fisnik, ecjen e njeriu né rrugét me mendje-
madhési, sikur do té kapé malet ose sikur do té ¢ajé
tokén, e ciléson sinjé deformim té personalitetit.
Kurani kérkon gé njeriu ta mbajé tonin e zérit né ni-
velin e komunikimit njerézor dhe e qorton njeriun gé
komunikon me njé zé si té gomarit.

Né Kuran mésojmé se Allahu i Madhéruar i dérgon
dy pejgamberét e Tij tek njé njeri mizor si faraoni,
duke ikéshilluar té flasin me fjalé té buta. Po ashtu,
kur Pejgamberi yné (a.s.), takohej me diké né rrugé
dhe i jepte dorén, asnjéheré nuk e térhigte doréni
pari.

Rasulullahu (a.s.), né shogériné e besimtaréve ku
jetonte, pra, tek secili nga shokét e tij, ka arritur té
ngjallé ndjenjén sikur ai donte mé shumé até se ve-
ten. Po ashtu, Rasulallahu (a.s.), duke déshiruar qé
shogéria islame té jeté njé shoqgéri e dashurisé, ka
théné: “Pa besuar nuk mund té hyni né xhenet” dhe
meé pas ka shtuar, “dhe pa e dashur njéri-tjetrin, nuk
keni besuar me té vérteté™.

NE njé hadith, Rasulullahu (a.s.), ka théné: “Xhebrai-
limé ka késhilluar aq shumé né lidhje me té drejtat
e fqinjit, saqgé uné pandeha se Allahu do t'i bénte
fqinjét trashégimtaré té njéri-tjetrit™. Kjo na € té
kuptojmé se Islami déshiron gé lidhjet ndérmjet
fginjéve té jené pothuajse si lidhjet me té aférmit
e farefisit.

3.-shih. el-Hashr, 59/7.
4.-shih.Muslim, Iman 93-94; Tirmidhi, Et'ime 45; Ibn Maxhe, Mukaddime 9.
S.-Buhari, Edeb, 28; Muslim, Birr, 140, 141.

A

Besimtarét ndjekin gjurmét e njé Pejgamberi, i cili
me shprehjen: “Kush na mashtron, nuk éshté prej
nesh', bén pérkufizimin e njé shogérie té lidhur fort
me njéri-tjetrinnén atmosferén e sigurisé. Dhe, nése
déshirojmé té jeminé gjurmét e njé pejgamberi té
tillé, duhet té rishikojmé nivelin e sigurisé sé sho-
qérisé ku jetojmé dhe té vlerésojmé se sa jeminé
gjurmét e Rasulullahut (a.s.).

Nése fillojmé té nxjerrim inventarin e marrédhé-
nieve tonabrenda njésisé mé té vogél té shogérisé,
qé éshté familja; né marrédhéniet ndérmjet bash-
késhortéve, marrédhéniet midis fémijéve dhe pri-
ndérve, marrédhéniet midis nuseve dhe vjehrrave,
marrédhéniet midis nipérve dhe gjyshérve; pastaj
kalojmé né marrédhéniet midis fqinjéve né pallat, né
rrugé, né puné, né rrethin toné shoqgéror; mé pas té
analizojmé marrédhéniet e geverisé me popullin, ma-
rrédhéniet e popujve me njéri-tjetrin; dhe, né ményré
té vecanté, nése béjmé analizén e marrédhénieve
ndérmjet popujve myslimané, do té shohim se, midis
nesh, Rasulullahut (a.s.) dhe shogérisé qé ndértoi ai,
éshté formuar njé distancé shumé e madhe.

Ndonjéheré, dobésité morale mund té vérehen
edhe né marrédhéniet e xhematit té njé xhamie me
njéri-tjetrin. Dhe kjo mund té shihet sitreguesiimos-
formimit té lidhjes sé mjaftueshme midis faljes sé
namazit dhe té genit té moralshém. Ose treguesi
i faktit se nuk kemi arritur ende té jemi té ngopur
prej géndrimit para Allahut dhe se né jetén toné nuk
kemi pércuar asnjé rreze morali prej namazit... Ku
éshté morali tek besimtarét gé shkelin njeri-tjetrin
né trafik pér té arritur samé paré né kohén e iftarit?
Kété pyetje duhet ta béjmé! Morali, mbase éshté
njé gjé gé pérfshin edhe besimin edhe adhurimin,
por pértejkésaj, ai éshté njé kullim sjelljesh. Morali
éshté njé kullim. Njé kalim prej kullueses. Qytetérimi
éshté detaj, thoné... Pra edhe morali éshté kujdesi
qé tregohet pér té mos e [énduar personalitetin e
besimtarin as né detajet mé té iméta té tij.

Fjala e fundit: Popullit té Pejgamberit té moralit,
nuk i ka hije té pérjetojé probleme morale.

6.- Ebu Daud, Buju, 50.
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qé prishin miqgésiné dhe dashuriné

Dr. Adem Ergyl

Mund té thuhet se morali i besimtarit €shté ngjyra
e natyrshme e paprishur e njeriut. Kjo ngjyré éshté njé
ngjyré hyjnore dhe éshté e pamundur té imagjinosh
dicka mé té bukur se ajo.!

Thelbiifesé pérbéhet prejbesimit, Islamit dhe ihsanit
(mirésisé).?Kéto e ruajné, e pastrojné dhe e plotésojné
né ményré té shéndetshme natyrén e pastér njerézore
pér té cilén po flasim. Kjo éshté njé rrugé hyjnore dhe
profetike, gé i jep njeriut nderin dhe dinjitetin gé me-
riton. Kjo rrugé éshté rruga e pages dhe e shpétimit,
qé e con njeriun né dashuriné dhe migésiné me veten
e tij, me gjininé e tij me té cilét ndan té njéjtat ndjenja
dhe me té gjitha krijesat e tjera.
Nisur nga kjo, besimi
éshté njé eliksir hyjnor,

gé pérvec armiqgve
té Allahut, i lidh
té gjitha krije-
sat me njéra-

tjetrén, i mi-
géson dhe i
véllazéron
ato. Cdo gjé
gé e prish
kété atmos-
feré té bukur,
gé duhet arri-
tur e pérjetuar,
¢farédo qofté
apo cfaré do
forme pasté ajo, shté
rezultat i dobésimit té
besimit.

Pér té mos e humbur

kapitalin e késaj migésie, dashurie e véllazérie gé u
éshté falur zemrave né sajé té besimit, mé paré du-
het ta ruajmé kapitalin ekzistent prej elementeve té
démshém. Burimi i elementeve té démshém pér té
cilét béhet fjalé, jané tundimet, ndjenjat dhe sjelljet
egoiste e djallézore. Ndérsa mjeti i késaj atmosfere
negative dhe helmuese gé formohet, né té€ shumtén e
rasteve, éshté gjuha, dora dhe zemra sé cilés i ka hu-
mbur pastértia.

Allahu iMadhéruar dhe i Dérguari i Tij (a.s.), na kané
lajméruar né ményré shumé té garté se né ¢'formé e
shkaktojné prishjen kéto mjete:

E para, éshté helmiigjuhés fyese, l[énduese, ndarése
dhe prishése e marrédhénieve: Plaga gé shkakton gju-
ha, éshté né krye té plagéve mé té thella. Njé fjalé e urté
thoté: “Plaga e shpatés shérohet, por plaga e gjuhés
nuk shérohet”. Kjo, sepse ndérkohé qé njéra [éndon
pjesén e jashtme té trupit, tjetra [éndon zemrén dhe
esencén e njeriut. Kjo formé [éndimi, ndonjéheré rrjedh
prej pérmbajtjes sé fjalés e ndonjéheré prej ményrés
se sithuhet. Pér shembull; génjeshtrané marrédhéniet
njerézore éshté njé lloj helmigé mbjell farat e pasiguri-
sé dhe mosbesimit. Shpifja éshté njé vrasése gé merr
népér kémbé dinjitetin njerézor dhe e dénon me vdekje
njeriun pér aq kohé sa éshté gjallé. Ndérsa pérgojimi
éshté operacioniipéruljes sé njeriut tek té tjerét, duke
e turpéruar dhe poshtéruar até. Fyerja, fjala e kege,
nofka e kege, shprehjet [énduese dhe sjellje té tjera
té ngjashme, jané elementet djallézore té njé gjuhe té
paedukuar gé prishin marrédhéniet e shéndetshme.

Njé lloj tjetér i helmit té gjuhés, i cili éshté po aq
[éndues sa edhe pérmbajtja e fjalés, éshté ményra e
thénies sé fjalés. Energjia negative qé bartin fjalét e
papérshtatshme gé pérdoren né njé fali, i ngrin ndje-



njat e ngrohta dhe i shuan marrédhéniet. Mbase ajo gé
thuhet &shté e drejté, por ményra se si thuhet éshté
|énduese dhe shkatérruese.

Zoti yni i Madhéruar i paralajméron vazhdimisht
robérit e Tij né lidhje me kété céshtje dhe urdhéron
qgé, “bashkébiseduesit t'i drejtohemi né njé ményré
qgé shpreh respekt™, “jo duke e késhilluar né ményré
té ashpér, por né ményré té buté si méndafshi gé t'i
preké zemrén™, “jo duke i bértitur me zé té larté si té
gomarit, por duke ia treguar me ton té ulét aqg sa mund
ta dégjojé"™. Pérvec késaj, Allahu i fton robérit e tij té
jené té mirésjellshém, duke théné:

“(0 i Dérguar!) Thuaju, robérve té Mi, qé té flasin
até qé éshté mé e mira. Né té vérteté, djalli mbjell
ngatérresa ndérmjet tyre. Vértet, djalli éshté armik
i hapét i njeriut.” (Isra, 53) Né kété ajet na térheqin
vémendijen kéto dy ¢éshtje: e para; té pérpiqgesh gjith-
moné té gjesh fjalén mé té bukur, sepse njé fjalé e cila
éshté e bukur pér diké, mund té jeté e shémtuar dhe e
ashpér pér diké tjetér. Pra, cdo njeri e ka pér detyré ta
zhvillojé vazhdimisht veten pér té gjetur fjalét mé té
bukura brenda vetes.Ndérsa céshtja e dyté éshté fakti
se duke unisur prejnjé fjale té théné, forcat e dukshme
dhe té padukshme, mund té mbjellin farat e pércarjes
dhe armiqgésisé ndér besimtarét.

Elementi i dyté, qé i con dém marrédhéniet dhe e
kthen migésiné né armiqgési, éshté ajo g€ béjmé me
dorén, trupin apo me forcén toné. Pér shembull, pa-
drejtésia éshté njé helm i tillé. PEr¢mimi i njéri-tjetri
duke e tallur me lévizje syria dore, éshté njé helm i
tille. Té gjitha veprimet qé béhen pér té shkaktuar
shkatérrime né toké, jané té tilla. Késhtu
éshté edhe sémundja e spiunimit pér
té nxjerré né shesh té metat e té
tjeréve. Késhtu éshté edhe kur
njé grup garon me njé grup
tjetér pér té poshtéruar
e turpéruar njéri-tjetrin.
Ka edhe shumé sjellje e
veprime té ngjashme,
té cila nuk i kané hije

rojné ne simyslimané.
Rasulullahu (a.s.), né
lidhje me kété céshtje
ka théné:

“Mysliman éshté ai, nga
doradhe gjuha e té cilit jané té
sigurté myslimanét e tjeré.®

té Allahut-.

Ndérsa elementi i treté gé e njollos
dhe e cenon moralin e véllazérisé, éshté prishja e mo-

Sémundja qé
copéton lidhjet, shkatérron
migésiné dhe e kthen até né
armiqési, éshté brenda nesh
dhe né veten toné. Nése duam gé
morali i besimtarit té shfaget
besimtaritdhe qéjané né dorén, gjuhén dhe zemrén toné,
siviruse gé na turpé-  éshté e domosdoshme qé besimi yné
té ndikojé né zemrén, gjuhén, dorén
dhe né té gjitha gelizat tona. Nése
e shkrijmé egon toné né enén
e besimit -pérvec armique

ralit té zemrés. Njé sémundje e tillé éshté edhe kon-
siderimi i vetes mé lart se véllai yt besimtar. Késhtu
éshté edhe pércaktimiikritereve té epérsisé né bazé
téracés, fisit, grupit, medhhebit apo statusit shogéror.
Késhtu éshté edhe ushgimiiurrejtjes dhe armigésisé
né zemér ndaj besimtaréve té tjeré -pér cfarédolloj
shkaku gofté-. Né té njéjtén ményré, edhe kaplimi
nga ndjenja e smirés éshté po aq [énduese. Ndjenja
e armiqgésisé gé hyri midis Kabilit dhe Habilit, Jusufit
(a.s.) dhe véllezérve té tij, ishte pér shkak té ndjenjés
SE smirés.

Témendoshkeqndajvéllezérve pér shkak té hamend-
jeve té cilat nuk mbéshtetenné asnjé argument té pre-
ré, éshté njé nga sémundjet qé copéton marrédhéniet
e zemrés. Madje, mund té thuhet se, burimi i energjisé
negative té veprimeve shkatérruese qé béjmé me do-
rén dhe gjuhén toné, né shumicén e rasteve éshté egoja
dhe zemra joné e papastruar dhe e parafinuar.

Sipérfundim, sémundja qé copéton lidhjet, shka-
térron migésiné dhe e kthen até né armiqési, éshté
brenda nesh dhe né veten toné. Nése duam gé morali
i besimtarit té shfaget né dorén, gjuhén dhe zemrén
toné, éshté e domosdoshme gé besimi yné té ndikojé
né zemrén, gjuhén, dorén dhe né té gjitha gelizat tona.
Nése e shkrijmé egon toné né enén e besimit-pérvecar-
miqve té Allahut-, e gjithé bota do té migésohet me ne.

Referencat:

1. -shih. el-Bekare, 138. 2.-Ndérkohé qé forma e besimit rregullon boté-
kuptimin ndaj Zotit, Islami disiplinon adhurimin, marrédhéniet dhe ¢éshtjet
e tjerané lidhje me jetén. Ndérsa ihsanindérton anén e ndjenjave dhe moralin
enjeriut. 3.-shih. el-Isra, 17/23. 4. -shih. Ta-Ha, 20/44. 5. -shih. Lukman, 31/19.
6. - Buhari, Iman 4-5, Rikak 26; Muslim, Iman 64-65.
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. Merals i Larts

KSHTE PIEKURI BESIMI

Prof. dr. Ismail Lutfi Cakan

Morali éshté njé koncept qé ndér té gjithakrijesat,
iintereson vetém njeriut. Ndérsa né Islam éshté njé
nga pjesét kryesore té fesé. Veté Pejgamberi yné
(a.s.), nakabéré té ditur se: “Ai éshté dérguar pér té
plotésuar moralet e larta” Ndérsa né Librin hyjnor,
Pejgamberiyné (a.s.), éshté prezantuar si “njeriu me
moralin mé té larté™.

Né librat e haditheve ka me gindra hadithe té ra-
dhitura nén kapitullin e “moralit’, té cilat na tregoj-
né dhe na mésojné mirésité e moralit. Njé nga kéta
hadithe, éshté edhe ai gé kemi pérmendur né fillim
té shkrimit toné. Sipas njé transmetimi té Ebu Hu-
rejres (r.a.), Rasulullahu (a.s.), ka théné: “Myslimani
me pjekuriné mé té madhe té besimit, éshté ai qé
kamoralin mé té larté®

Si¢ shihet, ky hadith e ciléson karakterin e bukur
dhe moralin e larté, si treguesin e pjekurisé sé be-
simit. Ndérsa né disa hadithe té tjeré, zéné vend

1.-shih. Muuatta, Husnu'l-hulk 8.
2.-shih. el-Kalem, 68/4.

3.-Darimi, Rikak 74; shih. Buhari, Edeb 38, 39; Ebu Daud, Sunnet 14; Tirmidhi,
Rada'll, Iman 6; Ahmed b. Hanbel, Musned, Il. 250, 472, 527: V, 99; VI, 47, 99.

shprehjet: “Mé i miri prej jush éshté ai me moralin
mé té larté” Pra, moraliilarté éshté treguesiinjeriut
té miré. Kriteret qé vendosin té dy grupet e hadithe-
ve, jané té njéjta: Pjekuria e besimin né fe varet nga
epérsia dhe bukuria e moralit.

Sjellja dhe jeta morale

Kur marrédhénia moral-besim béhet e pandashme,
padyshim qé edhe sjellja dhe jetamorale do té jené
né pérputhje me Islamin, pra me Kuranin Fisnik dhe
Sunetin e Pejgamberit (a.s.). Cdo sjellje gé éshté né
kundérshtim me kéto dy burime, éshté jashté nor-
més sé moralit. Pra, sipas nesh, burimiimoralit éshté
feja. Burimidhe kriteriivetémimoralitislam, éshté
veté Islami. Dhe, myslimanime moral té larté, &shté
aigé jetonme moralinislam. Nése do té organizohe;j
njé garé pér té zgjedhur “myslimanin mé té miré”,
ajo do té pérfundonte me gjetjen e myslimanit me
moralin mé té miré.

MORALIISLAM

Pérkufizimi mé i shkurtér dhe mé i pérmble-



dhur i moralit islam, éshté: “et-Ta'dhim li emri{'l-lah,
ue'shefakatu ala halki'l-lah / Respekt e madhérim i
urdhrave té Allahut dhe méshiré ndaj krijesave té
Tij" Ky pérkufizim éshté aq pérfshirés, sa pérmbledh
¢do detaj té moralit individual e shogéror dhe ¢do
sjellje tjetér morale. Origjinalin e kétij pérkufizimie
gjejmé né Kuranin Fisnik, né ajetin: “Ata q€ thoné,
«Zoti yné éshté Allahu», e pastaj vazhdojné té
vendosur né rrugén e drejté..." dhe né pérgjigjen
qé Pejgamberiyné (a.s.), i dhasahabiut, i cilii tha:"Ma
shpjego Islamin né ményré té tillé, gé té mos kem
nevojé té pyes diké tjetér" Pérgjigja e Pejgamberit
(a.s.), ishte: “Thuaj! Zotiim éshté Allahu, pastajbéhu
i drejté!™

Respektimi i urdhrave té Allahut éshté kreu i
té gjitha punéve dhe sjelljeve té miramorale.
Nése ai gé nuk ndjenrespekt té thellé ndaj
Krijuesit té vetém, Allahut, i Cilidi ¢do
gjé té fshehté e té hapét dhe, gé nuk
i pérkushtohet né devotshmérive-
tém Atij, cfaré tjetérdo té arrijé té
respektojé né ményré serioze?
Kush mund té japé garanci se
ai gé nuk respekton urdhrat e
Allahut, mund té tregojé respekt
ndaj vlerave njerézore?

Allahu i Madhéruar, thoté:
“...Mé i nderuari prej jush tek
Allahu éshté ai g€ i frikésohet
mé shumé Atij..."™ Po ashtu, ké-
nagésiné e Allahut, té cilén Ai Veté
e ka pérkufizuar si “shpérblimin

Meéshira,
e detyron njeriun
né njé sjellje me dy
drejtime. Sé pari, e
motivon té béjé detyrén
e tij pa mangési dhe né
meényrén mé té miré.
MEé pas, e urdhéron té
mos i béjé dém asnjé
krijese né ményré té
vetédijshme dhe té mos
mashtrojé, sepse kjo
éshté domosdoshméria

Ersoj, Allahu e méshirofté, virtytet njerézore i lidh
me frikén ndaj Allahut:

As dijanuk jep moral té larté dhe as ndérgjegjja;

Virtytet e njeriut prej frikés nga Allahu jané.

Ta zEmé se prej zemrave frika nga Zotika ikur,

As dija nuk ndikon mé dhe as ndérgjegjja.°

Kjo, do té thoté se kushti i paré pér t'u béré njé
mysliman i pjekur me moral té larté, éshté té tre-
gosh njé respekt té thellé ndaj urdhrave té Allahut

né ¢do fushé té jetés dhe t'i mbash ato mé lart se
cdo gjé tjetér.

MESHIRE NDAJ KRIJESAVE

Parimi “méshiré ndaj krijesave”, qé éshté

edhe themeli i dyté i moralit islam, pérfshin

sjelljet qé duhen shfaqur né ¢do lloj ma-

rrédhénieje njerézore, gé prej moralit

familjar e shogéror, deritek moralii

punés e i tregtisé; madje edhe sjell-

jet ndajkafshéve dhe natyrés.Kjo,

sepse ¢do gjé e kakrijuar Allahu i
Madhéruar.

Méshira, e detyron njeriun né
njé sjellje me dy drejtime. Sé
pari, e motivon té béjé detyrén
e tijpamangésidhe né ményrén
mé té miré. Mé pas, e urdhéron

té mos i béjé dém asnjé krijese
né ményré té vetédijshme dhe té
mos mashtrojé, sepse kjo éshté
domosdoshméria e dhembshurisé

mé té€ madh'?, mund ta arrijné ve- e dhembshurisé dhe dhe méshirés.
tém ata qé tregojné respektin e duhur meéshirés.

ndaj Tij.

Friké-respekti ndaj urdhrave té Allahut,
éshté parimirregullator i sjelljeve té individit
dhekriter imoralit. Pra, burimiité gjitha virtyteve,
éshté respektindaj Allahut. Nése i analizojmé njé nga
njé té gjitha cilésité dhe virtytet e bukura, siurtésia,
triméria, ndershméria, drejtésia, bujaria, modestia
dhe durimi, do té shohim se té gjitha mbéshteten
né respektin ndaj urdhrave té Allahut. Jo mé kot
kané théné: “Burimi i ¢do té mire, éshté frika ndaj
Allahut™® Po ashtu, edhe poetiimadh Mehmed Akif

4.-shih. Fussilet, 41/30; el-Ahkaf, 46/13.

5.-Muslim, Iman 62; Ahmed b. Hanbel, Musned, IlI, 413; IV, 385, Gjithashtu,
shih. Tirmidhi, Zuhd 61; Ibn Maxhe, Fiten 12; Darimi, Rikak 4; Mukaddime 19.

6.-el-Huxhurat, 49/13.

7.-shih. et-Teube, 9/72.

8.-shih. Axhluni, Keshfu'l-hafa, I, 421, Nr: 1350.

Eshté shumé e qarté se né themel té

cdo sjelljeje dhe vepre morale, gé prej mos-

démtimit té asnjé krijese né ményré té vetédij-

shme e deritek dhénia pérparési e té tjeréve ndaj

vetes, géndron ndjenja e méshirés, e mbéshtetur
né besim.

Njerézit gé nuk zotérojné asnjé pjesé prej méshi-
rés dhe dhembshurisé, nuk mendojné gjé tjetér pér-
veg egoizmit, koprracisé dhe interesave té déshirave
té tyre. Argumentimé i forté i késaj, éshté tablojae
té uriturve dhe té ngopurve né botén toné dhe ce-
kuilibrimi shokues i shogérisé ndérmjet vendeve
ose kontinenteve.

Nuk duhet harruar se virtytet, sidhembshuria, mé-
shira, butésia, mirékuptimi, dashuria dhe mirésjellja,

9.-Safahat, fq. 267.
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né ményrén mé té ploté, i gjen tek pejgamberét, té
cilét i thérrasin njerézit né rrugén dhe kénagésiné
e Allahut. Nuk éshté paré kurré qé njé pejgamber
té keté mangésiné dhembshuri e méshiré apo té
jetésjellé né até ményré. Né fakt, nuk ka asnjé rrugé
tjetér pér té fituar zemrat e njerézve, pérve¢ dhemb-
shurisé dhe méshirés.

Ne jemi umeti i Pejgamberit Muhamed (a.s.), i
ciliishte “méshiré pér botét"°, qé i vinte “réndé
pér vuajtjet tona™', qé éshté “njé shembull i
mrekullueshém™> dhe “zotéronte moralin mé té
bukur”3. Pér rrjedhojé, ¢faré mund té jeté mé e
natyrshme dhe mé e drejté se t'u dalim zot kétyre

virtyteve té larta, sipas mundésisé gé kemi?

T'idalim zot “moralit Muhamedan’, do té thoté té
jetojmé Kuranin, sepse nénajoné Aishe (r.a.), ka théné
se, “Moraliijetés sé Pejgamberit, ishte formuar
prejKuranit”*Pra, domethéné se mysliman
pjekur éshté ai qé zotéron moral té larté.
Mirésia e té pamoralshmit, qofté ai
edhe mysliman, éshté njé génjesh-
tér e madhe.

REZULTATI | BUKUR
MORALIT TE BUKUR

Sipas njé transmetimi té Ebu
Hurejres (r.a.): Njerézit e kané
pyetur Rasulullahun (a.s.), se, cila
éshté ajo gjé qé i fut mé sé shumti
njerézit né xhenet? Dhe ai éshté pér-
gjigjur: “Friké-respekti (devotshméria)
ndaj Allahut dhe morali i miré!">

Sahabét fisniké, té cilét e ndjenin dhe e jeto-
nin thellé pérgjegjésiné dhe vetédijen e vlerésimit
té késaj bote dhe botés tjetér sinjé té vetme, nga
pyetjet qé i bénin Pejgamberit toné (a.s.), morén
njohuri edhe pér veten e tyre, por pérgatitén edhe
pérgjigjet qé do t'u shuanin kureshtjen dhe do t'u
plotésonin nevojat myslimanéve gé do té vinin mé
pas. Allahu qofté i kénaqur me ta.

10.- el-Enbija, 21/107.

11.- et-Teube, 9/128.

12.- el-Ahzab, 33/21.

13.- el-Kalem, 68/4.

14. - Muslim, Musafirin, 139.

15. - Ibn Maxhe, Zuhd 29; Ahmed b. Hanbel, Musned, I1,392,442; Ramehu -
muzi, Kitabu'l-emsal, fq. 158; Hakim, el-Mustedrek, [V,324, Hakimi, thoté se:
“Ky hadith éshté sahih, por Buhariu dhe Muslimi nuk e kané futur né librat e
tyre" Po ashtu, edhe Dhehebiu éshté i mendimit se ky hadith éshté sahih. Né
vazhdim té hadithit, thuhet:“Njerézit e pyetén pérsériRasulallahun (a.s.), se cila
éshté ajo gjé qé i fut mé tepér njerézit né xhehenem? Dhe ai éshté pérgjigjur:
“Dy brima; goja dhe organi i riprodhimit!".

Pyetja né kété hadith té fundit: “Cila éshté ajo gjé
qé i fut mé sé shumtinjerézit né xhenet?’, éshté njé
pyetje e vetme, por pérgjigjet g& mund t'ijepenjané
mé shumé se njé.Kjo, sepse injéjtirezultat mund té
arrihet me shumé gjéra. Por ajo qé kérkohet kétu,
éshté puna, vepra, géndrimiapo sjellja qé té con“mé
shumé”,"mé shpejt” ose “mé shkurt” né té njéjtinre-
zultat. Dhe Pejgamberiyné (a.s.), kétyre pyetjeve u
ka dhéné gjithmoné pérgjigjen mé pérfshirése. Pér
rrjedhojé, edhe né kété rast ka dhéné njé pérgjigje
té pérbéré prej dy fjalish té shkurtra: “Friké-respekti
(devotshmeéria) ndaj Allahut dhe moralii miré!".

Termi “takua’, i cili né pérgjithési kuptohet “fri-
ké nga Allahu’, né té njéjtén kohé kuptohet edhe si
“vetédije ndaj pérgjegjésise” dhe shpreh gjendjen
e pérhershme té vigjilencés dhe disiplinés. Ata qé
jané té vetédijshém se jetojné vazhdimisht nén
kontrollin dhe vézhgimin hyjnor, e diné shumé
miré se nuk kané njé jeté private pérpara
Allahut. Pejgamberiyné (a.s.), né njé ha-
dith fisnik, thoté: “Trego respekt ndaj
Allahut kudo gé té jesh!"® Ndérsané
njé hadith tjetér, thoté: “Besimimé

miré, éshté té dish se Allahu éshté
me ty kudo qé té jesh™.
Nga ana tjetér, e bukura déshi-

ron té bukurén. Xheneti &shté i

bukur dhe vendi i bukurive. Atje
do té shkojné vetém ata gé kané

moral té bukur. Njerézit e miré dhe
me moral té bukur, formojné pérreth
tyre njé atmosferé xheneti gé né kété
boté. Mirépo, “té jesh me moral té bukur”, ka
njé kriter té caktuar. Né Islam, burimi i buku-
risé dhe i mirésisé éshté shpallja hyjnore. Morali i
bukur, asnjéheré nuk do té thoté gé ¢do gjé ta kon-
siderosh té miré. Njerézit me moral té bukur qé kané
kritere dhe diné té béjné dallimin midis té bukurés
dhe té shémtuarés, té mirés dhe té keqes dhe, té
cilét pérpigen gé ky dallim té béhet edhe nga pjesa
tjetér e shogérisé, padyshim se jané kandidaté pér
né xhenet.

Ky pra éshté edhe rezultatimé i bukur e pér t'u pa-
sur zili, ibukurisé morale dhe pjekurisé sé besimit qé
e bén njeriun té lumtur edhe né botén tjetér.

16. - Tirmidhi, Birr 55.
17.- Hejthemi, Mexhmeu'z-Zeuaid, |, 60.



[HSANI

Xhemal Nar

Mbase ju kujtohet hadithii famshém, té cilin e ci-
|8sojmé si“njé hadith té mrekullueshém’, ku thuhet
se: “ihsan, do té thoté té adhurosh Allahun sikur
e sheh até. Edhe pse ti nuk e sheh Até, padyshim
se Aité sheh ty”. Ja pra, ky hadith éshté edhe pér-
kufizimi mé i bukur i “ihsan”it. Pér kété arsye, nga
kéndvéshtrimiislam, aventura e késajbote, né fakt
nuk éshté gjé tjetér vegse “njé udhétim prej besimit
drejt ihsanit”.

Pér ta kuptuar mé miré “ihsanin’, le té€ mendojmé
késhtu: Ne tregojmé njé kujdes té veganté kur ulemi,
ngrihemi dhe flasim para babait apo mésuesit toné.
Pra, nuk veprojmé njésoj sikur jemime shokét tané,
apojo? Pér shembull, nése béjmé dicka té kege, shi-
kojmé majtas djathtas, pér shkak se nuk duam té na
shohé njeriné até gjendje. Madje, edhe sikur aigé na
sheh té jeté njeriu mé i ulét i shogérisé, ne pérséri
presim gé ai té largohet, sepse ne e shohim até dhe ai
na shehne.Kjo, pér arsye se navjen shumé réndé...

Po sikur té ishim para Allahut dhe ta shihnim?
Atéheré, respekti, kujdesi dhe nderimi nuk do té
ishte as si ai ndaj babait, e as si ai ndaj mésuesit.
Pra, nése njéri prej nesh ndodhet para Allahut té
Madhéruar dhe e kryen adhurimin e tij duke e paré

1.-shih. Muslim, Iman,1; Buhari, Iman, 37.

Até, ai do té mundohet me gjithé shpirt qé té jeté
samé i pérkushtuar dhe i pérgendruar né adhurim,
duke e ruajtur veten nga ¢do ndikim i jashtém, gé e
prish adhurimin e tij.

Neé fakt, kryerja e adhurimit sikur ndodhet para
Allahut, éshté pér shkak se robie digé Aipo e sheh.
Pér kété arsye, robi nuk guxon té mos tregojé res-
pekt. Mirépo, e njéjta gjé éshté edhe kur nuk e sheh
Allahun. Atéheré, a nuk duhet té veprojmé njésoj
sikur e shohim? Edhe pse tinuk e sheh, Ai patjetér
té sheh. Atéheré, pérse nuk tregojmé té njéjtinres-
pekt, pérkushtim dhe kujdes? A e kuptojmé sa té
shkujdesur jemi?

Ajo qé synojmé me kéto fjalé, &shté motivimi pér
té gené té singerté né adhurime dhe té kujdesshém
né pérkushtimin dhe respektin ndaj Allahut té Ma-
dhéruar. Dijetarét e konsiderojné té pélgyeshém
géndrimin dhe shogérimin me njerézit e miré e té
singerté, me géllim qé respekti dhe ndjenja e tur-
pit ndaj tyre, té béhet pengesé ndaj gabimeve dhe
gjynaheve. Nése gjendja e robit ndryshon késhtu
pér shkak té géndrimit me njerézit e miré e té de-
votshém, atéheré sido té ndryshojé ai qé éshté vazh-
dimisht me Allahun dhe e dise Aisheh té haptén dhe
té fshehtén!
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FALENDERIITU

Sinjeréz qé jemi, né kété boté falénderojmé edhe
njeriun gé nabén té mirén mé té vogél dhe mundohemi
takénagim até. Ky 8shté kushtimé i vogél pér té qené
njeriiqgytetéruar dheisjellshém. Njé fjalé e urté thoté:
“Njé kafe mbahet mend dyzet vjet”. Mirépo edhe kafen
edhe até qé e ka gerasur, i ka krijuar Allahu. Nisur nga
kjo, vallé siduhet ta falénderojmé até Krijues Madhésh-
tor? Imam Rabbani, né veprén e tij “Mektubat”, na fton
té meditojmé lidhur me kété ¢éshtje, duke théné:

“Duhet ditur se, Allahu i Madhéruar na i fal mirésité
e Tijné ményré té pandérpreré. Ekzistenca joné, ésh-
té dhurata e Tij, ndérsa vazhdimi i ekzistencés soné,
éshté mirésiae Tij. Padyshim se fugia e Tij éshté e pa-
kufishme. Cilésité tona, si jeta, dija, dégjimi, forca dhe
fiala, jané té gjitha gjéra qé najané falur prej méshirés
sé Tij. Té gjitha té mirat e pafundme qé zotérojmé, jané
prej mirésisé sé Tij. Po ashtu, Ai éshté qé i largon prej
nesh edhe fatkeqgésité e véshtirésité. Ai éshté gé na i
pranon lutjet dhe naiplotéson nevojat. Ai éshté Rrez-
zak, pra qé na furnizon pamasé dhe pandérpreré. Ainuk
iandérpret furnizimin robit pér shkak té gjynaheve té
tij. Ai éshté mbulues i té metave e gabimeve. Ai éshté
Halim, pra, nuk nxiton né dénimin e fajtoréve. Ai éshté
shumé Bujar; pér shkak té bujarisé qé Zotéron, Ai i
jep té gjithéve (prej té mirave té késaj bote), pa béré
dallim!(Ill, Letra17.)

Mes gjithé kétyre mirésive, mirésia mé e madhe e
Allahut té Madhéruar ndaj nesh, robérve té Tij, éshté

by

nderimime Islam dhe me té genit popullii Muhamme-
dit (a.s.). Nése e mendojmé mirg, té gjitha mirésité e
tjera, duken shumé té vogla né krahasim me mirési-
né e Islamit. Por mé e réndésishmja dhe mé e madhja
ndér té gjitha mirésité, éshté se Ainabériprej popullit
té Muhamedit (a.s.), i cili na fton né Islam dhe né kété
ményré na tregon rrugén pér né vendin e shpétimin,
né xhenet. Selamet dhe salavatet qofshin mbi Pejga-
mberin toné (a.s.), sepse meritimiijetés sé pérjetshme
dhe té mirave té pafundme, varet vetém nga ndjekja
e késaj ftese. Nga kjo varet edhe kénagésia e Allahut.
Mirépo, pér fat té keq, sot, shumica e njerézve, madje
edhe veté myslimanét nuk jané té vetédijshém ndaj
késaj mirésie. Sic theksohet edhe né njé ajet té Kuranit,
njeriu, me padituriné e vet, tregohet i padrejté ndaj
gjithé kétyre mirésive té Zotit té tij. Aibén sikur nuk i
sheh gjithé kéto mirési, té cilat jané mé té qarta e mé
té dukshme se dielli dhe pér mé tepér, ndonjéheré aiia
atribuon ato krijesave té tjera gé jané té pafugishme
sivetai.

Nése shohim me vémendje, do té vérejmé se mirésité
e Allahut ndajrobérve té Vet, jané mé té qarta se dielli
dhe mé té dukshme se drita e hénés. Edhe mirésité qé
mund té na béjné té tjerét pérvec Allahut, jané té mund-
shme vetém me lejen e Allahut. Té kérkojmé dicka prej




robérve, 8shté si té kérkojmé njé amanet prej atij qé i
éshté |éné néruajtje, ose sité lypim dicka prej lypésit.
Kjo &shté njé e vérteté ashigare qé e pranojné té gjithé,
prej mé té riut, e deri tek mé i vjetri, gofshin té ditur
apo té paditur, té zgjuar apo té trashé.

Si¢ thekson edhe Imam Rabbani, njé mendje e shé-
ndoshé, e pranon pa nguruar aspak se, falénderimi dhe
respekti éshté i domosdoshém ndaj atij qé té fal mirési.
Megjithékétg, fakti qé Allahu i Madhéruar éshté larg
prej cdo té mete, ndérkohé gé ne jemi genie té dobéta
té rrethuara nga té metat, &shté njé pengesé qé ne
robérit e Tij té formojmé njé marrédhénie té drejtpér-
drejté me Té. Pér shkak té késaj, ne nuk e dimé se si
duhet ta madhérojmé Até. Prandaj, né té shumtén e
rasteve, njerézit béjné gjéra té ndryshme pér té ma-
dhéruar Allahun.Mirépo, kéto mund té jené veprime
té pahijshme tek Allahu. Pér kété arsye, Imam
Rabbani, shprehet se, madhérimine Allahut,
duhet tamésojmé po nga Allahu:

“Né lidhje me kéto ¢éshtje, she-
riati éshté burimiivetémimadhé-
rimit dhe formés sé adhurimeve
qé éshté marré nga Allahu. Sela-
met dhe salavatet gofshin mbi
Pejgamberin gé na i solli ato.

Qofté madhérimi gé béhet me

zemeér, qofté lavdet gé thuren

me gjuhé, gofté edhe té gjitha
adhurimet qé kryhen me gjym-
tyrét e tjera té trupit; rregullat e

té gjitha kétyre, jané pércaktuar nga
fejajoné dhe jané shpjeguar né ményré
té detajuar nga Pejgamberiyné (a.s.), i cili

e ka kumtuar kété sheriat”

Né kété piké, ata qé hyjné né rrugén shpirt-
érore dhe mundohen ta adhurojné Zotin toné té
Madhéruar né ményrén mé té miré, duhet t'i pérmba-
hen Kuranit dhe Sunetit né té gjitha adhurimet e tyre
dhe nuk duhet té shpikin forma adhurimi té tjera sipas
mendjes té tyre. Pér ta shprehur sa mé miré kété ¢ésh-
tje, Imam Rabbani ka pérdorur né ményré té vecanté,
termin “adhurimet gé béhen me zemér”. Kjo, sepse si¢
dihet, adhurimet e nivelit té pérparuar té sufistéve,
jané mé tepér adhurimet me zemér, si meditimi dhe
dhikri. Gjendja e té gjitha adhurimeve, si ato fizike e té
dukshme, ashtu edhe ato me zemér e té fshehta, &shté
e njéjté dhe udhézuesi i vetém pér to éshté sheriati i
Allahut, i kumtuar prej Muhammedit (a.s.).

(do shprehje falénderimi, qofté me zemér, qofté
me trup, qofté né lidhje me besimin, qofté né lidhje

Logjikisht,
falénderimi i Allahut,
éshté i domosdoshém

pér ¢do rob, por éshté e
pamundur ta falénderosh
Allahun jashté kufijve 27)
té pércaktuar

nga sheriati.

me veprén, jané té kufizuara me ligje fetare. Asnjé
adhurim apo shfagje respekti qé kryhet jashté pér-
caktimit té sheriatit, nuk &shté e pranuar. Pérkundrazi,
njé adhurim i tillé, béhet shkak pér pasoja té kundérta.
Né kété kuadér, ajo qé robi e pranon si gjé té miré, né
té vérteté, éshté veté e kegja. Logjikisht, falénderimi
i Allahut, éshté idomosdoshém pér cdo rob, por éshté
e pamundur ta falénderosh Allahun jashté kufijve té
pércaktuar nga sheriati.

Né ditét e sotme, disa forma falénderimijashté she-
riatit, té cilat mbéshteten prej disa grupeve sufiste,
jané té papranueshme. Madje, i nderuari Bahauddin
Nakshibendi, pér té mos |éné vend pér debat, dhikrin
me z&, e kakthyer né dhikir té fshehté. Té devotshmit né
feté paralslamit, vecanérisht murgjit dhe murgeshat e
krishtera, e lané rrugén e lehté gé kishte vendosur
Allahu dhe devijuan né rrugé mé té véshtira.

Pér kété arsye, né Kuranin Fisnik urdhéro-

het: “...Sa pér murgéring, Ne nuk ua
urdhéruam até, por ata e shpikén
veté pér té arritur kénaqésiné e
Allahut. E megjithaté, ata nuk u
kujdesén si duhet pér té. Késhtu,
besimtaréve té vérteté prej tyre

Ne u dhamé shpérblimin e me-

rituar. Megjithaté shumé prej

tyre jané té devijuar.” (Hadid,

Ajo gé duhet té béhet sot,

éshté gé né emér té tasavvufit té

mos devijohet né rrugé té ndryshme.

Qéllimi i tasavvufit shté qé farzet té

pérjetohen sa mé té mbushura dhe jo té

shpiken forma té reja adhurimi. Nisur nga kjo,

mund té themi se adhurimet, si dhikri dhe medi-

timi, té cilave sufité ujapin shumé réndési, jané té

dobishme vetém nése farzet kryhen né ményré té ploté

e té singerté.Imam Rabbani, ata q&€ mashtrohen né lidh-

je me kété ¢éshtje dhe merren me adhurime vullnetare
pa i plotésuar farzet, i késhillon me kéto fjalé:

“Ah sikur shpérblimii adhurimeve vullnetare té ishte
sanjé piké uji prej ogeanit né krahasim me shpérblimin
e farzeve (as kété vleré nuk e kané)! Njé nga dredhité
e shejtanit té mallkuar, éshté edhe pengimiinjerézve
nga adhurimet farz, duke i nxitur ata gé né vend té tyre
té kryejné ato vullnetare”

Allahu i Madhéruar mos na ndafté kurré prejrrugés
sé ndritur té sheriatit dhe na e béfté té mundur t'ikryej-
mé sé bashku té gjitha adhurimet e dukshme dhe té
fshehta. Amin!
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NJE AMANET

Po humbet njé amanet gé Allahu na e ka [€né neve,
robérve té tij dhe, nése nuk i dalim pér zot, do té dém-
tohemi té gjithé! Dhe ky éshté “amaneti’, pra “besuesh-
méria’, té cilén jemiurdhéruar taruajmé ashtu siedhe
virtytet e tjera té bukura gé na ka falur Allahu...

Ndjenja e besueshmérisé, po rréshqget dhe po lar-
gohet nga njerézit... dhe té gjithé kané filluar té stre-
sohen... ag, sa tashmé té besueshmit numérohen me
gishta duke théné: “Né filan vend, ishte njé njeri i be-
sueshém!..”

NE lidhje me kété ¢éshtje, Pejgamberiyné (a.s.), pa-
ralajméron:

“Virtyti gé do té largohet i pari nga njerézit, éshté
amaneti (besueshméria). Ndérsa ai gé do té ngelet
pér né fund, éshté namazi. Ka shumé njeréz qé falin
namaz, por nuk kané dobi pre;j tij" (Bejhaki, Shuab, VI,
215/4892; Hejthemi, VII, 321.)

Domethéné, cdonjériprej virtyteve té mira tek njeriu
éshté sinjé fije gé formon njé litar... kéto képuten njé
nga njé dhe né fund ngelet vetém namazi. Né pamjen
ejashtme, njeriu duket sikur falnamaz, por pérbrenda
éshté bosh... sepse ai i ka humbur té gjitha virtytet e
tjera...

Kété fakt, e theksojné edhe kéto fjalé té nénés soné
Aishe (r.a.) dhe Omerit (r.a.):

“Kush déshiron, agjéron dhe fal namaz. Mirépo, kush
nuk gézon ndjenjén e amanetit (besueshmérisé), nuk
ka fe!” (Bejhaki, Shuab, VI, 217-218/4896.)

Ndérsa Pejgamberiyné (a.s.), paralajméron pérséri:

“Virtytet qé do té largohen té parat prej kétij ume-
ti, jané turpi dhe amaneti. Prandaj, kérkoni kéto té
dyja prej Allahut té Madhéruar!” (Bejhaki, Shuab, VII,
216/4893))

“Kush nuk mban amanetin, nuk éshté besimtar.
Kush nuk e respekton besén, nuk ka fe" (Ahmed. Ill,
154,135

Madje, besimtari duhet té jeté i drejté edhe kur bén
shaka e thoté batuta, sepse Rasulullahut (a.s.), ka thé-
né:

“Nése robinuk e braktis génjeshtrén, qofté edhe kur
bén shaka dhe debat, qofté edhe kur ka té drejté, nuk ka
besuar plotésisht!"(Ahmed, I, 352, 364; Hejthemi, |, 92.)

Gjithashtu, Rasulullahu (a.s.), prej umetit té tij, kérkon
kéto gjéra:

“Mé jepni fjalén pér kéto gjashté gjéra; dhe uné do
t'ju béhem garanci pér xhenetin:

Kur té flisni thoni té drejtén! Kur té premtoni, cojeni
né vend premtimin! Jini besnik ndaj amanetit! Mbroni
nderin! Ruani syté tuaj prej haramit! Mbaijini duart larg
haramit!” (Ahmed, V, 323)

Kur Meka u ¢liruané ményré pagésore, né sajé té njé
strategjie gjeniale, pér té gjithé ata qé kishin shfaqur
armiqgésindaj Islamit deriatéheré, u shpall njé amnisti
e pérgjithshme dhe asgjé nuk umor siplagké lufte. (Ebu
Daud, Haraxh, 24-25/3023.) Pér té pérballuar nevojat
e domosdoshme té ushtrisé islame prej dhjeté mijé
vetash, e cila kishte dité qé udhétonte, Pejgamberi
(a.s.), mori para hua prej té pasurve té Mekés, té cilét



nuk ishin béré ende myslimané. Mé vong, e ktheu kété
hua prej plackés sé betejés sé Hunejnit dhe tha:

“Vlerésimi i huasé, éshté té falénderosh dhe ta pa-
guash até!” (Uakidi, I, 863; Ebu Daud, Buju, 88/3562;
Muuatta, Nikah, 44.)

Nése né vend té Rasulullahut (a.s.), do té kishte gené
ndonjé komandant tjetér, do t'ikishte dénuar réndé ata
njeréz pér té kéqgijat e panumeérta qé kishin béré dhe
do t'uakishte sekuestruar pasurité. Mirépo, edhe pse
Pejgamberiyné (a.s.), ishte né véshtirési sé bashku me
ushtriné e tij té madhe, ainuk e bérikété, por mori hua.

Ndérkohé gé Rasulullahu u dha dy muaj kohé pér t'u
menduar né lidhje me pranimin e Islamit, Safuan bin
Umejes, iciliishte prej té pasurve té Mekeés, i dha katér
muaj kohé'. Rasulullahu (a.s.), i tha:

-Safuan! A ke armé?
-E do hua apo do ma grabitésh?- pyeti ai.
-Jo grabitje, e dua hua,- tha Pejgamberi(a.s.).

Pas késaj, Safuani i dha hua Pejgamberit (a.s.) rreth
tridhjeté a dyzet parzmore. Mé voné, Rasulullahu (a.s.),
shkoi né betején e Hunejnit. Pasi u thyen idhujtarét
dhe mbaroi lufta, u mblodhén parzmoret e Safuanit.
Mirépo, disa prej tyre kishin humbur. Pér kété arsye,
Pejgamberi (a.s.), i thoté Safuanit:

-Disa prej parzmoreve na humbén. A mund té pa-
guajmé ¢mimin e tyre?
Safuani tha:

-Jo o Rasulallah! Sot, zemra ime éshté e mbushur me
njé ndjenjé hyjnore, té cilén nuk e ndjeja até dité (kur
t'i dhashé hua)!

Safuani (r.a.), i kishte dhéné hua parzmoret para se
té béhej mysliman, por mé voné u bé mysliman. (Ebu
Daud, Buju; 88/3563.)

Ky éshté njé prej shembujve té amanetit qé ka shfa-
qur Rasulullahu (a.s.)...

Njéheré, Rasulullahu (a.s.), kishte marré abdest. Kur-
se sahabét fisniké, morén prej ujit té abdestit té tij dhe
filluan té férkonin fytyrén dhe syté e tyre.Kure vurire,
Pejgamberi(a.s.), i pyeti:

-Pérse veproni késhtu?

-Pér shkak té dashurisé ndaj Allahut dhe té Dérguarit
té Tij! - thané ata. Pas késaj, Pejgamberi (a.s.), tha:

“Nése njeriu déshiron té dojé Allahun dhe té Dérgua-
rin e Tij ose déshiron gé Allahu dhe i Dérguari i Tij, ta
dojé; kur té flasé té thoté té drejtén, kur t'i lihet ama-
net, takthejé até né ményrén mé té bukur, pra té mos i
zhgénjejé njerézit qé i kané besuar dhe té béhet fginj i
miré me njerézit qé ka pérreth!”(Bejhaki, Shuab, II, 201;
Tebrizi, Mishkat, IlI, 81.)

1.-shih. Muuatta) Nikah, 44-45.

Sufjan bin Ujejne (r.a.), ka théné:

“Kush nuk ka pasuri, amaneti (besueshméria) le té
jeté pasuria e tij!" (Bejhaki, Shuab, VII, 219/4901.)

E kundérta e amanetit éshté tradhtia dhe thyerja
e besés. Dhe kéto cilési jané poshtérim edhe né kété
botg, edhe né botén tjetér. | Dérguari i Allahut (a.s.),
ka théné:

“Né Ditén e Kiametit, pér té gjithé ata gé e thyejné
besén, do té vihet njé flamur dhe do té deklarohet se
ajo éshté shenja e pabesisé sé atij personi” (Buhari,
Xhizje, 22; Edeb, 99; Hijel, 99; Muslim, Xhihad, 11-17.)

Ebu Hurejre (r.a.), kur pa njé person gé i hidhte ujé
qumeéshtit dhe e shiste, i tha:

“Nése Ditén e Kiametit té thuhet: «<Ndaje ujinnga qu-
méshtil», vaj halli yt!" (Bejhaki, Shuab, VII, 231/4927.)

Ndérsa Enesi (r.a.), ka théné:

“Né shtépiné ku ka tradhti, nuk ka bereget!” (Bejhaki,
Shuab, VII, 220/4902.)

Pér kété arsye, tregtari gé shet njé mall, duhet té
deklarojé cdo gjé té miré apo té meté gé ka malli. Njé
nga té dashurit e Allahut, Muhamed bin Uasi, Allahu e
méshirofté, ishte né treg dhe po shiste gomarin e tij.
Erdhinjé person dhe e pyeti:

-0 Ebu Abdullah! A ma késhillon kété kafshé?

-Nése do ta késhilloja, nuk e shisjal- tha ai. (Bejhaki,
Shuab, VII,226/4913.)

Kurse Ibn Abbasi (r.a.), na lajméron pér kércénimin
qé ka zbritur né lidhje me ata gé béjné hile né peshé
dhe matje:

“Né kohén kur Rasulullahu (a.s.), e nderoi Medine-i
Muneuueren me ardhjen e tij, banorét vendas, ishinmé
té kéqginjté né lidhje me peshimin dhe matjen. Mirépo,
pasi Allahu i Madhéruar zbriti kété ajet fisnik:

«Mjeré pér ata qé hané né peshé (dhe matje); qé kur
peshojné pér veten, e marrin peshén té ploté, ndérsa
kur peshojné pér té tjerét me litér ose me kandar, ua
pakésojné. A nuk mendojné ata se do té ringjallen
né njé Dité té madhe, Ditén kur té gjithé njerézit do
té dalin para Zotit té botéveP» (Mutaffifin, 1-6), ata
matén dhe peshuan né ményrén mé té sakté” (Bejhaki,
Shuab, VII, 226/4903.)

Nga sa kuptohet, pagja e késaj bote dhe e botés
tjetér, varet nga té genét njé njeri i besueshém dhe i
drejté. Eshtée pamundur té arrish suksesin e vérteté,
duke bartur né vetvete ndjenja tradhtie dhe géllime té
kéqija, sepse: “Allahu e di shikimin e pérvjedhur té
syrit dhe até qé fsheh zemra.” (Gafir, 19)
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Transmetohet se Pejgamberét gjithmoné kané jetuar
me shgetésimin pér brezat e rinj dhe gjithmoné i jané
lutur Allahut né lidhje me kété ¢éshtje. Pér shembull,
Ibrahimi(a.s.), éshté lutur me kéto fjalé: “0 Zoti yné! Na
béj té pérulur ndaj Teje! Béj qé€ edhe pasardhésit tané
té jené té pérulur ndaj Teje!..”; “0 Zoti im, b€j q€ uné
dhe pasardhésit e mi té kryejmé pérheré namazin!..”
Zekerija(a.s.), ka théné: “(0 Zot!) ...m& dhuro nga ana
Jote njé pasardhés, qé té mé trashégojé mua dhe
familjen e Jakubit. O Zoti im! Béje até té pélqyeshém
(pér Ty)r=

Ndérsa AllahuiMadhéruar, i ka késhilluar myslimanét
tékujdesenseriozisht pérbrezat e tyre dhe té luten né
kété ményré: “0 Zoti yné! Na dhuro prej grave dhe
trashégimtaréve, té cilét do té jené drita e syve tané
dhe béna shembull pér té mirét!™

1.Bekare, 128.
2. Ibrahim, 40.
3.Merjem, 5-6.
4.Furkan, 74.

Prof. dr. Omer Celik

Udnl
ésit tiay
prej arrit

Nisur nga kjo, mund té themise nuk mjafton qé njeriu
té pérpiqet té shpétojé vetém veten e tij prej dénimit
té Allahut. Por, né té njéjtén kohé, ai ka pér detyré t'i
edukojé familjarét e vet, né ményré qé ata té béhen
robér té dashur té Allahut. Ai nuk duhet té mendojé
vetém pér ushqgimin, pijen, strehimin, pagen dhe re-
hatiné e tyre né kété boté, por edhe pér shpétimin e
tyre né botén tjetér, me géllim gé té mos béhen Eéndé
e zjarrit té xhehenemit. Né lidhje me kété céshtje, ky
ajet fisnik ka cil&siné e njé paralajmérimi serioz:

“0 ju qé besoni! Ruani veten dhe familjet tuaja
nga zjarri, [Enda djegése e té cilit jané njerézit dhe
gurét...” (Tahrim, 6)

Ndérsa Rasulullahu (a.s.), ka théné: “Té gjithé jeni
cobané dhe té gjithé jeni pérgjegjés pér tufén tuaj
(ata gé keni nén vete). ..Burri éshté cobani i familjes
sé tijdhe éshté pérgjegjés pér tufén e tij. Gruaja, éshté
cobane né shtépiné e burrit té saj dhe po ashtu éshté
pérgjegjése pér tufén e saj..” (Buhari, Ahkam1; Muslim,
Imaret 20)

Kur zbriti ajeti i gjashté i sures et-Tahrim, sahabét
fisniké pyetén:

“ORasulullah! Veten toné mund ta ruajmé nga zjarri,
po familjen toné sitaruajmé?"Rasulullahu (a.s.), u pér-
gjigj: “Urdhérojini ata té béhen robér té Allahut, té jené
té bindur dhe té kryejné adhurimet. Pengojini ata nga
mosbindja ndaj Allahut dhe bérja e gjynaheve. Ja pra,
kjo do té thoté t'iruash ata!” (Alusi, XX VIII,156.)

Prindérit duhet té tregojné shumé kujdes né eduki-
min e fémijéve. Prandaj, nése e trajtojmé edukimin gé



duhet té marré fémija brenda familjes, duke i shpjeguar
né periudha té lidhura me njéra-tjetrén, mbase prindérit
doté vetédijesohenmé tepér né lidhje me pérgjegjésité
e tyre né kété céshtje dhe do té pérpigen té béjné até
qé duhet:

Themeliikésaj ¢éshtjeje, éshté besimiiforté né pér-
puthje me Islamin. Pra, té besosh gjithcka qé duhet
besuar né ményrén mé té miré; té pranosh ekzistencén
e tyre dhe té bésh até qé duhet. Kur njé fémijé prej bijve
té Abdulmutalibit fillonte té fliste, Rasulullahu (a.s.), i
mésonte ajetin 111 té sures el-Isra, duke ia lexuar até
shtaté heré: Thuaj: “Cdo lavd e falénderim i pérket
Allahut, i Cili nuk ka bir, nuk ka ortak né pushtet
dhe nuk éshté i pafuqishém, qé t€ keté nevojé pér
ndihmés” dhe madhéroje Até, duke ngritur lart ma-
dhéshtiné Tij!" (Abdurrezzak, IV, 334;

Ibn-i Ebi Shejbe, |, 348.)

Pas zbritjes sé kétij ajeti, Rasulullahu (a.s.), shkoiné
shtépiné e vajzés sé tij Fatma (r.a.) dhe urdhéroi: “Ejani
né namaz!". Dhe kété e vazhdoi me muaj té téré. (shih.
Buhari, Tehexhud 5; Muslim, Misafirin 206.)

Rasulullahu (a.s.), ka théné: “Urdhérojini femijét tuaj
té falin namaz kur té jené shtaté vjeg dhe rrihini (leh-
té), nése nuk e falin kur té béhen dhjeté vjeg. Po ashtu,
ndajini krevatet e tyre (djemté nga vajzat)”"(Ebu Daud,
Salat 26.)

Rasulullahu (a.s.), ijepte réndési té madhe edukimit
té fémijéve me Kuranin Fisnik dhe pér kété ka théné:
“Kush ia méson fémijés sé tij leximin e Kuranit, i falen
gjynahet e kaluara dhe té ardhme. Dhe kush iaméson
fémijés Kuranin pérmendsh, né Ditén e Kiametit, Allahu
do taringjallé até sihéné e ploté dhe fémijés sé tij do
t'i thuhet: «Lexol». Pér ¢do ajet gé ai lexon, Allahu do
ta ngrejé njé gradé babain e tij. Kjo vazhdon késhtu

derisa té mbarojné ajetet e Kuranit
qé fémija dipérmendsh.” (Hejthemi,

Né njé hadith fisnik, Rasulallahu
(a.s.). ka théné: “Mésojini fémijét
tuaj gé fjala e tyre e paré té jeté
«La ilahe il-lallah»!" (Bejhaki,
Shuabu'l-iman, VI,398)

Shkurtimisht, né ¢do vend dhe
kohé, qofté gjaté ushqgimit e kudo
tjetér, fémijéve tané duhet t'u fla-
sim pér madhéshtiné e Allahut té
Madhéruar, pér faktin se Ai éshté
krijuesi i gjithésisé, i ajrit qé thi-
thim, i diellit dhe i shumé mirésive
té tjerasiushgimet, pijet etj., duke
indihmuar ata, gé né zemrat e tyre
té z&ré vend njé besim i forté né

“Kush ia méson fémijés sé tij
leximin e Kuranit, i falen gjynahet
e kaluara dhe té ardhme. Dhe
kush ia méson fémijés Kuranin
pérmendsh, né Ditén e Kiametit,

Allahu do ta ringjallé até si héné e

ploté dhe fémijés sé tij do t'i thuhet:

«Lexo!». Pér ¢do ajet gé ai lexon,
Allahu do ta ngrejé njé gradé
babain e tij. Kjo vazhdon késhtu
derisa té mbarojné ajetet e Kuranit

gé fémija di pérmendsh.”

VI, 165-166.)

Njéherg, kur Rasulullahu (a.s.),
po e késhillonte Aishen (r.a.), té
ruhej prej gjynaheve, pérdorikéto
shprehje: “O Aishe! Ruhu prej pu-
néve (gjynaheve mé té vogla) gé
nénvleftésohen! Sepse tek Alla-
hu gjendet dikush (njé melek) gé
i vézhgon dhe i shénon ato. (Ibn-i
Maxhe, Zuhd, 29; Darimi, Rikak,
17.)

Allahun e Madhéruar. Gjithashtu,

duhet t'umésojmé atyre se Rasulu-

llahu (a.s.), éshté njé pejgamber i Zotit

dhe pér kété arsye, Zotin toné dhe Pejgamberin e Tij,
duhet t'i duam me gjithé shpirt dhe mé shumé se cdo
gjétjetér.Kjo, sepse prejnjé zemre qé e do Allahun dhe
Pejgamberin, nuk mund té pritet asgjé tjetér pérveg
mirésisé.

Njé edukim i miré né besim, ndiget nga njé edukim
i miré né adhurim. Allahu i Madhéruar, duke theksuar
faktin se edukimi i fémijéve me namaz éshté njé céshtje
shumé e réndésishme, thoté se, né ményré té vecanté
namazit, duhet t'ijepet njé réndésimé e madhe ngaana
e individit, familjes dhe shoqgérisé né térési: “Urdhéroje
familjen ténde qé té falé namazin dhe kémbéngul
pér kéte! Ne nuk té kérkojmé ty ndonjé furnizim, por
jemi Ne qé té furnizojmél..” (Ta-Ha, 132)

Ashtu sic i edukojmé fémijét me namaz qé né moshé
té vogél, ashtu duhet t'i edukojmé ata gé té japin, té
ndihmojné nevojtarét dhe té sakrifikojné prej mundé-
sive gé kané. Vogélushét tané duhet té shijojné gé né
moshé té vogélkénagésiné qé té jep ndihma ndaj té tje-
réve dhe marrja e duasé sé tyre. Ata duhet ta déshirojné
kété kénaqgési shpirtérore mé tepér se njé ushqgim té
shijshém dhe duhet ta pérjetojné pagen shpirtérore qé
téjep duaja e nevojtarit. Nése fémijét tané rriten té pri-
vuar nga kéto kénaqési shpirtérore, kur té rriten do té
jeté mé e véshtiré tamarrin kété edukim. Kuptimi dhe
téjetuaritelslamit do té jeté méivéshtiré pérta. Nisur
nga kjo, njerézit e miré dhe dijetarét e vértetg, ashtu
sic i edukojné fémijét e tyre qé né vogélime besim dhe
namaz, i mésojné ata edhe té japin e té dhurojné. Ata
i mésojné vogélushét e tyre me zemra té freskéta, t'i
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duan nevojtarét dhe t'i ndihmojné ata.

Hoxha yné i nderuar Osman Nuri Topbash, tregon:
“Né kohén e vegjélisé, babai im Musa Efendi, Allahu e
méshirofté, na merrte né xhami, na tregonte dicka né
lidhje me xhaminé, pastaj na jepte njé sasi parash, me
qéllim gé t'ua shpérndanim nevojtaréve aty pérgark.
Kurse néna ime, rahmet pasté, gatuante ushgime té
shijshme, i vendoste né ené té mbyllura dhe na ijepte
gé t'ua conim fqinjéve tané té sémuré. Ne i conim ush-
gimet dhe gézoheshim aq shumé kur merrnim duaté
e tyre, sagé déshironim gé t'u conim edhe njéheré, me
qéllim qé té pérjetonim pérséri até gézim shpirtéror
qé kishim ndjeré mé paré’

Mbulesa dhe nderi jané ¢éshtje gé i takojné vetém
njeriut dhe njé urdhrifetar shumé té réndésishém. Né
ditét tona, njerézimi ka marré njé plagé té réndé né
lidhje me kété ¢éshtje. Ményra e veshjes, e cilanuk i
pérshtatet aspak natyrés njerézore, éshté pérhapur
jashté mase. Nisur nga kjo, &éshté e domosdoshme
qé fémijéve tané, qofshin djem apo vajza, t'u japim
edukimin e veshjes (mbulesés) gé né moshé té voggél.
Pér fat té keq, disa prindér kané mendime té gabuara
dhe thonég; "Fémijét jané ende té vegjél. Kur té rriten
mbulohen e vishen si duhet”. Por ky lloj mendimi nuk
éshté i drejté. Pérkundrazi, fémijés duhet t'i jepet ky
edukim gé né moshé té vogél, me géllim gé kur fémija
té vijé né moshén e pjekurisé, té mbulohet e té vishet
pa véshtirésiashtu sic urdhéron Islami. Kjo ndodhi gé
transmetohet prej Pejgamberit toné (a.s.), éshté shumé
domethénése né lidhje me kété ¢éshtje:

Néna joné Aisheja (r.a.), ishte ulur né shtépi bashké
me motrén e saj Esmané (r.a.). Pejgamberi (a.s.), hyri
brenda dhe vurire se Esmaja (r.a.), kishte veshur njé
rrobé& me ménggé té gjera. Sapo e pa, ai doli menjéheré
jashté. Ndérsa Aisheja (r.a.), i thoté motrés: “Largohu,
sepse Rasulullahu pa tek ti dicka gé nuk e pélgeu! Kur
Esmaja (r.a.), doli, Pejgamberi(a.s.), hyripérséri. Mé pas,
Aisheja (r.a.), e pyetiRasulullahun (a.s.), pér shkakun e
kétij veprimi dhe ai u pérgjigj: “A nuk e sheh gjendjen?
Njé gruaje myslimane mund t'i duket vetém kaq (gjé)”
dhe duke i kapur méngét imbuloi duart deritek gishtat.
Mé pas mbuloi témthat me duar dhe la hapur vetém
fytyrén. (Hejthemi, V,137.)

Né ditét e sotme, prindérit ikakapluar njé shqetésim
i jashtézakonshém pér té ardhmen e fémijéve té tyre.
Sido té jeté e ardhmja e fémijés tim? Cfaré do té hajé

e do té pijé? Ku do té punojé? Do té jeté népunés apo
drejtor? Mirépo, brenda kétyre shqetésimeve, nuk zé&
vend asnjé shgetésim pér jetén e pérjetshme, pra pér
boténtjetér. E megjithaté, botatjetér éshté e ardhmja
e vérteté. Jeta e vérteté éshté ajo e botés tjetér. Nga
kjo piképamije, shgetésimi kryesor duhet té jeté aii
botés tjetér. Né fakt, géllimi numér njé i dérgimit té
pejgamberéve dhe zbritjes sé librave, éshté t'u pér-
kujtojné njerézve kété té vérteté.

Ejani té mésojmé direkt prej gojés sé Pejgamberit
toné (a.s.), se si duhet té béhet pérgatitja e fémijéve
pér botén tjetér: Pér shkak se vajza e tij Fatma (r.a.),
pérdorte mullirin, duart e sajishin béré téré plagé; pér
shkak se mbarte ujé me kacek, né qafé { hapeshin plagé
dhe pér shkak se fshinte shtépiné, béhej gjithmoné
me pluhur koké e kémbé. Njéherg, Rasulullahut (a.s.),
i kishin sjellé disa skllevér. Sapo Fatma (r.a.), u mat té
kérkonte njé ndihmése, Pejgamberi(a.s.), tha:

"0 Fatma! Ki friké Allahun, kryej farzet (detyrimet)
e Allahut dhe béj punét e familjes. Kur té shtrihesh né
shtrat, thugj tridhjetetre heré subhanallah, tridhjetetre
heré elhamdulil-lah dhe tridhjetetre heré Allahu Ekber!
Késhtu, gjithsej béhen njéqind. Kjo, pér ty éshté mé e
miré se sashérbyesja” (Ebu Daud, Haraxh, 19-20/2988.
shih. Buhari, Humus, 6.)

Néna kangur i thoté birit té saj: “Biri im, pérse ecén
ashtu anash e anash? Ec drejt!" Biri i saj, i pérgjigjet:
“Néné e dashur! Uné té kam paré té ecésh gjithmoné
késhtu. Prej teje kam mésuar té eci késhtu. Nése tido
té kishe ecur drejt, edhe uné do té kisha ecur si ti

Né fakt, kjo fabul e shkurtér tregon me té gjitha de-
tajet kuptimin dhe réndésiné e shembullit té prindérve
pér fémijét e tyre, né ¢do lloj sjelljeje, rregulli, virtyti
dhe mirésie tjetér. Pra, s'’ka nevojé pér fialé té tjera.

Nisur ngaKkjo, pérgjegjésia e prindérve sikryefamil-
jaré né edukimin fetar té pjesétareve té tjeré té famil-
jes, éshté shumé i madh. Kjo ¢éshtje éshté aq serioze,
saqé nuk pranon neglizhencé dhe nénvleftésim, sepse
ekzistojné shumé ndikues té jashtém, qé né ményré té
vecanté, fshijné ndjenjat e té rinjve, tundojné egot e
tyre dhe i shképusin ata nga shpirtérorja, duke i béré
robér té egos.

Nga kjo piképamije, shkolla, rruga dhe rrethi, pérmbaj-
né cilési mé shumé té démshme se sa té dobishme.
Ndikimi shkatérrues i mediave té shkruara e vizive, né
ményré té vecanté i internetit, ka arritur né pérmasa
qé nuk mund té shprehen me fjalé. Pra, éshté shumé e
qgarté se cfaré kujdesidhe pérpjekjeje duhet té béjmé
né lidhje me edukimin fetar té fémijéve tané.



“JETANUK VARET NGA FAKTI SE SA E KUPTOJME" - izeTsecovic-

I'é rimendosh
kuptimin e filozohse

Nga té gjitha ato qé zakonisht i quajmé si dije/shken-
ca té |évruara nga njeriu, filozofia shfaget mé térhe-
gésja, 0se mé sakté mé mbérthyesja; dhe kjo jongaqé
lévruesit e saj - pra filozofét - kané gézuar ndonjé af-
tési té vecanté qé i dallonte nga sivéllezérit e tyre té
dijeve té tjera, por veté ajo g€ géndron né thelb apo né
zanafillé té késaj dijeje e bén até té tillé, gjé qé e hasim
pikérisht te emrime té cilin njihet. Termi“filozofi" éshté
njé fjalé e pérbéré nga dy emra: filo (p1ro) - “mik" dhe
sofos (copog) - “urtési’, domethéné, mik i urtésisé/
mencurisé. Pikérisht kétu, te kjo domethénie géndron
ajo vecantia apo pérparésia tradicionale e filozofisé né
raport me dijet e tjera, sagé, me té drejté, Milton-ie pat
quajtur “hyjnorja filozofi" Me siguri qé ka dicka gé nuk
shkon te njé njeri gé nuk do t'ia dijé pér urtésiné.’

Késhtu, né njé ményré apo né njé tjetér, filozofia i
pérfshin té gjithé - si kérkim pér urtésiné.

Por, me sa dimé e me sa duket, kemi dy histori té
filozofisé: ajo para Platonit dhe ajo pas tij. Historia e
filozofisé pas Platonit éshté pjesa mé pak e réndési-
shme e filozofisé dhe mbi té gjitha, nuk mund té rroket

1.“Mos e vrit e mendjen!’; ose “mos filozofo shumé!” - thuhet shpesh ndér ne
shqiptarét pothuaj pér ¢do gjé. Po nése nuk e vret mendjen, ¢faré dobéshme
té atéheré? Do e mbash sirelikt? Apo thjesht sinjé artefakt, sa pér té provuar
dallimin nga kafsha? A thua se mendja ka ndonjé rol/veti tjetér pér njeriun! Njé
nga ligjet e késaj jete éshté se pa flijuar digka - né kété rast pa e vraré mendjen/
pa filozofuar - nuk arrihet asgjé e genésishme. Dhe ai qé nuk ka arritur dig té
genésishme/pér té gené, éshté i destinuar té kérkojé nga té tjerét, pérarsyen
e thjeshté se té genésishmet pérbé&jné domosdoshméri. Sirrjedhojé, ai nuk
ka rrugédalje tjetér pérpos se t'u nénshtrohet té tjeréve.
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né kétillésiné e saj, nése nuk e dimé se ¢faré gjendjeje
kishte para Platonit, sikur edhe duke e nuhatur, né mun-
gesé té provave dokumentuese.

Platoni pérfagéson njé piké té ndérmjetme. Filozofia
para tij, qofté edhe sikur té mjaftohemime Sokratin si
pérfagésues té késaj periudhe, gé me gjasé ka gené
mésuesi i Platonit, do vémé re se ai nuk mendon né
kuptimin aristotelian apo kartezian té fjalés, por ajo
qé bén ai éshté pércjellja e disa té vértetave si degé
qé pérfagésojné Urtésiné (sofos), qé paraqitet duk-
shém si kuti me té cilin duhet té matet njeriu, ose si
pasyqyra ku ai duhet té shihet se né ¢'gjendje éshté
(té genét). Pra, éshté Urtésia pérmasa e gjérave, jo
njeriu. Natyrisht gé ky “profil” i Sokratit na jepet nga
Platoni, né vecanti te Apologjia e Sokratit, pasi veté
Sokratinuk ka [éné asnjé vepér té shkruar, ngageé ai
jetonte sipas asaj qé besonte e mendonte, dhe késhtu
- sipas tij - nuk ishte e nevojshme gé
kjo té shkruhej. Né fund té fundit,
mbetet e mundimshme pyetja se
¢kuptim dhe (pse jo) ¢'dobika ajo
dije e cila nuk pérkthehet dot né
vepér/veprim, pra sipas sé cilés
nuk jetohet dot?

Fakti qé Sokrati pércillte disa
té vérteta té trashéguara, gjithnjé
si¢ na e paraget Platoni, nuk nén-
kupton aspak se ai nuk mendonte,
natyrisht jo né kuptimin kartezian
té té menduarit si e dhéné (dallor)
e menjéhershme qé provon té-
genét-né-boté, e formuluar dhe e
sublimuar né togfjaléshin cakngu-
lités cogito ergo sum - “mendoj,
prajam’, duke gendérsuar egon.

Sokrati mendonte se si duhet
ruajtur Urtésia dhe cili éshté mo-
dusi mé { pérshtatshém pér ta pércjellé até. Sokrati
mendonte se sitadélirte Urtésiné nga cdo gjé gé ishé-
mbéllente asaj dhe gé pér cudi i térhiqte mé shumé
njerézit e kohés sé tij sesa veté Ajo. Sokrati, jo vetém
qé mendonte, por edhe meditonte pér Urtésiné. Né
fakt, aijetonte pér hir té Saj, dhe kété e déshmoiduke
dhéné jetén pér Té. Ai ishte edhe déshmor, gé do té
thoté se vendosi té déshmonte Até qé e tejkalon veté
subjektin déshmues. Ainuk mendonte mendimin, ose
vetém pér hir té faktit se njeriumendon. Pér té, gendra
nuk ishte mendimi, por Urtésia. Prandaj, duke gené se
pasardhésit e tij mendonin mendimin; duke qené se pér
tamendimiéshté gendra, veté prova e ekzistencés sé
genies, dhe késisoj e vetmja mundési pér t'i dhéné kup-
tim asaj - ata prodhuan vetém mendim, njé fenomen
i pritshém, sepse até synuan dhe e synojné edhe sot.
Ku éshté mendimi qé prodhuan ata té cilét erdhén pas

Sokratit? Népér libra - éshté pérgjigjja e paré gé té vjen
ndérmend, por edhe e fundit me sa duket; sepse asnjé
nga filozofét pas Sokratit nuk kajetuar sipas asaj qé ka
shkruar, kurse Sokrati po; natyrisht jo sipas asaj gé ka
shkruar, sepse si¢ e thamé ainuk ka shkruar as edhe njé
rresht, por sipas asaj qé ka pércjellé/kumtuar.

Kjo &shté njé prej arsyeve kryesore qé ka béré gé
shumé e shumé njeréz sot té largohen dhe ta brakti-
sin filozofiné, té mos presin mé prej saj, duke gené se
presin pér shekujme radhé, dhe rezultatiéshté se nuk
u éshté shpérblyer pritja qofté edhe me njé bindje/
siguri té vetme pér dilemat bazike njerézore. Kurse
disa mendimtaré shpallén edhe fundin e saj, si¢ teorizoi
Fukuyamame The End of Historiand the Last Man, dhe
sicushpreh edhe Stephen Hawking né njé konferencé
té vitit 201, ku duke iu referuar origjinés sé universit,
thoté se “shumica nga ne, né té shumtén e kohés nuk

preokupohemi me pyetje si kéto, por

shtrojmé shpesh pyetje si: pse jemi
kétu e nga vijmé? Tradicionalisht
kéto pyetje jané té filozofisé, por

filozofia éshté e vdekur” Hawking e

bénkété konstatim pikérisht duke

filozofuar, sepse, né thelb, ¢do pér-
siatje dhe analizé pérbén njé hap
drejt filozofisé, jo né kuptimin mo-
dern té saj, por sipas atij sokratik:

té jesh mik i Urtésiség, si themeli i

pashmangshém drejt Saj.

Ky nuk éshté njé argument iri,
sepse éshté shprehur nga poziti-
vistét qysh né shek. XIX. Pér pozi-
tivistét, celésin erealitetit té gjé-
rave e mbante shkenca, késhtu qé
filozofia, feja, teologjia dhe format
e tjeraté njohjesjané flakur tej pér

té ardhmen racionale dhe shkencore

té njerézimit. Né tokén e filozofisg, ishte
Nietzsche ai qé e shpalli vdekjen e filozofis€, ngagé ai
besonte se ia kishte arritur té vértetonte kotésiné e
filozofisé né lidhje me pérgjigjet pér pyetjet e médha
té mendjes njerézore. (Kallén, 2015)

Aqg mé tepér qé Hawking nuk éshté njé pozitivist
reduksionalist. Por, késaj here, né njé formé té sim-
plifikuar, ai e pérsérit moton e vjetér té shkencizmit:
se shkencat e fizikés do duhej té ishin udhérréfyeset
tona né kérkimin e origjinés sé universit dhe kuptimin
e ekzistencés fizike. Dilema e Hawking-ut pér vdekjen
e filozofisé nuk pérbén njé premisé shkencore, por njé
pretendim filozofik. Duke théné kété, Hawking-u ka
té drejté ta sulmojé filozofiné pérderisa e sheh até si
gjimnastiké té mendjes, si teoretizim gjuhésor dhe si
interpretim abstrakt e koncepetual té shkencés, tek-
nologjisé dhe efekteve té hipermodernitetit né sho-



qérité bashkékohore. Akademia filozofike, ¢do dité e
mé shumé po shndérrohet né njé koment té stérzgjatur
mbithéniet e filozoféve. Filozofét seriozé nuk mund té
konkurrojné me kulturén popullore né kohét moderne.
Castet e tyre té shkurtra té transmetimit né televizion
dhe népér mediat sociale thyhen nga ndérhyrjet blic té
lajmeve té réndésishme ose nga trendet mé té reja té
mediave sociale. (Kallén, 2015)

Pér sa u pérket shkencave, Hawking-u nuk éshté
se nuk ka té drejté. Nuk mund té injorohet ajo ¢faré
thoné shkencat fizike né kompozimin e universit. Njé
piképamje e miréfillté filozofike do duhej t'iintegronte
gjetjet e shkencave fizike né analizat e saj. Shkarja e
Hawking-ut éshté kur ai injoron faktin se shkenca nuk
pérgjigjet pér pyetjen“pse?”, por pér pyetjen “cfaré?”,
duke dhéné sishembull shpjegimi se ¢'&shté njé atom
dhe sifunksionon. Por ajo qé na shgetéson thellésisht
si genie njerézore éshté bash pyetja
“pse?”

Ky éshté momenti kur filozofia
na kthehet prapé. Por, cila filozo-
fi?

Natyrisht jo ajo pas Platonit,
sepse pastaj duhet t'i japim té
drejté Hawking-ut, madje edhe
Marksit, sidomos Marksit, qé
térthorazi, edhe ai pat shpallur
kapitullimin e filozoféve, té cilét
gjer mé tani e kané shpjeguar/
interpretuar botén, ndérkohé qé
ajo ka nevojé té ndryshohet.

Europa, né zemrén e identitetit
té sajkulturor dhe né vecantipoli-
tik, né Athing, kur dénoi me vdekje
Sokratin, né fakt, mbi té gjitha dé-
noi me vdekje até qé pérfagésonte
ai, té cilénpo e trajtojmé né kétoradhé.
Dhe gé asokohe e deri mé sot, si njé mallkim, Europa
e ka humbur fillin, duke prodhuar vetém mendim, até
mendim qé nuk mund té pérkthehet né jeté, por éshté
i destinuar té pluhuroset ngadalé né rafte librash. Se,
né fund té fundit, jeta éshté prova mé e kulluar pér
vértetésiné dhe vlerén e njé botékuptimi apo ideje.
Késhtu, gé kur u dénua Sokrati, mendimi éshté burg.
Po jashté kétij burgy, cfaré ka? Jashté éshté jeta.

Q& kétej, kjo éshté arsyeja se pse Europa mban
“meritén”e té genit e para qé ka folur pér liriné, gjé qé
vazhdon ta béjé akoma. Po ngaqé i kamunguar, ja pérse.
Sepse banorét e sajjané burgosur te mendimi, té pak-
tén qé nga Aristoteli e deri né ditét tona. Por, Europa
ka pasur rastin té dalé nga ky burg dy heré: njé heré
me Krishterimin (té cilin e kaloiné muze pas Rilindjes)
dhe herén tjetér me Islamin, i cili lulézoi né vegantiné

Europa e ka humbur fillin,
duke prodhuar vetém mendim,
até mendim qé nuk mund té
pérkthehet né jeté, por éshté
[ destinuar té pluhuroset
ngadalé né rafte librash.
Se, né fund té fundit, jeta
éshté prova mé e kulluar pér
vértetésiné dhe vlerén e njé

botékuptimi apo ideje.

Gadishullin Iberik, me Andaluziné e famshme - teté
shekuj harmoni mes kulturés dhe qytetérimit, pér té
cilén kontribuuan té tria feté abrahamike.

(éshtjen e mendimit dhe té lirisé e ka prekur disi
edhe Kanti, kur shkruante se “liria nuk mendohet, por
jetohet” Edhe te Kritika e arsyes praktike, njé prej or-
vatjeve kryesore té Kantit &shté dallimi i asaj dijeje e
cila i shérben genies-né-boté si modus operandi né
raport me natyrén dhe me Tjetrin; dhe, nga ana tjetér,
idijes qé éshté e kycur te teoretikja, ose qé pérbén
thjesht ecejake konceptuale.

Késhtu, filozofia béhet moniste, e njékahshme. Por,
jetaéshté bipolare. Prandaj, jo rastésisht filozofia nuk
e duron dot dualizmin. Né té gjitha traditat, sané Lindje
e sané Peréndim, né trajtanga mé té larmishmet, si:né
pérralla, legjenda, mite, besime, besétytni, gojédhéna,
letérsie né shumé domene té tjera, do pikasim me njé

lehtési mbresélénése déshminé ma-
dhoresenjeriuéshté trup dhe shpirt.

Né vend té njé rezymeje, le té
perifrazojmé lzetbegovicin, i cili
shkruan se nuk kemi prova racio-
nale se ekziston edhe njé boté tje-
tér pérveg késaj qé pretendojmé
se e njohim; pérveg té jashtmes,
shgisores; mirépo, nga ana tjetér,
e kemi fare té qarté, ose kemi njé
bindje té brendshme se jeta e
genies-né-boté nuk reduktohet
vetém te prodhimi dhe konsumi.

Mendimtarét dhe shkencéta-
rét qé pérpigen pér té zbuluar té
vértetén, nuk do e zbulojné dot né-
pérmjet mendimit até jetén tjetér,
até qé shpérfaget mé e larté. Por,

pikérisht veté jeta e tyre e kaluar
duke kérkuar té vértetén me njé mos-
pérfillje té ngulét kundrejt jetés shtazore, éshté piké-
risht ajo forma tjetér (mé e epérme, ose veté e epérmja)
e ekzistencés sé njeriut.

Lufta pér té tjerét dhe pér té vértetén, pérté drejtén
dhe té mirén éshté gjithnjé mohim i kufirit dhe fundit
téjetés. Therorizimet e atyre g€ humbasin/japin jetén,
liriné dhe getésiné pér t'u géndruar besniké ligjeve mo-
rale, pavarésisht se cilat jané kéto té fundit, paragesin
kumtin mé té fugishém pér pafundésiné e jetés dhe té
njé kuptimitjetér té saj, té njé kuptimimé té larté. Ato
jané shkéndija drite gé, si vetétima né terrin e natés,
pér njé cast na ndricojné horizontet e largéta. Madje
edhe po ge se do vazhdojmé té géndrojmé né errési-
ré, horizontet e shfaqura té atyre casteve nuk jané té
rreme, as shajni. Ato jané dhe mbeten e vértetamé e
thellé dhe mé e madhe.
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NE CILEN PIESE TE RRUGES JEMI?
CFARE DUNET TE BEIME TANI?

Fuat Akpénar

Qéllimikryesor i jetés soné duhet té jeté devotshmé-
riandaj Allahut té Madhéruar, i Cilika krijuar jetén dhe
vdekjen dhe naka dhéné mirésiné e shéndetit dhe jetés.
Me devotshmérinénkuptohet pranimiiftesés sé Alla-
hut té Madhéruar pér t'u béré miq. Pejgamberét, robérit
e miré té Allahut dhe ata gé indogén gjurmét e tyre, i
kané théné “po”késaj ftese, pa asnjé dyshim e ngurrim.
Madhérimin dhe adhurimin e Allahut, shérbimin me da-
shurie méshiré ndaj krijesave dhe ¢do detyré farz, ata
e kané vendosur né krye té té gjitha punéve té tyre.

Megenése;

Frutimé i miré i devotshmérisé éshté
méshira dhe rezultatiisaj éshté shérbimi,
qé nénkupton kérkimin e kénagésisé sé
Allahut duke iu drejtuar krijesave me
méshiré dhe njé zemér té mbushur me
altruizém...

Atéheré;

Pér shkak se shérbimi ésh-

té njé detyré sociale e de-

votshmérisé, qé Zotiyné

iMadhéruar ka kérkuar

prej robérve té Tij,

njerézit qé shérbej-

né né kété kuptim,

duhet té meditojné

miré mbiemrat e bukur

té Allahut té Madhéruar,

Rrahman dhe Rrahim, me

géllim gé té marrin frymé-
zim shpirtéror prej tyre.

Sepse;

Besimtarie ndjen veten pérgjegjés pér mbarévajtjen
e shoqérisé né kohén e tij dhe nuk e mendon kurré se
e kakryer detyrén e tij té devotshmérisé vetém duke
falur namazet e duke mbajtur agjérim.

Lidhur me kété;

Nése shérbimindaj Allahut té& Madhéruar éshté bind-
ja me dashurindaj urdhrave dhe ndalesave té Tij dhe
puna né rrugén pér ngritjen e Fjalés sé Tij;

Nése shérbimi ndaj té médhenjve té Islamit &shté
shfagja e dashurisé dhe besnikérisé ndaj tyre;

Nése shérbimindaj prindérve, éshté t'u gézosh zem-
rat pau théné as “uf"

Nése shérbimindaj fémijéve, shté pérpjekja pér t'i
edukuar ata sibesimtar té miré;

Nése shérbimi ndaj té aférmve éshté vizita e tyre
dhe plotésimiinevojave té tyre;

Nése shérbimindaj besimtaréve éshté ndarja e halle-
ve, véshtirésive, dhimbjeve dhe gézimeve me ta;

Nése shérbimindaj njerézve éshté té jeshidobishém
ndaj tyre me dorén, gjuhén dhe zemrén
ténde;

Nése shérbimi ndaj krijesave té
tjera éshté t'u hapésh atyre krahét
e méshirés;

Atéheré, né ¢faré gjendjeje jemi
ne?

A ekemimenduar se, samé shumé
shérbim qé béjmé, aq mé shumé mé-




shiré dhe aq mé besim té forté do té kemi?

Sa éshté pérpjekja joné pér té fituar kénagésiné
e Allahut duke iu drejtuar krijesave me njé zemér té
mbushur me altruizém?

A kemi pérfituar prej emrave té bukur té Allahut,
Rrahman dhe Rrahim dhe sa kané reflektuar ata tek
ne?

Sa té vetédijshém jemi se ai gé e kérkon shérbimin
ndaj krijesave, éshté Zotiyné i Madhéruar?

A jemi té vetédijshém se kuptimi i devotshmérisé,
qé kemimarré pérsipér, éshté pérgjegjésia ndaj shér-
bimit?

Me sa déshiré dhe dashuri i kryejmé
detyrat e devotshmérisé?

Sa afér jemi me Rasulullahun
(a.s.) dhe sa e njohim dhe e ndjekim
Sunetin e tij? Sa i ngjajmé atij né
fjalét dhe veprat tona? Kundodhet
ainébotén e zemrés soné?

Nése déshirojmé té jemi bashké
me njerézit e miré e té devotshém
né boténtjetér, a pérpigemisadu-
het pér té gené bashké me trup e
me shpirt edhe né kété boté?

Amendojmé se sit'ieliminojmé
fjalét dhe sjelljet e rénda ndaj pri-
ndérve tané?

Sa jemi té vetédijshém ndaj
té drejtave qé kané njerézit dhe
krijesat e tjera mbine dhe a pér-
pigemité marrim déshminé e miré
prej tyre?

Ajemisinjé lumé, caku i té cilit éshté ogeanii takimit
té pérjetshém me Allahun e Madhéruar?

A zotérojmé shpirtin e pérsosur, i cili pér té arritur
shpétimin e tij té pérjetshém kérkon pérreth vetes
shpirtra té tjeré pér t'i shpétuar?

A e bartim géllimin pér t'iu béré dikushi njerézve té
vuajtur e té vetmuar? A jemi besimtaré me shpirt té
buté qé u vémé veshin rénkimeve té tyre?

A éshté bota joné e zemrés aq e gjeré sa té marré
brenda té gjitha krijesat?

Nése pérgjegjésia joné éshté deri atje ku na arrijné
zemrat, atéheré ku éshté caku yné?

Nése pér zemrat e
njerézve té mire,
shérbimi ndaj
krijesave nuk
éshté lodhje, por
kénagési dhe burim
pagqeje shpirtérore,
po pér ne si éshté?

Sa e pasqyrojné sjelljet tona déshirén e madhe pér
takimin me Allahun?

Amund tithemi“jo’ pyetjes se, a éshté ambiciajoné
pérkété boté parakénaqésisé sé Allahut dhe dashurisé
ndaj njerézve?

A nxitojmé drejt rénkimeve pér ndihmé té krijesa-
ve dhe a mundemi ti mbajmé duart e tyre paifyere
cenuar?

Amund t'u afrohemi me méshiré edhe gjynahgaréve
dhe a u drejtohemi atyre me gjuhén e méshirés, duke
u béré miré, pér t'u treguar atyre fytyrén e bukur té
[slamit?

A pérputhen sjelljet tona me parimin “edukata e
shérbimit éshté mé e réndésishme
se veté shérbimi"?

A e dimé se celési i suksesit té
njerézve té zemrés qé mbéshte-
ten tek Allahu, &shté durimi dhe
géndresa?

Ajemité vetédijshém se shérbi-
miné rrugén e takimit me Allahun
nuk éshté njé dashuri kalimtare,
por njé borxhimadhidevotshmé-
risé dhe njé profesion pejgambe-
résh, i cili duhet té vazhdojé gjaté
gjithé jetés?

A béjmé edhe ne dua si Pejga-
mberiyné (a.s.),"0 Zot! Strehohem
tek Tinga dobésia, pértacia, frika
dhe mosbindja’ me géllim gé té

jemi pjesé e karvanit té shérbimit

ndaj krijesave, shpérblimi i té cilit

do té jepet vetém prej Allahut té Ma-
dhéruar?

Nése pér zemrat e njerézve té miré, shérbimi ndaj
krijesave nuk éshté lodhje, por kénagési dhe burim
pageje shpirtérore, po pér ne si éshté?

Shérbimi éshté njé mirési, prandaj duhet t'ia dimé
vlerén. Sa e falénderojmé Allahun e Madhéruar, i Cili
na e bén té mundur té jemi prej shérbyesve?

n

Ajemi té vetédijshém se “té ndihmuar prej Allahut
jané njerézit me zemér té gjeré dhe shérbyesit e vérte-
té? Ajemiedhe ne prejkétyre njerézve qé kané arritur
njé mirési dhe njé pérsosmeéri té tille?
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Xhafer Durmush

Né dy ajete té mrekullisé sé fjalés, Kuranit, shprehen
shumé kuptime me pak fjalé. Allahu urdhéron: “Né té
vérteté, Ne i dhamé Musait nénté shenja té qarta.
Pyeti bijté e Izraelit, kur ai u erdhi té paréve té tyre
dhe, kur Faraoni i tha atij: «O Musa, uné besoj se ti je
i magjepsur», (Musai) tha: «Tashmé ti e di se kéto nuk
i ka shpallur askush tjetér, pérvec Zotit té giellit dhe
té Tokés, si prova té dukshme dhe Uné jam i bindur
se ti je i dénuar né humbje».” (Isra, 101-102)

Kéto ajete na béjné té ditur se Musai (a.s.), kishte
aftésiné té shfaqte shumé mrekulli. Por megjithaté,
mohuesit e Allahut, si Faraoni, vazhduan té kémbéngul-
nin me inat né mohimin e tyre. Né té njéjtén kohé, kjo
tregon se edhe ata qé shfagén armigésindaj Rasululla-
hut (a.s.), né fund do té shkatérroheshin sic u shkatérrua
faraoni. Kéto ajete e kané mbéshtetur Rasulullahun
(a.s.) dhe popullin e tij né pérpjekjen e tyre pér té vend-
osur teuhidin (besimin né njé Zot té vetém).

Sipas njé transmetimi, Faraoni dhe populliitiju mu-
ndén pérballé mrekullive gé solliMusai(a.s.), si shkopi,
doraebardhé, vitet e zisé dhe prishja e prodhimeve. Por
megjithaté, edhe pasiipérjetuan té gjitha kéto mrekulli,
ata vazhduan né mohim. Pér kété arsye, Musai (a.s.), u

lut me kéto fjalé: “O Zot! Robi yt faraoni, po sillet me
arrogancé dhe po bén shumé mizori né toké; éshté
térbuar dhe i ka kaluar kufijté. Po ashtu edhe popullii
tij e theu premtimin qgé té ka dhéné Ty. Sillua dénimin
atyre dhe dénoji, gé té jeni késhillé pér popullin tim
dhe mésim pér té tjerét pas nesh!” Pas késaj lutjeje,
Allahu i Madhéruar e dénoi faraonin dhe popullin e tij
pér gjynahet gé béné.

Si¢ theksohet né ajetin qé po shpjegojmé, faraoni nuk
i besoi mrekullité qé iu sollén njéra pas tjetrés, por e
réndoi Musain (a.s.), me fjalé té tilla, si:“Ty té kané béré
magji dhe té éshté turbulluar mendja. Prandaj thua gjé-
ra té palogjikshme”. Né njé ajet fisnik thuhet: (Faraoni)
tha: “Vertet qé Pejgamberi qé ju €shté dérguar, éshté
i cmendur!” Me kéto fjalg, ai synonte ta poshtéronte
Musain (a.s.), né syté e popullit té tij.

Pas fjalés sé faraonit: “O Musa! Uné mendoj se ty
té kané béré magjil”, pérgjigjja e Musait (a.s.), e cila
shpjegohet edhe né tefsir, ishte: “O faraon! Edhe pse
nuk e pranon me gjuhé, né zemrén ténde e di shumé
miré se, po té shihje me syrin e mendjes, do té kuptoje
qé té gjitha mrekullité qé kam shfaqur, kané gené nga
njé mésim prej Zotit té botéve. Ti e di miré se ¢donjé-




ra prej mrekullive té mia éshté njé argument i garté i
pejgamberisé sime. Mirépo ti tregohesh inatci dhe i
mohon kéto me arrogancé.

O Faraon! Titaninuk po flet sic e ndjen, por sic té vjen
pér shtat; jo pér té kuptuar se kush ka té drejté dhe
kush gabon, por pér té ulur e poshtéruar kundérshtarin
ténd. Té gjitha kéto i thua pér té turbulluar mendjene
njerézve"Me kéto fialé, Musai(a.s.), tregoi se nuk ishte
ndikuar aspak nga fjalét poshtéruese té faraonit dhe
se té gjitha ato qé thoshte dhe bénte ishin argumente
té mrekullueshme qé ia kishte falur Allahu.

Nése vihet re, falité qé i thoné bashkébiseduesit
njéri-tjetrit, pasqyrojné cilésité karakteristike té dy
personave té ndryshém. Musai(a.s.) dhe faraoni, qé té
dy folén me hamendje né lidhje me té ardhmen, duke
paré gjendjen e njéri-tjetrit. Mirépo, hamendja gé alu-
doi faraoni, ishte hamendje e koté. Ndérsa mendimi i
Musait (a.s.), ishte njé hamendje e sakté.

Né karakterin e faraonit dallohet qarté se ai éshté
njé njeri qé pér shkak se nuk e pérballon dot me mendje
kundérshtarin e tij, mundohet ta ulé até me shpifje.
Ndérsa né karakterin e Musait (a.s.), theksohet rruga

@3 Lexo Mendo S

qé duhet té ndjekin ata qé i kané véné shpatullat idealit
té teuhidit. Karakteriitij tregon se edhe né kushtet mé
té véshtiraduhet gjetur rruga pér t'ubéré zériisé vér-
tetés.Po ashtu, theksohet se &shté e nevojshme té gje-
nden e té késhillohen edhe njerézit qé jané mashtruar
nga pasurité e késaj bote e jané béré arroganté.

Po! FaraoniithaMusait (a.s.):"Uné besoj se ty té kané
béré magji"” Ndérsa Musai (a.s.), i tha: "Me té vértetg,
mendoj se ti do té shkatérrohesh”.

Kéto dy fjali, qé jané té té njéjtit kallép, por té théna
me géllime té ndryshme, jané shembuj té réndésishém
qé gjenden shpesh né Kuranin Fisnik. Né sajé té tyre ne
mund té analizojmé dy karaktere té ndryshme. Kéto fja-
linamésojné se thénia e sé vértetés né rrugé té Allahut,
duhet té vazhdojé pa u demoralizuar prej ofendimeve
té njerézve. Kéto na mésojné té jemi plot shpresa pér
té ardhmen. Na mésojné t'u kujtojmé fundin e hidhur
atyre gé kémbéngulin né kryenecési dhe mohim. Na
japin shpresén se “mendimet pozitive” né lidhje me té
ardhmen, njé dité do té arrijné té realizohen.

MREKULLI PERTEJ IMAGJINATES

Njeriu éshté i priré ta harrojé até gé i premtohet kur
sheh té menjéhershmen gé ka pérballé. Prandaj, me
géllim gé aité orientohet nga veprat e mira duke ruajtur
devotshmériné, atij i pérkujtohen shpesh shpérblimet
qé do té keté né botén tjetér. Né lidhje me kété, né su-
renMuhamed né ajetin15, urdhérohet: “Ja pérshkrimi
i Xhenetit, & u premtohet té pérkushtuarve (ndaj
Allahut): njé vend, ku ka lumenj me ujé té pandotur,
lumenj quméshti me shije té pandryshuar, lumenj
vere me shije té€ kéndshme pér ata qé e piné dhe lu-
menj prej mjalti t€ kulluar. Ata do té kené aty lloj-lloj
frutash dhe falje prej Zotit té tyre...” Ndérsané suren
Nebe'né ajetet 31-36, jepet pérgézimise né xhenet, pér
robérit e devotshém jané pérgatitur kopshte, vreshta
dhe shumé mirési té tjera.

Né veprén e tij té njohur, “Marifetname”, Ibrahim
Hakki, duke u mbéshtetur né ajete dhe hadithe, e pér-
shkruan késhtu xhenetin: “Besimtarét gé e meritojné
té hyjné né xhenet, do té géndrojné aty pérgjithmoné.
Ataurojné njéri-tjetrin dhe bisedojné me fjalé té émbla.
Atanuk ia thyejné zemrén njéri-tjetrit me fjalé té kota
e té panevojshme. Pér banorét e xhenetit nuk ka as
vdekje dhe as plakje. Veshjet e tyre nuk vjetrohen; zem-

ratikané té délira e té pasura, ndérsa syté té ngopur.
Ushgimet dhe pijet gé hané, do té dalin si ujé tréndafili
prej trupave té tyre.”

Padyshim se, atje do té keté mirési qé nuk i ka paré
syri, nuk i ka dégjuar veshidhe nuk i ka imagjinuar
asnjé mendje. Imagjinata né lidhje me kété
Géshtje, duhet té mbéshtetet né hori-
zontin gé na jep ajeti 9 i sures et-
Teube, ku na jepet edhe myzh-
deja pér: “...vendbanime té
bukura nén té cilat rrjedhin {
lumenj...”. E mé pas né a}e-""x.;;\}_.,_ .
tin 72 shtohet se, “atje do i
té jeté edhe kénaqésia e

mé bukur ndér té gjitha
(mirésité). Ja pra, ky ésh-
té shpétimi i madh”.

Le té kérkojmé mé té
bukurén prej Allahut dhe
té pérpigemivazhdimisht
tameritojmé até!
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Hubab ibn Mundhir, radijallahu anhu, ishte njé sa-
hab, i cili shérbeu si specialist i strategjive né ush-
triné e Pejgamberit toné (a.s.).

Aiishte njé njeri, i cili e thoshte hapur dhe pa mé-
dyshje mendimin e tij, siné rastin e luftés sé Bedrit
dhe té Hajberit, ku dha mendimin né lidhje me ¢ésh-

tjen pozicionimit té ushtrisé islame né fushébetejé
dhe né pércaktimin e vendit té kampit.

Aiishte njé hero qé pér shkak té mendimeve té
tij té gélluara, ndér shoké njihet edhe me emrin
“Dhurre’j". Hubab ibn Mundhir (r.a.), i pérkiste fisit
Hazrexh, prej krahut té Beni Selemes. Pér kété ar-
sye, ai pérmendet edhe me prejardhjen e tij“Selemi"”
Gjithashtu, aiishte edhe daja i Mundhir ibn Amr es-
Saidit (r.a.), iciliishte njéri prej shkruesve té shpalljes
qé i zbriste Rasulullahut (a.s.).

Né betején e Bedrit, ku mbante flamurin e fisit
Hazrexh, Hubabi(r.a.), ishte vetém tridhjetetre vjec.
Ainuk e pa té pérshtatshme pozicionimin e ushtrisé
islame né kété betejé. Prandaj, e pyeti Pejgamberin
toné (a.s.), né lidhje me pozicionimin e kampit nése
ishte apo jo njé urdhér hyjnor. Kur Pejgamberi(a.s.), i

HUBAB 1BN
MUNDHIR

-RADIJALLAHU ANHU -

Mustafa Erish

tha se nuk ishte njé urdhér hyjnor, Hubabi (r.a.), gjeti
rastin té thoshte mendimin e vet, hapur, garté dhe
me shpirt té geté.

Mé pas, ai propozoi gé ushtria té pozicionohej né
pusin e ujit mé té afért dhe timbyllnin puset e tjera,
me géllim gé ta lininarmikun pa ujé. Né lidhje me kété
céshtje, Hubab ibn Mundhiri (r.a.), tha:

“O Rasulullah! Uné e njoh miré kété vend. E di
shumé miré se ku jané dhe se sijané puset e kétij
vendi; jané me ujé té émbél apo jo, thahen shpejt
apo jo. Po ashtu, uné i njoh miré té gjithé puset qé
jané shteruar. Pérveg késaj, ne jeminjeréz té luftés o
Rasulallah! Kétu, nuk éshté vend i pérshtatshém pér
té géndruar dhe pér té vendosur kampin. Na largo
prej kétu dhe shkojmé e vendosemi prané pusit mé
té afért me Kurejshét. Pastaj, le ti mbyllim té gjithé
puset e tjeré pas tij, me qéllim gé kur té luftojmé,
té kemimundési té pimé ujé prej pusit toné, ndérsa
Kurejshét té ngelen pa ujé”.

Rasulullahu (a.s.), e pélgeu mendimin e Hubab ibn

1. -shih. Uakidi, Megazi, V.1, fq. 53, Ibn Sa'd, Tabakatu'l-kubra, V. 2, fq. 15,
V.3, fq.567.



Mundhirit (r.a.) dhe e zhvendosi ushtriné né vendin
mé té afért me Kurejshét. Aty ku géndruan, rregu-
lluan pusin dhe e pérdorén pér té piré2

Gjithashtu, shohim se propozime té ngjashme té
Hubab ibn Mundhirit (r.a.), jané pranuar nga Pejga-
mberi (a.s.) edhe né betején e Hajberit, Beni Nadir,
Beni Kurejdhés dhe gjaté udhétimit pér né Taif.

Aipropozoi gé né betején me dy fiset hebreje, Beni
Nadir dhe BeniKurejdha, té pozicionoheshin midis dy
fiseve, me géllim gé té pengonin kontaktin e tyre me
njéri-tjetrin. Mé vong, éshté béré e ditur se ky propo-
zim éshté aprovuar edhe nga veté Xhibrili (a.s.)3.

Hubab ibn Mundhiri(r.a.), nuk u mjaftua vetémme
dhénien e mendimeve, por ai mori pjesé né fushéne
betejés dhe shfaqiheroizém té madh. Gjaté luftés sé
Uhudit, kur ajo arriti kulmin, nuk u nda fare nga Pej-
gamberiyné (a.s.) dhe luftoi duke vringélluar shpatén
dhe hedhur shigjeta drejt armigve.

Gjithashtu, Pejgamberiyné (a.s.), né luftén e Uhu-
dit, e ngarkoi até me detyrén e mbledhjes sé infor-
macioneve né lidhje me numrin e forcave armike dhe
pérgatitjet e tyre. El-Uakidi, né veprén e tij ‘Megazi’,
radhit emrat e heronjve té betejés sé ashpér té Uhu-
dit, té cilét géndruan si male pérreth Pejgamberit
(a.s.), duke i béré trupat e tyre mburojé pér té.

“Prej muhaxhiréve: Ebu Bekri, Aliu, Abdurrahman
bin Auf, Sa'd ibn Ebi Uakkas, Talha, Zubejri dhe Ebu
Ubejde, radijallahu anhum. Ndérsa prej ensaréve:
Ebu Duxhane, Hubab Ibn Mundhir, Asim Ibn Sabit,
Haris Ibn Simme, Sehl Ibn Hunejf, Sa'd Ibn Mu'adh,
Usejd Ibn Hudajr, radijallahu anhum?

Hubab Ibn Mundhiri(r.a.), ishte njeriimencur dhe
dashur. Aika béré rojé tek dera e Pejgamberit (a.s.),
pér ta ruajtur até nga ¢do lloj sulmi i papritur i ar-
mikut né Mediné. Nuk e fshihte kurré mendimin e
drejté, por gjithmoné e shfaqte até panguruar aspak.
Njé gjé e tillé ndodhi edhe né betején e Hajberit, ku
ai pérsérinuk e pa té pérshtatshém pozicionimin e
ushtrisé islame. Pér kété arsye, aii tha Pejgamberit
(a:s.), se nése ky pozicion nuk ishte zgjedhur duke u
mbéshtetur né shpallje, do té ishte mé miré sikur
ushtria té zhvendosej né njé vend tjetér larg rrezes
sé shigjetave té armikut. Propozimin e tij, ai e argu-
mentoiné kété ményré:

- O Rasulullah! Vendi ku ndodhemi éshté shumé

2.-shih. M. Asim Koksal, Islam Tarihi 3/312.
3.-lbnSa'd, Ill, 567; Hakim 111, 427.

afér fortesés Natat, kujané mbledhur té gjithé lufté-
tarét e Hajberit. Uné i njoh miré banorét e fortesés
Natat. Nuk ka asnjé popull tjetér gé i hedh mé larg
dhe mé né shenjé shigjetat se ata. Pérveg késaj, ata
gjenden sipér nesh dhe prej aty mund t'i shohin té
gjitha veprimet dhe lévizjet tona. Shigjetat e tyre
bien poshté me shpejtési kundér nesh, ndérsa shi-
gjetat tona nuk i arrijné ata.

Gjithashtu, kam friké se ata do té dalin prej shtépi-
ve té tyre dhe do té fshihen népér pemét e dendura
té hurmave. Kétu, midis kopshteve me hurma, éshté
vend i rrezikshém. Do té ishte mé miré sikur té ur-
dhéronit té zhvendoseshim né njé vend tjetér pa
rrezige. Té paktén té géndrojmé pas atij shkémbit
me guré té zinj, me géllim qé shigjetat e hebrenjve
té mos na arrijné.

Pastaj, Rasulullahu (a.s.), ithoté Hubabit (r.a.): “Me-
ndimi yt éshté me vend!”

Menjéheré pas késaj, Pejgamberi (a.s.), thirri Mu-
hamed ibn Meslemen (r.a.) dhe i tha:

“0O Mesleme! Kontrollo pérreth dhe gjej ndonjé
vend larg fortesés sé hebrenjve dhe mogalit! Kérko
pér njé vend té sigurt ku mund té ngremé kampin
larg rrezikut té sulmeve g€ mund té béjné hebrenjté
prej shtépive té tyre!”

Muhamed ibn Mesleme (r.a.), doli pérreth dhe pasi
shkoi deri né vendin e quajtur Rexhi, u kthye natén
tek Pejgamberi (a.s.) dhe i tha:

- ORasulullah! Gjeta njé vend té pérshtatshém pér
té ngritur kampin!

Rasulullahu (a.s.), u kénaq shumé nga ky lajm gé i
solli dhe u lut duke théné: “Begatia e Allahut gofté
mbi tel™

Kur Pejgamberi yné (a.s.), e kuptoi se hebrenjté
e Hajberit po pérgatiteshin pér té luftuar, edhe ai i
pérgatiti luftétaré myslimané pér té luftuar kundér
hebrenjve té mbledhur né fortesén Natat. Pastaj u
tha se, nése tregoheshin durimtaré dhe té géndrue-
shém, patjetér qé do té arrinin fitoren.

Hubab ibn Mundhiri(r.a.), vazhdoi té shérbente si
njé specialist strategjie luftarake dhe ndérroi jeté
né kohén e Omerit (r.a.), né vitin 641.

Allahu qofté i kénaqur prej tij!

4.-shih. M. Asim Koksal, Islam Tarihi, 6/41-42.
5.-shih. M. Asim Koksal, Islam Tarihi, 6/43-44
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SHEMBJA E MILINGONES

Se fundmi shkencetarét kané zbuluar se trupi i milingones eshte i pajisur me njé
skelet te jashtem té ngurte ge shérben pér ta mbéeshtetur dhe pér ta mbrojtur
trupin e saj te dobet. Késaj mbeshtjelleseje te jashtme kockore te ngurte i mungon
fleksibiliteti dhe per kéte arsye ajo shkermoget kur gaditet, tamam si¢ copetohet

xhami. Per kete fakt rreth milingonés Kurani flet garte kur thote: “Kur arritén né
Luginén e Milingonave, njé milingoné tha:"O milingona, hyni né banesat tuaja, qé
té mos ju copétojé (thyejé) Sulejmani dhe ushtria e tij, duke mos ju paré"!” (Neml,

18) Vereni fjalen "copétoje" se si ajo e shpreh me detaje kete fakt shkencor.
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"Kur disa djelmosha u strehuan né shpellé dhe thané:

O Zotiyné, na jep méshiré nga ana Jote

dhe pérgatitna pér sjellje té drejte!

Né periudhén moderne jeta éshté béré
disi e pakuptimté edhe pér shkak té lar-
gimit té individit dhe shogérisé nga feja.
Mund té themi gé njeriuisotém po pérjeton
njé krizé. Prej pérfshirjes nga kjo krizé nuk
bén pérjashtim as rinia. Sot né mjekési po
flitet dhe po aplikohet gjithnjé e mé shumé
e ashtuquajtura logoterapi, e cila konsiston
né shérimin e asaj qé quhet pamundésia pér
t'idhéné kuptim jetés.

Né Shogériné islame "kuptimi i jetés’
nuk pérbén problem, sepse feja islame
éshté sistemiivlerave, iciliujep pérgjigje
té gjitha pyetjeve ekzistenciale té njeriut.
Nga kjo piképamije feja siguron shéndet té
miré shpirtéror. Tevhidi, jeta e pértejme,
Tevekkuli, kaderijané vleraté réndésishme
pér té ndihmuar njeriun té pérballojé vésh-
tirésité e jetés. Njeriu gé lidhet pas Islamit
béhet pérfagésuesiivlerave té larta dhe
jeta pér té nuk éshté mé njé problem, por
njé fushé ku garohet pér puné té mira.

Njé nga sprovat mé serioze té rinisé sot
éshtéruajta e nderit dhe vlerave shpirtéro-
re, sepse iriu i sotém éshté i rrethuar nga
njé ambient provokues pér saipérket jetés
seksuale. Ajo gé duhet té béjé iriuisotém
éshté té kapet fort pas vlerave fetare dhe
shpirtérore, sinamazi, agjérimi, leximi dhe
mendimi. Vetém né kété ményré mund ta
mbrojé veten nga grackat e shejtanit dhe
joshja e késaj bote. Ai porsi té rinjté qé u
strehuan né shpellé pér té shpétuar prej
harameve, pér asnjé moment nuk duhet té
shképutet nga lutja drejtuar Allahut.

U

Ata qé nuk besojné né botén tjetér bien

shpejt né grackat e késajbote dhe géllimii
tyre béhet konsumimi dhe pamja e jashtme,
mendojné se bukuria géndron tek forma
dhe pamja, duke harruar né kété ményré
bukuriné e vérteté e cilaéshté moraliilarté.
I'riu gé beson né botén tjetér shpéton pre;j
grackés sé egos.

Gabimi éshté prej natyrés njerézore,
madje nése gabimet vlerésohen dhe nxi-
rret mésim, ato ndihmojné né zhvillimin,
pjekuriné dhe rritjen shpirtérore té njeriut.
Pér shkak té mungesés sé pérvojés té rinjté
jané mé té prirur pér té béré gabime pra-
ndaj ata duhet shpesh té tolerohen pér
gabimet qé béjné.

Nuk ka ndodhur asnjé heré qé Pejgamberti
(a.s.), t'i pérjashtojé té rinjté pér shkak té
gabimeve. Ai né asnjé rast nuk mbajti dis-
tancé me ta. Ata pér ¢do problem dhe ¢ésh-
tje shkonin tek Profeti(a.s.). Ka ndodhur qé
kané kérkuar edhe gjéra té ndaluara, por
pérsériPejgamberi (a.s.), né asnjé ményré
nuk éshté mérzitur me ta, por i ka bindur
me butési dhe késhilla.

Té rinjté nuk duhet té harrojné né asnjé
ményré késhillén e Pejgamberit (a.s.), pér
Abdullahibn Omerin, e cila né fakt idrejto-
het gjithé rinisé:" O Abdullah! Konsideroje
veten sinjé udhétar né kété boté, konsi-
deroje veten té vdekshém. O Abdullah! As
dinaridhe as dirheminuk éshté i vlefshém
né ahiret; atje ekziston vetémvlerésimiisé
mirés dheisé keqes. Allahu nuk i shikon né
sy personat gé i térheqin teshat me me-
ndjemadhési” ( Buhari, Rikak, 3)




"Kur njeriu gabon, né zemrén e tij shfaget njée njollé e zezé

dhe, nése pendohet dhe e braktis mékatin, ajo fshi

hihet

dhe, nése vazhdon te béjé mekate, atéheré njollat e zeza

shumohen deri sa kaplojné gjithé zemrén!

Ishte njé kohé kuzemrat ishin té vrazhda dhe
mé té ngurta se gurét. Ishin zemra gé nuk njih-
nin Zotin, nuk dinin ¢faré éshté devotshmeéria,
besimi dhe morali hyjnor. Zemrat e tyre ishin
té katranosura dhe té ndryshkura me idhujta-
ri, injorancé dhe vese. Né njé periudhé té tillé
erdhi shéruesi i zemrave, Muhamedi (a.s.), ai
uparagitireceta té ndryshme njerézve pér té
shéruar zemrat nga ndotja dhe veset.

Hadithi thekson faktin se ¢do mékat € njé
njollé té zezé né zemrén e njeriut. Me kalimin
e kohés kéto njolla mbulojné gjithé zemrén
dhe kur zemra arrin kété gjendje, ajo nuk arrin
té dallojé mé té vértetén nga e génjeshtra, té
mirén nga e kegja. Si pérfundim, kété njolla
té zezashndérrohen né vrima té zeza, té cilat
gllabérojné njeriun. Kéto zemra me gjuhén e
Kuranit jané té verbra, té mbyllura dhe té vu-
losura.

Pejgamberi(a.s.), krahas burimit té sémund-
jes tregoiedhe burimin e shérimit. Njé nga mé-
nyrat e mbrojtjes, ruajtjes dhe pastrimit té
zemrés éshté kthimiisingerté tek Allahu pas
¢do mékatidhe kérkimi falje pér to. Njeriu pér
nga natyra éshté i prirur edhe pér miré edhe
pérkeq. Pér rrjedhojg, njeriu mund té gabojé,
por si¢ thoté edhe Pejgamberi(a.s.), gabimta-
rimeé i miré éshté ai qé i kérkon falje Allahut,
madje ai qé pendohet dhe kérkon falje éshté
sipersoni gé nuk ka kryer fare mékate.

Pendimi dhe falja jané njé rrugé shumé e
shkurtér dhe e lehté pér té pastruar zemrén

I./emrc

3. Pastrimi dhe ruc

pérmes pei

ndir

1ndikohet nga veprat e mira g
2.(dovepér e kege € njé njollé té zezé ne ze
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dhe pértambajtur até té gjallé. Mos té harroj-
mé gé Pejgamberi (a.s.), megjithése i mbrojtur
ngamékatet i kérkonte falje Allahut mbishta-
tédhjeté heré né dité. Njé nga lutjet e shpeshta
té Pejgamberit (a.s.), ishte edhe kjo: "0 Zot!Ma
laj zemrén me ujé, boré dhe breshér!" (Buhari,
Deavat, 39)

Pejgamberi(a.s.), iringjallizemrat e vdekura
té njerézve me besim, dashuridhe méshiré. Kur
Akra ibn Habis e pa Pejgamberin (a.s.), duke
puthur nipin, i habitur e pyeti:"Ju i puthni fémi-
j&t? Ne as nuk i puthim, as nuk i pérkédhelim.
Pejgamberi (a.s.), i tha: "Cfaré mund té té bgj
uné ty, kur Allahu e ka shkulur méshirén nga
zemrajote?” (Buhari, Edeb, 18)

Hadith i Pejgamberit (a.s.): “E mira éshté
ajo me té cilén ndihet e paqté vetja dhe qe-
tésohet zemra. Kurse e liga éshté gjithcka qé
té ngushton kraharorin dhe nuk e [é ndérgje-
gjen té geté. O Vasibe! E mira gjendet kétu
- né kraharor - sado mendime té ndryshme
té japin njerézit” (Ibn Hanbel, IV, 227) rolin dhe
réndésiné e zemrés pér té béré dallimin midis
sémirés dhe sé keges. Zemra e pastér éshté si
njé pasqyré e sé vértetés dhe e sé mirés.

T'tlutemiAllahut té nambrojé nga zemra, e
cilanuk i frikésohet Allahut. Té pérpigemi ta
mbajmé zemrén té gjallé dhe té shéndoshé,
sepse né ditén e gjykimit nuk do té na béjé
dobi as pasuria, as fémijét, por vetém zemra
e pastér dhe e shéndoshé.

ihe té kégija.
mer.
indur
d M( jes.
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XHAFER-I SADIK (R A)

Xhafer-i Sadik (r.a.), thoté:

“Allahu i Madhéruar ka fshehur tri gjéra, né tri
té tjera:

1- Kénagésiné e Tij e ka fshehur né bindjen ndaj
Tij. Prandaj, né bindjen ndaj Tij, asgjé nuk duhet
konsideruar e vogél; mbase kénagésia e Tij gjendet
tek gjo.

2-Zemérimin e ka fshehur tek
gjynahet. Prandaj, asnjé gjynah
nuk duhet konsideruar i vogél;
mbase zemérimi i Tij gjendet
aty.

3- Evliané e ka fshehur midis
robérve té tij besimtaré. Pra-
ndaj, mos e pér¢cmoni asnjé prej
besimtaréve; mbase ai éshté
prej robérve mé té dashur (ev-
liave) té Allahut.”

Mé pas, Xhafer-i Sadik
(r.alejh), shton:

“Ndérsa pranimin e duasé, e ka
fshehur né duaté qé i drejtohen Atij. Prandaj, mos e
braktisni duané; se mbase pranimi éshté pikérisht
né até dua.”

Kénagésia e Allahut té Madhéruar, ndonjéheré

1.- Ebu Talip Mekki, Kutu'l-Kulub, |, 347; Gazali, Ihja, IV, 49.
2.-Gazali, Ihja, IV, 49.

fshihet né gjéra té médha, ndonjéheré né gjéra té
mesme dhe ndonjéheré né gjéra té vogla. Nisur nga
kjo, besimtariduhet t'i konsiderojé té gjitha punét e
mira simundési qé nuk duhen humbur, pa béré dallim,
ajané té médha apo té vogla.

Para se té béhej Khalif, Ebu Bekri (r.a.), ndihmon-
te vajzat jetime, duke mjelé delet e tyre dhe duke u
plotésuar nevojat. Kur u bé Khalift
imyslimanéve, njerézit menduan
se tashmé kushtet e jetés do té
ndryshonin dhe ainuk do té kishte
mé kohé té merrej me kéto shér-
bime té vogla. Mirépo, asgjé nuk
ndryshoi. Pér shkak se ai e kon-
sideronte njé mirési té madhe
pér veten e tij, Ebu Bekri (r.a.),
vazhdoi ta bénte kété shérbim
me té njéjtén modesti?

Né cilén prej punéve té mirado
té kénaget Allahu i Madhéruar
prej robit té Tij, kété e di vetém
Ai. Po késhtu éshté edhe e kundérta e késaj; zemé-
rimi i Allahut té Madhéruar, ndonjéheré fshihet né
gjynahet e médha, ndonjéheré né ato té mesmet dhe
ndonjéheré né ato té voglat. Prandaj, robérve té urté,
té cilétjané té vetédijshém pér kété té vérteté, edhe
gjynahet mé té vogla u duken sa malet mé té rénda.

3.- Sujuti, Tarihu'l-Hulefa, fq. 80; Saricam, Ebu Bekir, fq. 82.



Ndérsanjerézve té pavetédijshém, edhe gjynahet mé
té médhau dukenté lehta, sinjé melodie émbél. Kéta
njeréz e konsumojné jetén e tyre brenda njé mjerimi,
té cilin e pandehin lumturi.

Njé nga sahabét fisniké, Abdullah ibn Mes'ud (r.a.),
thoté:

“Besimtari e sheh gjynahun si njé mal nén té ci-
lin éshté ulur dhe né cdo moment ka rrezik t'i bjeré
mbi koké. Ai gjithmoné rri
me frikén se mos ai mal i
madh ibie mbikoké. Kurse i
shkujdesuri, e sheh gjynahun
si njé mizé qé po kalon mbi
hundéne tij"(Buhari, Deauat,
4; Muslim, Teube, 3.)

Nisur nga kjo, qofté né
lidhje me gjynahet, qofté né
lidhje me punét e mira duhet
té tregojmé kujdesin e duhur
pa béré dallime, jané té mé-
dha apo té vogla. Po ashtu,
duhet takemigjithmoné pa-
rasysh se té gjithakétojané
pjesé e sprovave hyjnore. Té
gjitha ¢éshtjet duhen vleré-
suar me urtésiné e besimit
dhe né c¢do cast duhet té
tregojmé devotshmériné
ndaj Allahut me ndjeshméri
té larté shpirtérore.

Po né kété kuadér, nuk
duhet té harrojmé asnjéheré parimin; “jo ¢dokush
gé shohim éshté Hidri dhe jo cdo naté éshté nata e
Kadrit" Kjo, sepse vlerén e robérve tek Allahu nuk e
diaskush tjetér pérvec Tij. Allahu i Madhéruar, e ka
lidhur vlerén dhe epérsiné me kushtin e “devotshmé-
risé". Dhe devotshméria gjendet né zemér. Ndérsa
dritaret e zemrés jané té hapura vetém pér Allahun.

Pér shkak se éshté e pamundur té njihet ajo qé ndo-

“A tju tregoj se kush jané
njerézit e xhenetit? Ata
jané njeréz, té cilét pér

shkak se jané té dobét dhe

konsiderohen té dobét edhe
nga shogéria, askush nuk u
jep réndési, por nése do té
betoheshin pér dicka se, «do
béhet késhtu», Allahu do t'ua
plotésonte déshirén...”

dhetné zemrat e njerézve, nuk dihet as se kush gén-
dron mé lart tek Allahu. Nisur nga kjo, té pér¢gmosh
robérit e Allahut, do té thoté qé né ményré indirekte
ta shohésh veten mé lart se té tjerét, gjé e cila nuk
pérputhet me moralinislam. Pér kété arsye, Allahu i
Madhéruar i paralajméron robérit e Tij né lidhje me
kété problem, duke théné:

“Mjeré pér ¢do pérqeshés - shpifés” (Humeze,1)

Ndérsa Rasulallahu (a.s.),
né lidhje me kété céshtje, ka
théné:

“Ka shumé njeréz me flo-
ké e mjekra té shprishura,
me veshje té vjetra e té gri-
sura dhe té cilét nuk i res-
pekton njeri, por nése ata
betohen né Allahun, Ai nuk
e kthen mbrapsht betimin
e tyre! (Tirmidhi, Menakib,
54/3854.)

“A tju tregoj se kush jané
njerézit e xhenetit? Atajané
njeréz, té cilét pér shkak se
jané té dobét dhe konside-
rohen té dobét edhe nga
shogéria, askush nuk u jep
réndési, por nése do té be-
toheshin pér dicka se, «do
béhet késhtu», Allahu do
t'ua plotésonte déshirén..”
(Buhari, Ejman 9, Tefsir 68/1,
Edeb 61; Muslim, Xhennet, 47.)

Detyra e myslimanit &shté té ushqejé mendim té
miré pér robérit e Allahut ~kushdo qofshin ata- dhe
té sillet miré me ta.

Nga ana tjetér, duke filluar gé prej duave gé pérme-
nden né Kuran dhe né Sunet, ne duhet té vazhdojmé
té béjmé té gjitha duaté me aq sa té kemi mundési,
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sepse nuk dihet se cila prej duave do té béhet shkak
i shpétimit toné dhe i méshirés sé Allahut.

Njéheré, Xhafer-i Sadik (r.a.), u pyet:

-(faré po ndodh me ne, qé b&jmé dua, por nuk na
pranohet?

Xhafer-i Sadik (r.alejh), u pérgjigj:

-Sepse ju i luteninjé Personi gé nuk e njihnil*

Nése besimtari mediton né lidhje me fuqiné dhe
madhéshtiné e Zotit té vet, fillon tanjohé Até. Dhe, té
njohésh me té vérteté Allahun, do té thoté tanjohésh
Até me gjithé shpirt dhe né ményré té sigurt. Po ash-
tu, edhe niveli i pranimit té adhurimeve tek Allahu,
éshté né pérpjesétim me njohjen e Allahut. Né
njé ajet fisnik urdhérohet:

“...A jané té barabarté ata qé€ diné
me ata qé nuk dinéP.." (Zumer, 9)
Ajo qé nénkuptohet kétu me
fjalén “dije’, 8shté njohja e
Allahut. Pérvec késaj, aq
sarobi e njeh Zotin e vet,
ag mé tepér i shton lutjet
dhe kérkon mbrojtjen e
Tij. Dhe né themel té
aférsisé sé robit ndaj
Zotit té vet dhe vlerés
sé tij tek Ai, géndrojné
adhurimet dhe duaté qé
robi i bén me singeritet e
devotshméri. Né njé tjetér
ajet fisnik urdhérohet:

“Gjendja
e besimtarit éshté me
té vérteté pér t'u admiruar,
sepse cdo gjendje e tij éshté njé
mirési pér té. Njé cilési e tillé
gjendet vetém tek besimtari:
Nése ai gézohet, falénderon.
Dhe kjo éshté njé mirési pér té.
Nése e godet njé fatkegési,
ai duron. Dhe kjo,
po ashtu, éshté njé

Sa pak e njeh Allahun ai njeril™

Nisur ngakjo, njé besimtar qé e njeh Allahun e Ma-
dhéruar, e di shumé miré se, té kérkojé mbrojtjen e
Tij, me ndjenjén e dobésisé dhe péruljes, éshté pjesé
e detyrueshme e edukatés sé devotshmérisé.

Hasan el-Basri-Allahu e méshirofté-, ka théné:

“Uné nuk kam friké se nuk do t’ju pranohen duaté
tuaja. Por kam friké se ju nuk do té bénidua..”

Té braktisésh duané me arsyen se duaja nuk té pra-
nohet, do té thoté té biesh né kurthin e shejtanit.
Besimtarinuk duhet ta éshojé kurré nga dora armén

e duasé pérballé shejtanit, qé éshté edhe armiku i
tijihapét. Gjuha e tij nuk duhet té pushojé sé béri

duaté e singerta qé burojné prej zemrés.
Pér shkak se duaja éshté njé urdhér
i Zotit toné, ajo éshté edhe njé prej
adhurimeve mé té réndési-
shme. Né lidhje me kété, né

njé hadith fisnik, thuhet:

“Duaja éshté adhurim.
Ajo éshté palca dhe thelbi

i adhurimit. Tek Allahu
nuk mund té keté asgjé
tjetér mé té vlefshme

se duaja drejtuar Atij.
Allahu e dénon até gé

nuk kérkon asgjé prej Tij.
Aigé déshiron gé duaja e tij
té pranohet né kohén e vésh-
tirésisé, duhet té béjé shumé

Thuaj: “Zotiim nuk do tju pér- mirési dua edhe né kohén e rehatisé.
fillte, sikur t& mos ishte lutja juaj..” pér té.” Zotijuajéshté i Gjallé dhe Bujar; kur

(Furkan, 77)

Kjo éshté edhe arsyeja, gé besimtarét
e ditur jetojné gjithmoné me dua né té gjitha
castet e hidhura apo té émbla té jetés. Té géndrosh
larg duasé, tregon largésiné e robit nga Zoti. Né fakt,
né themel té té gjitha gjynaheve géndron dobésia pér
ta njohur Allahun ashtu si¢ duhet.

Kur Kasém bin Muhamed dégjoi diké té thoté pér
njé tjetér:

“Sa i guximshém éshté filani pérballé Allahut!"- ai
e qortoi duke i théné:

“Biri i Ademit nuk mund té jeté i guximshém pér-
ballé Allahut! Né lidhje me t& mund té thuash vetém:

4.-Kushejri, er-Risale, II, 424-425; Hani, el-Hadaik, fq.130.

njé rob i Tij hap duart, Ainuk ia [é bosh.
Kujtijané hapur dyert e duasé, do té thoté
se atij i jané hapur dyert e urtésisé. Duaja
éshté celésiidyerve té méshirés, armae besimtarit,
shtylla e fesé dhe drita e giejve dhe e tokés."(Rudani,
Xhem'u'l-Feuaid, 9219-20-21-22-25))

Nisur ngakjo, duaja-edhe nése pranohet, edhe nése
jo-,né cdorastisjell dobibesimtarit, sepse pranimii
disa duave, béhet shkak qé njeriu té arrijé déshirat e
tij kur 8shté ende né jetén e késaj bote. Ndérsa disa
dua nuk pranohen pér shkak té shumé urtésive. Por
pérgjigja ndaj kétyre duave shtyhet pér né botén
tjetér, kubéhen shkak qé njeriu té arrijé shpérblimet
té médha né até boté.

5. - Ibn-i Asakir, Tarihu Dimashk, V. 49, fq.180.



Né Kuranin fisnik urdhérohet:

“Kur robérit e Mi (besimtaré) té pyesin pér Mua,
(thuaju se) Uné jam afér, i pérgjigjem lutjeve té
lutésit, kur ai mé lutet Mua...” (Bekare, 186)

Zoti juaj ka théné: “Lutmuni Mua, se do t’ju pér-
gjigjem! Me té vérteté, ata q€ tregohen mendje-
médhenj e nuk duan té Mé adhurojné, do té hyjné
né Xhehenem té poshtéruar™!” (Gafir, 60)

Shkurtimisht, detyra e besimtarit éshté té kapet
fort pas duasé duke zbatuar urdhrin e Zotit toné. Dhe,
né ményré té vecanté, ai nuk duhet ta privojé veten
nga duaté, kérkimi i faljes dhe pérmendja e Allahut
né kohén e para agimit, e cila éshté edhe koha kur
duaté pranohen mé shumé.

Xhafer-i Sadik (r.alejh), thoté:

“Mé i miri prej robérve,
éshté ai né té cilin jané
mbledhur kéto pesé cilési:

1- Gézohet kur bén miré.

2- Kérkon falje kur bén
gabim (gjynah).

3- Falénderon kur i jepet
mirési.

4- Bén durim kur i bien
véshtirési.

5- Fal kur i béhet
padrejtési’®

[| nderuariXhafer-i Sadik
(ra.), né sajé té késaj késhi-
lle té urté, thekson cilésité
dalluese té besimtarit té
miré. Né bazé té késaj, besimtari i miré ndjen kéna-
qési té papérshkrueshme prej mirésive gé bén dhe
e di shumé miré se punét e mira e té singerta jané
shkak i njé getésie té madhe shpirtérore. Ndérsa,
kur bie né gabim, ai pendohet menjéheré dhe kurré
nuk kémbéngul né gabimin e tij. Pérkundrazi, ai e di
se kémbéngulja né gabim éshté njé ves djallézor. Pér
rrjedhojé, brenda njé pendese té singerté, pérpiget
té korrigjojé gabimin e tij.

Né lidhje me ményrén e korrigjimit té gabimit, né
njé hadith fisnik thuhet:

“Ki friké Allahun kudo qgé té jesh dhe pas njé gjy-
nahu béj menjéheré njé té miré, sepse kjo e eliminon
até. Ndérsa me njerézit, sillu me moral té bukur!”

6.- Ibn-i Shemsu'l-Hilafe, el-adabu'n-Nafia, fq. 14.

(Tirmidhi, Birr, 55/1987.)

Pérvec késaj, njé besimtar i miré, déshirén e Zotit
té tij né lidhje me veten e konsideron mé té vlefshme
se déshira e vet. Prandaj, cdo gjé té hidhur apo té
émbél gé vjen prej Allahut, e pret me falénderim dhe
kénagési. Dhe kjo gjendje éshté kushtiiparéiqgetési-
sé sé zemrés. Né lidhje me kété cilési té besimtarit,
Pejgamberiyné (a.s.), thoté:

“Gjendja e besimtari éshté me té vérteté pér t'u
admiruar, sepse ¢do gjendje e tij éshté njé mirésipér
té. Njé cilési e tillé gjendet vetém tek besimtari: Nése
ai gézohet, falénderon. Dhe kjo éshté njé mirésipér
té. Nése e godet njé fatkeqgési, ai duron. Dhe kjo, po
ashtu, éshté njé mirési pér té" (Muslim, Zuhd, 64.)

Besimtari, duhet té pérpiqet qé prej ¢do sprove
-e miré apo e kege qofté- me

té cilén pérballet, té dalé i
fituar né planin shpirtéror.
Dhe, pér kété arsye, pér hir
té Allahut ai duhet t'i falé
edhe gabimet gé béhen
ndaj tij. Né kété ményré, ai
duhet té pérpiget té merito-
jéfaljenhyjnore duke i falur
robérit pér hir té Allahut.

Xhafer-i Sadik (r.alejh),
thoté:

“Punét e mira, arrijné pér-
sosmériné vetém me kéto
trigjéra:

1-Kur vendoset, té béhen
menjéheré pa u neglizhuar.

2- Kur té béhen, té konsiderohen té vogla dhe té
géndrohet larg vetépélqgimit.

3-Té béhenné ményré té fshehté, me géllim qé té
ruhesh nga syfagésial"

Robi duhet té nxitojé né puné té mira, sepse, nése
|éviz ngadalé apo neglizhon né njé ¢éshtje me té ci-
|&n kénaget Allahu, né mes do té hyjné shumé gjéra
qé do ta pengojné até nga ajo puné. Né fakt, egoja
dhe shejtani mundohen vazhdimisht ta b&jné robin
té heqé doré nga ajo puné e miré. Nése nuk arrijné
ta béjné kété, késaj here mundohen ta zbrazin bre-
ndésiné e asaj pune, duke e turbulluar me géllime té
tjera si syfagésia, mburrja e vetépélgimi, me géllim

7.- Ebu Nuajm, Hilje, I11,198.
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qé ta béjné robin té humbasé shpérblimin e punés
Sé miré.

Armiku mé i madh i veprave té singerta, éshté
mburrja, mendjemadhésia dhe déshira pér t'u dukur.
Pér t'uruajtur nga kéto, duhet gé mirésia qé béhet, té
fshihet. Nése éshté e detyruar gé té mirat té béhen
haptas, atéheré duhet ruajtur zemra qé té mos dém-
tohet singeritetiigéllimit. Pérveg késaj, ta shohésh
gjithmoné té pakét dhe té pamjaftueshme, sado e
madhe té jeté e mira qé béhet, éshté njé virtytqé e
mbron zemrén nga mburrja, mendjemadhésia dhe
vetépélgimi.

Njerézit e ditur, kané théné: "harro dy gjéral”:

1-Harro té mirat qé ke béré, qé té mos sjellin mburr-
je, mendjemadhési dhe vetépélgim.

2-Harro té kéqijat gé té jané béré, qé né zemrén
ténde té mos lulézojné farat e
urrejtjes dhe zemérimit.

Pérkundér kétyre, “mos ha-
rrody gjéra”

1- Mos harro gabimet, qé
té merresh vazhdimisht me
pendimin dhe korrigjimin e
tyre, duke e penguar egon
nga arroganca.

2-Mos harro mirésité gé té
jané béré, me géllim gé té mos
béhesh tradhtar e mosmiré-
njohés.

Shkurtimisht, me géllim gé
robi té mos e humbasé pasuri-
né e tijmé té cmueshme né rrugén drejt pérjetésisé,
duhet té drejtohet nga punét e mira dhe duhet tares-
pektojé urtésiné e singeritetit me pérpikérishumé té
madhe. Pérndryshe, trastén gé mundohet ta mbushé
nganjé ané, e boshatis nga ana tjetér dhe as qé do ta
véré re se po shkon tek Allahu me duar bosh.

Xhafer-i Sadik (r.alejh), thoté:

“Migésia realizohet vetém me kriteret e saj. Te
kushdo qé sheh njérén apo njé pjesé prej kétyre ci-
|Esive, pranoji si treguesin e miqésisé sé vérteté:

- Kriteriiparé i migésisé éshté; gé ai té jeté i sin-
gerté me ty pa asnjé lloj interesi.

-1dyti; edhe nése je né véshtirési, edhe nése je né
mirési, ta konsiderojé veten njésoj me ty.

-E treta; té mos ndryshohet nga pasuria dhe pozita.

- E katérta; té mos keté zili ndaj teje pér asgjé qé
ka mundési ta keté.

- Ndérsa e pesta, i mbledh té gjitha kéto cilé-
si; dhe ajo, éshté qé té mos té braktisé né raste
fatkeqésie’™®

Né kété periudhé té “fundit té kohés’, shumica e
njerézve éshté miku i interesave té veta. Nisur nga
kjo, pér shkak se nuk kané kaluar prej sprovave té
miqgésisé dhe nuk jané testuar me véshtirési, nuk
duhet té mashtrohemiduke i besuar menjéheré pre-
tendimet e migésisé sé atyre qé nuk njihen me merita
né aspektin e personalitetit dhe karakterit.

Né lidhje me kété ¢éshtje, duhet t'ikemigjithmoné
parasysh kéto kritere té& Omerit (r.a.):

“Mos shikoni namazin apo agjérimin e dikujt, por
shikoni se:

- A thoté té vértetén kur
flet?

- A e respekton amanetin
kur i lihet dicka amanet?

- A bén kujdes né ¢éshtjen
e haramit dhe hallallit kur

merret me punét e késaj
bote?™

Njéheré tjetér, njé person
po lavdéronte diké prané
Omerit (r.a.), i cilii tha:

- A ke udhétuar ndonjéhe-
ré me personin gé po lavdé-
ron?

-Jo!Tha ai.

- A ke pasur marrédhénie tregtare me té? E pyeti
pérséri Omeri(r.a.).

-Jolla ktheu ai.

- Ake gené fqinjiitij méngjes e mbrémje?
-Jo! Tha ai pérséri.
Pasi morikéto pérgjigje, Omeri(r.a.), tha:

“Betohem né Allahun, pérveg té Cilit nuk ka asnjé
zot tjetér se, tinuk e njeh até!®

Domethéné gé, pa e testuar diké me disa gjéra qé
do té nxirrnin né shesh karakterin e tij té vérteté,
nuk duhet gjykuar né lidhje me té. Kjo ¢éshtje éshté

8.-Safedi, el-Uafi bi'l-Uefeyjat, Bejrut 1420, XI,100.
9.- Bejhaki, es-Sunenu'l-Kubra, VI, 288; Shuab, IV, 230, 326.
10. - Gazali, Ihjau Ulumi'd-Din, Bejrut 1990, 111, 312.



shumé e réndésishme né zgjedhjen mikut.

Njeriu qé ka njé mik, i cili e do pér hir té Allahut,
e gorton pér hir té Allahut, e mbron pér hir té Alla-
hut dhe né dité té véshtiraizgjat dorén po pér hir té
Allahut, do té thoté se ai ka pasuriné mé té ¢muar
té botés.

Njé mik i vérteté "béhet lehtésim, joréndesé” Pra,
jovetém gé nuk ibéhet réndesé mikut té tij, por pér-
kundrazi, ai mundohet t'ia lehtésojé peshén qé ka.

Njé mik i vérteté, ashtu siedhe yjet, del né pah kur
bie errésira. Aimundohet me sa té keté mundési ta
ndricojé mikun e tij né dité té kéqija dhe i béhet
ortak né hallet e tij. Nga ky aspekt, bisedat
e kafeneve né kohé té rehatshme, nuk
duhen pandehur migési e vérteté.
Migésia e vérteté, éshté ajo né
kohé té véshtira.

Pér shkak se gjetja e njé
miku té vérteté éshté shu-
mé e véshtirté, detyra e be-
simtarit, éshté qé mé paré
té mundohet té jeté veté
njé mik i miré, duke ubéré njé
shembulli gjallé né rrugén e
shtimit té késaj lloj migésie.

Xhafer-iSadik (r.a.), té vér-
tetén e kérkimin e mbrojtjes
prej shejtanit qé béhet para
leximit té Kuranit Fisnik,
pra té duasé, “eudhu bil-lahi
mine'sh-shejtani’rr-rraxhim’,
e shpjegon me kéto fjalé:

“Kérkimi i mbrojtjes prej shejta-
nit, do té thoté té pastrosh gojén prej
génjeshtrés, pérgojimit dhe shpifjeve
para se té fillosh leximin e Kuranit™

Kur merr abdest, besimtari e pastron gojén,
duke e pérgatitur até pér leximin e Kuranit Fisnik
dhe pérmendjen e Allahut té Madhéruar. Né té njéj-
tén ményré, me ané té pendimit, kérkimit té faljes
dhe lotéve, ai duhet talajé até edhe nga génjeshtrat,
pérgojimi, shpifja dhe vese té tjera té kéqija, duke e
nénshtruar zemrén ndaj njé pastrimishpirtéror.Kjo,
sepse né té vérteté, KuraniFisnik lexohet me zemér.
Prejnjé leximi qé nuk béhet me zemér té pastér, nuk
mund té merret njé frymézim shpirtéron né kuptimin

11.- Bursevi, Ruhu'l-Bejan, X, 515, [en-Nahl, 100].

Armiku

mé i madh i veprave té

singerta, éshté mburrja,
mendjemadhésia dhe déshira
pér t'u dukur. Pér t'u ruajtur
nga kéto, duhet qé mirésia qé
béhet, té fshihet. Nése éshté e
detyruar gé té mirat té béhen

zemra gé té mos démtohet
singeriteti i géllimit.

e ploté té fjalés.

Né lidhje me kété ¢éshtje, néna joné Aishe (r.a.),
shprehet me tone qortuese duke théné:

“Sa e cuditshme éshté qé njeriu nuk e lan gojén pér
shkak té fjaléve té kéqija gé ka théné pér véllain e
tij mysliman, por pér shkak té kafshatés hallall gé
ha!"?

Me té vérteté qé, pasizemra té jeté ndotur me vese
té kéqija, nuk ka kuptim nése njeriu e pastron dhe e
zbukuron trupin nga ana e jashtme.

Njé dité, njé prej njerézve té dashur té Allahut,
Ibrahim bin Ed'hemi, lau gojén e njé pijaneciicili
ishte né gjendje té dehur. Atyre gé e pyetén

se pérse e bérikété, u tha:

-Nése do t'ia kisha [éné pa laré
gjuhén dhe gojén, g€ jané krijuar
pér té pérmendur Allahun e
Madhéruar, do té ishte njé
mungesé e madhe respekti

(ndaj Allahut)...

Kur u pérmend, té dehurit
i thané:

-Njeriu i devotshém prej
Horasanit, Ibrahim bin
Ed’hemi té lau gojén.... | tur-
péruar nga kjo gé ndodhi, té
dehurit iu zgjua zemra dhe

haptas, atéheré duhet ruajtur ~  tha:

-Atéheré, uné u pendova
tek Allahu...

Ibrahim bin Ed’hem, i cili u
bé shkak i kétij pendimi, né éndérr
...... -~ dégjoinjé z& qé i tha:
-Tiilave gojén pér Ne; Ne ilamé zem-
rén pér tyl.

Allahu i Madhéruar na e béfté té mundur té
pastrohemi edhe fizikisht edhe shpirtérisht. Po
ashtu, na e béfté té mundur té jetojmé njé jeté té
devotshme sipas kénaqésisé sé Tij dhe té dalim
para tij me zemér té pastér.

Amin!

12.- Ahmed bin Hanbel, ez-Zuhd, |, 59.
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Adem Sara¢

Dielli islam kishte lindur dhe duke u pérhapur nga
zemra né zemér, kishte filluar té ndriconte errésirat
me dritén e tij té pashoge...

Njerézit fatlumé, qé u drejtuan pér ngaky burim drite,
jo vetém qé u ndricuan njé nga njé, por secili prej tyreu
bé njé sahab, gé ndriconte mé vete, duke u priré edhe
té tjeréve. Aiqé arrinte tek mesazhi, fillonte pérpjekjet
pér ta pércuar até tek té tjerét. Pér kété arsye, duke
filluar prej familjes dhe rrethit té vet, punonin dité e
naté me déshirén pér t'u béré shkak i ndrigimit té cdo
vendi.

Betimiiparé dhe i dyté né Akabe tashmé ishin béré
dhe, sé bashkume kétanjeréz qé ishin prijés té ndricimit
dhe gé u rrihte zemra nga dashuria pér Rasulullahun
(a:s.), kishte filluar njé organizim qé do té ndryshonte
historiné njerézore.

Le ta fillojmé fjalén toné me premtimin gé iu dha
Rasulullahut (a.s.), né Akabe...

“Do t'i bindemi Allahut dhe té Dérguarit té Tij, né
lehtésie véshtirési, né gézim e né hidhérim, né kamje
e né skamje, né shéndet té miré e né sémundje, né
¢do kohé e né ¢do vend. Kudo gé té jemi, né ¢do kohé
e né ¢do vend, do té themi té vértetén dhe nuk do té
frikésohemi asnjéheré nga qortimet e qortuesve!”

1.- IbnIshak, Ibn Hisham, es-Siretu'n-Nebeuijje, V. 2, fg. 89-91,111; Ibn Sa'd,
Tabakatu'l-Kubra, V.1, fq. 226; Belazuri, Ensabu'l-Eshraf, V.1, fq. 257.
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Kjo nuk ishte vetém njé fjalé. Nuk ishte dicka gé u
shpreh me emocionin e momentit. Ky ishte stiliijetés,
gé upasqyruané té gjithé jetén e atyre qé e dhané kété
flalé...

Ata e dinin se duhet ta donin shumé Pejgamberin
(a.s.).Mus'abi(r.a.), uakishte treguar dhe mésuar shumé
bukur kété. Por tani ata e donin mé shumé se ¢do gjé
tjetér até. Ishin ngritur nga niveliimésimit té diturive,
né zbatimin e tyre; prej fjalés né vepér.

Né sajé té Mus'abit (r.a.), ishin nderuar me Islam
dhe ishin béré myslimané. Ndérsa né Akabe, pané
Rasulullahun (a.s.), idhané besén dhe ubén sahabé. Né
kété ményré, secili prej tyre ishte béré njé personalitet
imadh, i njé ideali té madh.

Pasi i dhané besén Rasulullahut (a.s.), e ftuan até
dhe sahabét e tij té dashur né Medine. Kjo bashkési
e zgjedhur, gé arriti nderin mé té larté kur u takua
me Pejgamberin (a.s.), u pajis me té (dashuriné pér
Pejgamberin) dhe mori rrugén e kthimit. Ata e futén
Rasulullahun (a.s.), né zemrat e tyre, aq sa nuk dilte mé
prej tyre. Gjaté gjithé rrugés, vetém pér té mendonin,
madje, tashmé dukej sikur po udhétonin sé bashku me
té...

Né Medine, banorét e qgytetit kishin mbushur
shtépité e atyre qé patén nderin té shkonin né Meké
e té takoheshin me Pejgamberin (a.s.) dhe kur atau



kthyen, filluan t'ibénin njé moripyetjesh. Dhe ata, duke
filluar gé nga takimiiparé me Pejgamberin (a.s.), e deri
tek betimi qé béné né Akabe, u treguan gjithcka qé
kishte ndodhur. Mé pas, pérdorén njé fjali gé ndikoi
shumé né zemrat e tyre:

-Ne e ftuamRasulullahun (a.s.), té vijé kétu né Mediné.
Ndérsa ai, né fillim do té dérgojé sahabét e tij, pastaj do
té na nderojé me ardhjen e vet! Pra, Rasulullahu (a.s.),
do té vijé kétu né Mediné!

- Allahu Ekber. Do té vijé Rasulallahu (a.s.)!

- Mirépo, pa ardhur ai duhet té b&jmé njé pérgatitje
shumé té miré. Kjo duhet té jeté njé pérgatitje qé
pérfshin gjithcka.

-Sé pari, secili prejnesh duhet té edukohet miré, me
qéllim qé té béhemimyslimané ashtu sic do Allahu dhe
i Dérguari i Tij.

- Atéheré, le t'ia fillojmé punés pa humbur kohé.

Kéta myslimané té zgjedhur e té nderuar me Islam,

gjithé kohén e tyre e mbushén me vepra té mira.
Pérkrah késaj, ata vazhduan té merren edhe me punét
e shtépisé, edukimin e fémijéve dhe plotésimin e té

gjitha nevojave té tjera té familjes.

Ata jetonin até gé besonin. Duke u zbukuruar me
kété bukuri, pérjetonin dashuriné gé pérpigeshin té
tregonin. Dhe natyrisht qé&, duke e pérjetuar veté, ata
e kishin mé té lehté ta tregonin. Né fillim, mblidheshin
né njé vend me fqinjét dhe shokét pér t& mésuar Kuran,
sepse Kuraniishte kreu i gjithckaje...

Duke filluar prej adhurimeve, ata pyesnin dhe
mésonin prej Mus'ab bin Umejrit (r.a.), ¢do gjé donin
té dinin. Mus'abi (r.a.), ishte pérfagésuesiiPejgamberit
(a.s.), aty; né emér té tij fliste dhe vepronte.

Mikpritja e Pejgamberit (a.s.), né shtépité e tyre!

Ataedhe pérkété bénin pérgatitje. Pér té pérgatitén
dhomén mé té miré té shtépisé. Kush kishte shtépi
dykatéshe, pérpiqej té pérgatiste katin e sipérm.
Ndérkohé gé bénin kéto pérgatitje, brenda tyre
jehonte njé “sikur”. "Ah sikur Rasulullahu (a.s.), té vijé
né shtépiné toné!" Tani té gjithé mendonin pér kété...
Pérvec pérgatitjeve té tjera, bénin pérgatitje té vecanté
edhe pérkété...

Tashmé té gjithé ishin gati pér ¢do gjé... té gjithé
myslimanét e Jethribit po e prisnin até... Dhe pritja e
tyre nuk zgjati shumé...

Sahabét, qé kishin dalé pér udhé me urdhrin e
Pejgamberit toné (a.s.), filluan té mbérrinin né Jethrib
njé nga njé, dy nga dy ose né grupe té vogla. Pérpjekja
e vendasve pér té paré Rasulullahun (a.s.), né fytyrat,

syté, shpirtin dhe né cdo veprim té véllezérve té tyre
myslimané gé vinin prej Mekés, ishte njé pamje g€ ia
vlente té shihej...

Dhe mé né fund, udhétariinderuar qé prisnin kishte
dalé pérudhé. Ky lajmiemocionoijashté mase zemrat e
tyre té dashuruara. Po vinte Rasulullahu (a.s.)! Errésirat
do té ndrigoheshin dhe drita do té mbizotéronte! Sepse
po vinte ai... drita e dy botéve... po doli dielli, errésira
ikén e humbet...

Emocioni gé kishte filluar kur mbretiizemrave kishte
dalé nga Meka, sa vinte e shtohej dhe tashmé nuk u
rrihej as né shtépi... Netét mezi i kalonin, ndérsa né
méngjes herét derdheshin té gjithé né rrugé. Njé pritje
emocionuese. Cdo minuté shndérrohejné njé emocion
tjetér...

Kur Rasulullahu u duk né horizont, Medina sikur |évizi
nga vendi...

-Japovjen!Rasulullahu po vjen!Mbretiizemrave po
vijen! Aipo vjen, ai...

Medina ishte kthyer né njé vend gare té dashurisé.
Secilivraponte me dashuri drejt shkakut té dashurisé
me njé emocion té madh... Té gjithé zotéronin té njéjtén
dashuri, por me shprehje té ndryshme. Kjo dashuriu
shndérruané fjalé, flalét né kéngé dhe jaku doliné pah
njé kryevepér si “Taleal Bedru Alejna”...

Ata gé kishin dalé pér té pritur Rasulullahun (a.s.), nuk
dinin se ¢'té bénin nga gézimi. Njérithérriste, njé tjetér
nuk e mbante vendidhe hidhej pérpjeté e dikush gante
nga gézimi! Té gjithé ishin né njé boté tjetér. Nga njé ané
shikonin até dhe falénderonin, nga ana tjetér derdhnin
lot. Kéto ishin lot dashurie. Secili prej kétyre njerézve
té emocionuar qé digjej nga dashuria pér Rasulullahun
(a.s.), dilte para devesé sé tij dhe i kapte frerét pér ta
ftuar Pejgamberin (a.s.), né shtépiné e tij!

- Jemi gatime ¢do gjé tonén pér ¢do gjé qé té duhet
o Rasulallah!

Ishte e vérteté, ataishin pérgatitur. Pérgatitja e tyre
dukej garté né ¢do gjé. Po ne, sa jemi gati? Mé béhet
sikur po ju dégjoj té thoni: “Nése do té ishim atje ato
dité, edhe ne do ta prisnim me emocione dhe do ta
ftonim né shtépité tona”. Miré, po tek ne ndodhen
amanetet e tij. Vallé a po u dalim pér zot amaneteve
génaka léné, ashtu sic ka dashur dhe ka késhilluar ai?
Pér cfaré dhe sajemigati? Myslimanét e Medinés ishin
gati pér gjithcka té Pejgamberit... Salallahu alejhi ue
selem...



ETIK/

JEMADHESIA

Sadik Dana

Allahu i Madhéruar urdhéron:

“...Allahu ia vulos zemrén ¢do mendjemadhi e dhu-
nuesi.” (Gafir, 35)

“...Me té vérteté, ata qé tregohen mendjemédhenj e
nuk duan té€ Mé adhurojné, do té hyjné né Xhehenem
té poshtéruar!” (Gafir, 60)

“S’ka dyshim se Allahu di gjithcka qé€ ata fshehin dhe
qé shfaqin haptazi. Me t€ vérteté, Ai nuk i do mendje-
médhenjté.” (Nahl, 23)

“Dhe (té dérguarit) kérkuan ndihmé (nga Allahu), kurse
kokéfortét kryelarté u shkatérruan.” (Ibrahim, 15)

“...Ata, me té vérteté, jané treguar kryenecé dhe kané
kaluar ¢do kufi né arrogancé dhe padrejtési.” (Furkan, 21)

Ndérsa Rasulullahu (a.s.), ka théné:

“Mburrja, prakur njeriu pélgen veten dhe nuk pélgen té
tjerét, shkatérron shtatédhjeté vite adhurim.” (Xhami's-
Sagir)

“Sarob ikeq éshté ai gé e pandeh veten té virtytshém,
mburret dhe nuk e mendon se madhéshtia e krenaria i
takon vetém Allahut té Madhéruar. Po késhtu, sarob ikeq
éshté edhe ai g€ me mendjemadhésie armiqési pérdhos
té drejtat e robérve dhe harron se Allahu i Madhéruar,
éshté el-Xhebbar (i Gjithéfugishmi)" (Xhami's-Sagir)

“Ruhuninga mendjemadhésia, sepse mendjemadhésia
e shtyu Iblisini té mos i béjé sexhde Ademit (a.s.)” (Xhami's-
Sagir)

“Kush ka mendjemadhésiné zemér, qofté edhe sakok-
rra grurit, nuk hyn né xhenet. Po ashtu, kush ka besim né
zemreén e tij, qofté edhe sa kokrra e grurit, nuk hyn né xhe-
henem! (Muslim, Iman: 31; Ibn Maxhe, Mukaddime: 9.)

“Mendjemédhen;jté, né Ditén e Kiametit do té ringjallen
sigrimcaposhté kémbéve dhe té gjithé do t'ishkelin ata.
Cdo i vogél géndron mbi ta dhe éshté mé i madh se ata.
Mé voné, ata hidhen né njé geli té xhehenemit ku i kaplon
zjarri. Atje do té piné prej njé uji (léngu) gé del nga trupat e

"

banoréve té xhehenemit, té cilét jané shkriré nga djegia:
(Tirmidhiu, Amr b. Shuajb)

“Prej xhehenemit do té dalé njé koké, e cilaka dy sy gé
shohin, dy veshé gé dégjojné dhe njé gjuhé qé flet. Ajo
thoté: ‘Uné u dérgova pér tre lloj njerézish: Pér kriminelét
e mendjemédhenj, pér ata gé i béjné shok Allahut dhe pér
ata gé béjné fytyra”(Tirmidhi, Ebu Hurejre -r.a.-)

“Mé idashuripér ne, gé do té jeté mé afér nesh né botén
tjetér, éshté ai me moralin mé té bukur. Mé i pakéndshmi,
qé do té jeté mé larg prej nesh, éshté mendjemadhi gé flet
shumé, qé flet kot, gé flet me zor duke e shtrembéruar
gojén dhe qé kur flet, lavdéron veten dhe thoté fjalé té
padobishme! (Tirmidhi, nga Ahmed Sa'lebe.)

Musai (a.s.), iu drejtua Allahut té Madhéruar me kéto
flalé:

-0 Zoti im! Kujt i zemérohesh mé tepér ndér té gjitha
krijesat? AllahuiMadhéruar, urdhéroi e tha:

“0 Musa! Ai ndaj té cilit zemérohem mé tepér, éshté
njeriu me zemér mendjemadhe, me gjuhé fyese, besim
té dobét dhe doré koprrace.”

Njéherg, Mitrabi e pa Muhalebin té veshur me njé xhybe
té zbukuruar duke ecur me krekosje dhe i tha:

-Ja,kjo ecje, Eshté ecja qé nuk e pélgen Allahu i Madhé-
ruar. Muhalebi tha:

-Mé duket se nuk mé njoheP Mitrabi iu pérgjigj:

-Té njoh! E simos té té njohP Fillimiyt éshté njé piké ujé,
ndérsa fundinjé kufomé; dhe po ta hapim barkun ndérmjet
kétyre dy gjendjeve, do té dalé njé shporté me ndyrési.

Kur e dégjoi kété, Muhalebihoqi doré nga ecja me kre-
kosje dhe u largua prej aty duke ecur natyrshém.

Madhéshtia dhe krenaria i takon vetém Allahut Azze ue
Xhel-le. Kush ka mend né koké, nuk tregohet mendjemadh,
por béhet vetvetja, sepse Krijuesi i Madhéruar nuk i do
mendjemédhenjté.



Rasulallahu (a.s.), ka théné:

“Allahu i Madhéruar mé ka shpallur; jini modesté dhe
askush té mos i lavdérohet dikujt tjetér..”(Muslim, Xhen-
net, 64, 111, 2198, 2199.)

Asnjé njeri me mendje té shéndosh nuk sheh kénd me
pércmim, sepse e di shumé miré, gé midis njerézve me
veshje té leckosura, ka shumé robér té dashur té Allahut.

Kur Nuhu (a.s.), ra né shtratin e vdekjes, i thirri dy bijté
e tijdheutha:

- Bijté e mil Ju urdhéroj dy gjéra dhe ju ndaloj nga dy té
tjera. Ato qé ju ndaloj, jané idhujtaria dhe mendjemadhé-
sia. Njéra prej atyre qé ju urdhéroj, éshté fjala: “La ilahe
ilallah” sepse, nése né njérén ané té peshores vendosen
toka, giejt dhe gjithcka ka né to, ndérsa né tjetrén vend-
osetfjala“Lailaheilallah” kjo fjalé do té peshojé mé réndé.
Gjithashtu, nése i mbledh tokén, giejt dhe gjithcka ka né
to dhe e vendos kété fjalé sipér tyre, ato do thyheshin e
copétoheshin. Juurdhéroj té thoni edhe fjalén “Subhaneke
ue bi hamdih{’; sepse kjo fjalé &shté lutja e cdo gjéje. Cdo
gjé furnizohet né sajé té késaj fiale... (Ihja-u Ulumid-Din)

Isai(a.s.), ka théné:

- | pérgézuar qofté ainjeri, té cilit Allahu { Madhéruar i
kamésuar Librin e Vet dhe ai nuk éshté béré prej mendje-
médhenjve e mizoréve. (Ihja-u Ulumid-Din)

Omeri(r.a.), ka théné:

-Kreuimodestisg, éshté t'ijapésh selam cdo myslimani
qé takon, té jesh ikénaqur edhe nése ulesh né vendinmé
té pavleré né njé mbledhje dhe té mos e pélgesh kur té
tjerét té pérmendin sinjeri té miré e té devotshém.

Njé gjé duhet ditur miré se, mendjemadhésia éshté prej
moralit té jobesimtaréve dhe faraonéve. Ndérsa modes-
tia dhe pérulésia jané prej moralit té pejgamberéve dhe
njerézve té miré.

Aliu(r.a.), ka théné:

-Pélgimiivetvetes tregon se ai njeri ka mendje té dobét.

Rasulullahu (a.s.), ka théné:

“Allahu i Madhéruar, ka urdhéruar: «Lavdia dhe Ma-
dhéshtia mé takojné Mua. Kush guxon té mé béhet shok
nékéto té dyja, do ta hedh né xhehenem. (shih. Ibn Maxhe,
Zuhd, 16, 11,1397; Ibn Hibban, Birr, 328, 11, 35)

“Mua mu trequan tre té parét qé do té hyjné né xhenet
dhe tre té parét gé do té hyjné né xhehenem. Ata qé do
té hyjné té parét né xhenet, jané: Déshmorét, skllevérit,
té cilét skllavéria e késaj bote nuk i pengon nga bindja
ndaj Allahut dhe kryefamiljari (me shumé fémijé) i varfér
por i ndershém (qé nuk lyp). Kurse tre té parét qé do té
hyjné né xhehenem jané: Prijésit mizoré, té pasurit qé nuk
japintédrejténe Allahut nga pasuria e tyre dhe té varfrit
mendjemédhen;” (Ahmed b. Hanbel, 2/425; Tirmidhi; Ibni
Hibban.)

Ebu Bekir Huzeli tregon:

-lshame Hasan el-Basriun, kur erdhi Amr bin el-Ehtem,
icilidonte té kalonte né pjesén e ndaré né krahé té mihra-

bit. Aikishte veshur njé rrobé té géndisur me ar gé i zgjatej
deri tek thembrat dhe ecte me krekosje. Hasan el-Basri
tha:"Pa shiko, ¢faré mendjemadhésie! Prej mendjemadhé-
sisé nuk sheh njeri tjetér dhe ecén duke paré sa majtas
djathtas. Sa mendjelehté qé je. Sheh pasuriné ténde té
fituar né rrugé té palejueshme dhe krekosesh. Vallahi, kjo
ecjajuajingjan ecjes sé té marréve. Né ¢cdo gjymtyré, ka
njé mirési té Allahut dhe njé kafshaté té shejtanit”

Kur e dégjoikété, Ibn Ehtemierdhi t'ikérkojé falje Hasan
el-Basriut, i cilii tha:"Mos mé kérko té falur mua, por pe-
ndohu tek Zotiyt. A nuk e ke dégjuar se AllahuiMadhéruar
ka urdhéruar:

“Mos u sill me néngmim ndaj njerézve dhe mos ec né
toké me mendjemadhési, se Allahu nuk i do mendje-
médhenjté e mburracakét!” (Lukman, 18)

Ebu Hurejre (r.a.), transmeton se, Rasulallahu (a.s.), ka
théné:
“Xheneti dhe Xhehenemi rané né kundérshti:

Xhehenemiu lavdérua duke théné: «Uné u zgjodha pér
(té dénuar) mendjemédhenjté dhe tiranéth Ndérsa xhe-
netiu ankua duke théné:

«(0 Zot!) Pérse tek uné hyjné vetém té dobétit dhe té
pércmuarit (né syté e njerézve)?» Allahu i Madhéruar, mé
paré iu drejtua xhenetit dhe i tha:

«Tije méshiralme. Méshirén Time do t'ua jap atyre gé
déshiroj prej robérve té mil» Pastaj iu drejtua xhehene-
mit:

«Ndérsa tije dénimi Im. Me ty do té dénoj até qé dé-
shiroj prej robérve té mil» (Mé pas duke iu drejtuar té
dyve) «Té dy do té mbushenil (shih. Buhari, Tefsir, Kaf 1,
Teuhid 25; Muslim, Xhennet 35, (2846); Tirmidhi, Xhennet
22,2564.)

Mendjemadhésia, &shté néna e té gjitha té kégijave.
Shejtani, pér shkak té mendjemadhésisé dhe smirés u
débua prej méshirés hyjnore, u mallkua dhe u bé burimii
shumé veseve té kéqija. Mé pas mori té gjitha cilésité e
kéqija, siarrogancén, koprracing, smirén, urrejtjen, nxiti-
min, frikén etj.

Madhéshtia éshté njé nga cilésité personale té Allahut
té Madhéruar. Prandaj, Ainuk do qé ndokush prej robérve
téTijté pretendojé se zotéron kété cilési. Pérderisa fillimi
injeriut éshté njé piké ujé dhe fundiitij njé kufomé, ajo gé
i takon njeriut éshté té jeté vetvetja dhe t'ibindet Zotit té
tij. Nése njeriu shkon pas déshirave té egos sé tij, shejtani
pérfiton prej késaj gjendjeje dhe i vesh atij veset e kégjja,
simendjemadhésiné, smirén, urrejtjen, mizoriné, mendje-
lehtésiné etj. Mé né fund, ai njeri kapet pas késaj bote sikur
nuk do té vdesé kurré. Egoja e tij térbohet dhe ai fillon ta
shohé veten mé té vlefshmin, mé té diturin, mé té zgjuarin,
shkurtimisht, mé té madhin e njerézve. Né kété ményré,
aibéhet loja e shejtanit, duke u privuar prej ndihmés sé
Allahut. Asgjé prej mirésive té késaj bote nuk e kénag...
as pasuria e as shéndeti...
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Enklid Pelari

Fugia e njé shogérie dhe potencialet e saj varen nga
aftésia e saj pér té pérmbushur nevojat e anétaréve té
saj me té mira dhe shérbime. Prodhimi dhe shpérndarja
e kétyre té mirave dhe shérbimeve pa dyshim qé kérkon
resurse, jo vetém financiare, por edhe menaxheriale dhe
aftési. Prandaj ato duhen alokuar nga cilido vend, né mé-
nyré gé té pérmbushen nevojat e shogérisé. Duke ditur
se imponim{ dhe detyrimi jané té ndaluara nga Islami,
atéheré alokimi duhet té béhet né ményré té organizuar
dhe ingritur mbibaza drejtésie dhe altruizmi. Por simund
té ngrihet kjo pa futur né mes kamatén dhe interesat e
ndryshme financiare?

S& pari shtetézimi apo privatizimi. Qeveria apo shteti
duhet té ndérmarré njé rol administrativ efikas duke dhé-
né me kongesione —pra fitimprurése- asetet e ndryshme
publike, né ményré qé kéto té béhen rentabél qofté pér
biznesin privat, apo qofté pér shtetin nga taksat gé vjel.
Nése shtetimund té menaxhojé veté mé miré disa sekto-
ré té aseteve té saj, si¢ jané minierat, nafta etj.,, atéheré
do té ishte né té& mirén publike qé ai ta bénte veté kété
sipérmarrje, pasi fitimi do té ishte shumé heré mé i larté
sesavjelja e taksave. Pra, sic e shikojmé né té dyjarastet,
jeminé marrédhénien fitim-humbje.

Sé dyti. Financimi i kapitalit. Njé numér i larté i biz-
neseve aplikon sistemin e financave islame né financimin
e kapitaleve té tyre. Si éshté kjo formé? Pra financuesi
kontribuon me pjesén e vet té fondit dhe né bazé té pe-
shés specifike té dhéné ai mbart humbjen ose fitimin.
Késhtu kemi njé shpérndarje té riskut edhe fitimit tek té
gjithé ortakét. Ndryshe nga ¢'ndodh né rastin e kredive me
interes (kamata), ku debitori duhet té mbajé té gjithé ba-
rrén e borxhit dhe riskut té falimentit. Késhturritet edhe
eficenca e administrimit té sipérmarrjes, pasi ortakét do
mbikéqyrin aktivitetin dhe ecuriné e sipérmarrjes, si¢
ndodh né Ameriké, dhe nuk do e |éné até né doré té dikujt,
si¢ éshté rastiibankave kuné dominancé ekzagjerohet me
shifrat e bilanceve, por edhe nése ato jané reale, pérséri
ecuria e biznesit nuk éshté e sigurt.

ALTERNATIVAT EKAMATES,
NE FINANGIMIN E KAP!

KANALET E FINANCIMIT

Kanalet e investimit jané tre: njéortakésija, shuméor-
takésia dhe shogérité aksionare. Po ashtu edhe shoqgatat
bamirése ndihmojné frymén fetare né pérgjithési.

a- Ortak i vetém

Kétubiznesimbetet vetémipronarit fillestar edhe pas
financimit té financuesit. Njé formé e késaj mund té jené
edhe blerésit nesieh (me mall). Klienti e blen mallin tek
distributori me njé ¢mim mé té larté né té ardhmen. Pra
nuk kemi té b&jmé me njé kredi me interes ku merr para-
té kundrejt njé interesi, por njé shitblerje pér ¢mimin e
sé cilés bihet dakord né avancé. Kjo éshté njéra formé;
forma e dyté ka té béjé me marrjen borxh tek distributori
té mallrave painteres, interesi distributorit né kété rast
éshté shtimi i shitjeve dhe kjo ndodh réndom né jetén e
pérditshme.

Pra ky mé lart ishte rasti i financimit me mall nga dis-
tributori, kurse financimi me likuiditet mund té ndodhé
duke kérkuar, fjala bie, qé té financohet njé kargo apo
njé furnizim i caktuar dhe pér kété furnizim -jo pér gjithé
biznesin-financuesi éshté pronar x pér gind dhe pérrrje-
dhojé, pasi té zhvishet nga té gjitha shpenzimet mund té
marré pérqgindjen e fitimit té réné dakord, né rast té rezul-
tatit pozitiv ose mund té mbajé pérsipér riskun e humbjes.
(Kjo formé quhet mudarabe). Nése edhe kjo formé nuk
i mjafton pér ta financuar biznesin e tij, atéheré mund
té inkorporojé né biznesin e tij shumé financues té cilét
béhen automatikisht ortaké né té (musharakeh).

b- Shuméortakésia (Partnershipi)

Partnershipiné Islam ndahet né dy kategori: Mudarabe
dhe sherikeh

1- Mudarabe éshté njé formé organizimi e njohur nga
ligiet e fesé, e cila nénkupton se personi gé paraget njé
projekt té caktuar ngarkohet me menaxhimin e tij, duke
ndaré késhtu fitimin me investitorét né bazé té ndarjes
sé réné dakord. Pra personi si ekspert humbet mundin e
djersén, kurse financuesit kapitalin. Kjo formé njihet edhe
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sot sifushatat e marketingut, ku agjentét e marketingut
vlerésohen me pérgindje fitimi e jo me paggé fikse. Pra
financuesit marrin né fund pérgindjen e fitimit e jo kthimin
eborxhit plus kamatén, si¢ éshté rastiikredive financiare
me kamaté. Pra, ai éshté pronar i ploté ose i pjesshém i
aktiviteteve dhe mallrave té biznesit dhe kontributi tij
jané dijet dhe eksperiencat né fushén e biznesit gé ka
marré pérsipér té drejtojé apo administrojé. Po ashtu
ai administron edhe pasurité e investitoréve sipas ma-
rréveshjes. Pra, nése marréveshja lidhet me disa mallra
té caktuar, apo me disa projekte té caktuara, apo lidhet
vetém pér njé kohé té caktuar ato pérfundojné me pér-
fundimin e kushteve té réna dakord apo me pérfundimin
e kohés sé pércaktuar. Nése jané pa afat, ato mbeten né
fugi. Duhet theksuar se administratori apo personi i cili
éshté ngarkuar pér té administruar biznesin nuk i lejohet
té marré pagé mujore apo vlerésim té caktuar pasi pér-
ndryshe do té kategorizohet nén kategorité e kamatés.
Mundi i tij éshté investimi qé ai i ka dhéné kompanisé.
Shembull i kétij lloj biznesi pér rastin toné mund té jené
sot, flalabie, bizneset e vogla artizanale apo bujqit e veté-
punésuar, té cilét njekohésisht jané edhe ekspertét gé e
gjallérojné biznesin.

2- MUSHARAKEH éshté po ashtu njé nga organizimet
e njohura fetarisht, nga ku dy apo mé shumé individé fi-
nancojné sipérmarrjen dhe merren me administrimin e saj,
duke ndaré fitimet ose humbjet né bazé té dakortésisé
apo né bazé té kapitalit té investuar.

3- Format e pérziera midis ortakut t€ vetém, muda-
rabes dhe musharakes. Pra béhet fjalé kur investitorét
nuk kané mundési té menaxhojné projektet apo s'kané
déshiré té merren me kété, por thjesht kané déshiré té
diversifikojné portofolin e tyre duke investuar né sektoré
té ndryshém rentabél. Késhtu ata mund té financojné
disa projekte té caktuara duke u béré ortaké né riskun
e humbjes apo fitimit té tyre. Pra kéta quhen ortakeé té
fjetur, nga ku mund té ngarkojné diké tjetér pér t'u marré
me investimet e tyre.

c- Shoqgérité aksionare

Shogqérité aksionare jané institucione financiare té cilat
konsiderohen si mé té pérshtatshmet pér investim. Pra
béhet fjalé pér atainvestitoré, té cilét nuk kané projekte
konkrete e as kané déshiré té béhen ortaké né biznes, por
thjesht duan té investojné né shogéri té ndryshme aksio-
nare. Pra aksionet e ndryshme té kompanive aksionare
atyre u duken si mé atraktive.

Financimikorporatave me aksione e jo me kredi, ndih-
mon né eliminimin e mundésisé sé ngritjes sé njé super-
strukture financiare té fryré, e ngritur né formén e njé
piramide vice-versa té cilin e suporton sistemi financiar
me kredi. Théné ndryshe, financimime pjesémarrje ndih-
mon né parashtrimin e parimit té pérhapjes sé ortakésisé
sé projekteve dhe ndihmon né njé masé té madhe né re-
alizimin e objektivit té shpérndarjes sé drejté té té ardhu-
rave dhe pasurive. Megjithaté, vérehet gé me pérhapjene

pronésisé né njé rrafsh té gjeré, shumé nga investitoréte
vegjél nuk marrin pjesé né procesin e vendimmarrjes. Kjo
nga ana e saj con né pérgendrimin e pushtetit tek njé doré
e vogél njerézish pér projekte madhore.

Financimi i kapitalit me pjesémarrje ndihmon né re-
duktimin e diskriminimit né huadhénie midis geverisé dhe
sektorit privat njékohésisht, cka béjné bankat né pérgji-
thési. Kjo, sepse mendohet qé sektori publik ka risk afér
zeros né faliment apo né mos kthim borxhi. Pra bankat
nuk derdhin mund té mjaftueshém né vlerésimin e géllimit
pér té cilin do pérdoret huaja dhe kjo nuk mund té ndodh
nése banka nuk “merr pjesé” né frytet e punés, té€ mira
apo té kégija qofshin ato. Mirépo kjo lojé zbulohet kur
banka falimenton dhe zbardhen faktet, si rasti kolapsit
té Penn Square Bank, apo skandaliibankés Ambrosiano
né itali, problemet e Herstatt Bank né west Germany, apo
véshtirésité e bankave té ndryshme né vende té tjera té
globit.

KOOPERIMI

Pérvec formave té mésipérme té organizimeve ligjore
sheriatike, ka dhe forma té tjera té cilat synojné té jené
fitimprurése dhe té cilat synojné shpérblimin dhe gé japin
njé kontribut té cmuar né realizimin e objektivave islame.
Me nxitjen gé Islamiibén véllazérimit, bashképuniminé
forma té ndryshme pér té zgjidhur problemet e pérbash-
kétapér prodhuesit, tregtarét dhe konsumatorét, atyre qé
kané kursime me njé ané dhe atyre qé kérkojné fonde pér
té financuar bizneset e tyre, pércaktohet gé té keté njé
réndési té vecanté né shogériné islame. Ndérsa drejtimi
i pérgjithshém i projekteve né ekonomiksin islam éshté
i vogél apo i mesém, pér nga forma, kooperimi ndihmon
né realizimin e prurjeve té médha.

Koorporatat kané mundésit'u ofrojné anétaréve té tyre
shumé shérbime té dobishme, si pér shembull, njé fond
akomodimi té pérkohshém kur kjo éshté e nevojshme dhe
kjo gjé arrihet népérmjet njé fondi té pérbashkét, si pér
shembull té ardhura pér té béré blerje apo shitje né sasi
té médha, lehtésirané mirémbajtje dhe shérbime direkte,
suporti dhe trajnimi né zgjidhjen e problemeve adminis-
trative dhe teknike si dhe sigurimi pérbashkeét.

Bashképunimi tolerant (i pa kodifikuar) joformal midis
zejtaréve e bujqve nga njéra ané dhe tregtaréve nga ana
tjetér, ka gené tepér i pérhapur pérgjaté historisé islame
dhe ka marré forma té ndryshme, si pér shembull sindi-
katat, IBDA (dhurimi gjithé mallit né formén e biznesit
social) et].

Kéto forma té ndryshme nuk shprehin vetém véllazéri
islame e besimreciprok, por zgjidhin shumé probleme té
pérbashkéta midis biznesmenéve mbibazareciprociteti
dhe suporti. Jodovitch shkoi deriaty sa e konsideroi IBDA-
né jo vetém njé shérbim tregtar, por “Vepér tregtare siste-
matike’, gé e hasim shumé kur kérkojmé pér sipérmarrijet,
depozitat, garancité dhe dorézanité.

Kéto ishin disa nga format mé té pérhapura té finan-
cimit té kapitalit sipas normave islame.
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Véllazéria éshté njé ndjenjé qé zhduk ¢do dallim midis
njerézve dhe e orienton zemrén drejt Allahut. Véllazéria
éshté njé bashkim gé kérkon pérgjegjési, sakrificé dhe
ndérgjegjésim. Prandaj fejaislame iurdhéron individét
qé pérbéjné shoqgériné, té ndajné shqetésimet dhe gézi-
met me njéri-tjetrin. Pejgamberi(a.s.), ika pérmbledhur
té drejtat dhe detyrimet e véllazérisé né hadithin e
njohur: “Myslimani ndaj myslimanit ka pesé obligime:
kthimin e selamit, vizitén e té sémurit, faljen e namazit
té xhenazés, pérgjigjen ndaj ftesés sé tij dhe lutjen
pér méshiré nga Allahu, kur teshtin!” (Sahihul Buhari,
kitabu'l-xhenaizi (babu: el-emru bit-tibai'l-xhenaizi),
hadithinr.1164)

1. PERSHENDETJA MIDIS BESIMTAREVE

Selami éshté njé lutje zemre, njé veprim dhe shqip-
tim, i cili siguron getésiné shogérore, lumturiné dhe
pagen. Pérshéndetja midis véllezérve né jetén shogé-
rore éshté simbol i pages dhe sigurisé. Selami mund
té vlerésohet si term i pérgjithshém pér ¢do lloj ko-
munikimi qé realizojné njerézit.

Islami e ka konsideruar sipjesé té jetés pérshéndet-
jenmidis besimtaréve dhe pér ta jetésuar selamin, ika
dhéné njé pérgjegjési morale mé té madhe kthimit té
selamit. Pér kété, Allahu thoté né Kuran: “Kur ju pér-
shéndet dikush me respekt, kthejani me njé pér-
shéndetje mé té miré ose né té njéjtén ményré! Pa
dyshim, Allahu llogarit ¢do gjé.” (Nisa, 86)

Selami éshté lutje pér njéri-tjetrin né kété boté dhe
thirrje pér né xhenet né botén tjetér. Selami éshté té
ndash jetén. Pérmes selamit njeriu ndané véshtirésite,
lehtésimet, gézimet dhe shqetésimet e késaj bote.
Selami konsiderohet njé nga veprat mé té mira. Pér
kété arsye, kur u pyet Pejgamberi pér veprén meé té

mire, u pérgjigj: “Ushqyerja e njerézve dhe dhénia e
selamit té njohurve dhe té panjohurve! (Buhari, Iman,
20; Myslim, Iman,63)

Besimtari éshté né pérpjekje té vazhdueshme pér
pérhapjen e selamit midis véllezérve besimtaré kudo
qé ndodhen. Pérvec se éshté njé lutje nga zemra pér
véllain, selami né té njéjtén kohé éshté njé veprim
mbéshtetjeje dhe solidariteti. Konsiderimi i selamit
thjesht sipérshéndetje verbale, éshté paaftésipér té
perceptuar pérmaseén e solidaritetit. Selami éshté té
ndash jetén, gézimin dhe dhimbjet me tjetrin. Pérmes
selamit njeriu ndérgjegjésohet pér njerézit e tjeré né
shogéri, duke ndaré me ta problemet. Prandaj, pérmasa
e veprimit &shté po aq e réndésishme, sa pérmasa ver-
bale e selamit. Pérmendja e selamit krahas veprimeve
tétjera té pélgyeshme né Islam, sipércjellja e xhenazes,
ndihma ndaj té varfrit dhe mbéshtetja ndaj té dobétit,
éshté treguesiqarté i pérmasés sé solidaritetit, ndih-
més dhe shérbimit.

2 VIZITAETE SEMURIT

Vizités sé té sémurit i éshté dhéné njé réndési e
madhe né fené islame, pér veté faktin se i sémurika
nevojé mé shumé se kurré pér mbéshtetje morale.
Nga kjo piképamije, vizita e té sémurit éshté detyrim
dhe pérgjegjésie cdo myslimani, sepse né periudhéne
sémundjes, njeriu pérjeton nivelin mé té ulét té moralit
dhe motivimit. Kur i sémurivizitohet, ndjen se vleréso-
het dhe kjo ndikon pozitivisht edhe né pérmirésimin e
shéndetit té tij. Vetém duke vizituar té sémurin mund
té kuptojmé dhimbjen dhe shgetésimin e tjetrit.

Nga njé ané, vizitoriduhet té lutet pér té sémurin, nga
ana tjetér duhet té falénderojé Allahun pér shéndetin
e miré qé ka. Lutja e getéson té sémurin apo até qé



éshté né agoni, prandaj Pejgamberi(a.s.), né njé hadith
thoté:"Kur gjendeni prané njé té sémuri ose té vdekuri,
lutuni pér té, sepse lutjen tuaj engjéjt e shogérojné
me “Amin!” ( Muslim, Xhenaiz, 6; Ebu Davud, Xhenaiz,
15.) Kurse né njé hadith tjetér, duke e pérforcuar kété
céshtje, thoté: “Kur té vizitoni njé té sémuré, ngushé-
llojeni dhe getésojeni me shérim té shpejté dhe jeté té
gjaté!” (Tirmidhi, Tibbu, 35, 2088.) Vizita e té sémurit
béhet shkak pér té gené té kénaqur me gjendjen né té
cilén ndodhemi. Nga kjo piképamie, vizita e spitaleve
dhe e té sémuréve i jep mundésinjeriut té falénderojé
dhe té krijojé empati me njerézit e tjeré.

3. PERCJELLJA E XHENAZES

Njé nga detyrat dhe adhurimet kolektive qé urdhéron
Islami, éshté kryerja e detyrés sé fundit pér véllain
mysliman té vdekur. Njeriu gé merr pjesé né pércjell-
jen e xhenazes, ndan dhimbjen dhe hidhérimin me té
aférmit e té vdekurit. Kjo éshté njé detyré humane. Me
pércjelljen e xhenazes deri né varr, kryhet njé detyré
islame. Déshmia né xhenaze éshté njé detyré hyjnore,
e obliguar nga Allahu. Sepse Pejgamberi (a.s.), né njé
hadith thoté: “Ju jeni déshmitarét e Allahut né rruzullin
tokésor. Nése déshmoni pér miré ndaj tjetrit, atéheré
atij i béhet hak xheneti..” (Buhari, Xhenaiz, 86; Mys-
lim, Xhenaiz, 60.) Falja e xhenazes, déshmia pér miré
dhe varrosja, jané detyré dhe pérgjegjési kolektive e
myslimanéve. Nése neglizhohet kjo detyré, atéheré
e gjithé shogéria éshté pérgjegjése. Njé tjetér dobi
shumé e réndésishme pér pjesémarrésin né xhenaze,
éshté kujtimiivdekjes. Pjesémarrésiné xhenaze kujton
vdekjen dhe nxjerr mésim prej saj. Té pércjellésh drejt
varrit njé njeri qé deri pak kohé mé paré ishté né jeté,
éshté njé gjendje shumé mésimdhénése.

4, PRANIMI| FTESES

Pranimi i ftesés éshté ndarje e gézimit me tjetrin.
Njé nga detyrat e besimtarit mbi besimtarin éshté
pranimi i ftesés sé véllait besimtar pa béré dallime
statusi, ekonomike apo sociale. Ndarja e gézimit me
véllain mysliman éshté shkak pér rritjen e dashurisé
dhe komunikimit midis tyre. Duke u nisur nga parimi:
“(Gézimet shtohen kur ndahen midis njéri-tjetrit’, besim-
tari duhet patjetér t'i pérgjigjet pozitivisht ftesés sé
véllait mysliman. Pjesémarrja né martesa, fejesa dhe
gézime té tjera familjare, éshté ndér detyrat kryesore
té myslimanit. Njé zemér besimtare duhet tikonside-
rojé kétoraste sishanse té volitshme pér té krijuar ura
té reja lidhjeje. Njerézit né pérgjithési, né dité gézimi
dhe hidhérimi déshirojné té kené prané miqté dhe té
aférmit e tyre. Madje, njerézit né pérgjithési, né té tilla
raste identifikojné pjesémarrésit.

5. LUTJA PER MESHIRE NGA ALLAHU,
KUR TESHTIN

Nganjéheré, teshtima éshté tregues i shéndetit té
miré, kurse nganjéheré lajmétar i sémundjes. Si¢ duhet
falénderuar Allahu pér ¢cdo mirési té dhuruar, duhet fa-
|énderuar edhe pér teshtimén sitregues i shéndetit té
miré, i cili éshté njé nga dhuratat mé té médha qé Allahu
ijep njeriut. Lutja pér véllain mysliman gjaté teshtimés
éshté shfagje e interesimit pér té. Kéto ¢éshtje, té cilat
simbolizojné detyrimet e besimtaréve ndaj njéri-tjetrit,
jané té kufizuara né domenin e gézimit dhe hidhérimit.
Selami dhe pranimi i ftesés pérfshinrastet e gézimit,
vizitén e té sémurit dhe pércjelljen e xhenazes. Rasti
i fundit i pérfshin té dyja: gézimin dhe hidhérimin. Né
marrédhéniet sociale komunikimime njerézit ka dy pér-
masa: njéra éshté ngritja e mureve, kurse tjetra, ngritja
e urave. Ata qé ndajné gézimet dhe hidhérimet me té
tjerét ndértojné ura, kurse ata qé jané indiferenté, té
mbyllur ndaj shoqérisé, ngrené mure. Vshtirésité e je-
tés sociale mund té kalohen vetém pérmes ndértimit
té urave lidhése midis njerézve. Feja dhe Pejgamberi
yné nakéshillojné té ndértojmé ura, pér tabéré té lehté
jetén shogérore.

Véllazéria pér hir té Allahut sjell bashkimin dhe
shkrirjen e zemrave né njé té vetme, duke krijuar ura
lidhése midis besimtaréve. Né momentin gé krijohen
shképutje dhe distanca, mbaron véllazéria. Véllazé-
ria i pérngjan xhamit kristal, i cili, nése nuk ruhet me
kujdes, thyhet dhe thérmohet. Té mbash véllazérimin
éshté mé e véshtiré se ta fillosh até. Véllazéria éshté
té mbash pérgjegjési dhe té shérbesh. Marrédhénia
midis véllezérve né fe duhet té jeté si marrédhénia e
dy duarve té njeriut me njéra-tjetrén.

Sipérfundim, véllazéria dhe migésia pér hir té Alla-
hut, éshté njé sakrificé gé hap dyert e xhenetit dhe
mbyell dyert e xhehenemit. Migésité pér interesa
tokésore mbarojné né kété boté, kurse migésité pér
hir té Allahut shkojné né xhenet. Dobia e vérteté e mi-
qésisé midis té devotshméve do té shfaget né botén
tjetér. Pér kété, Allahu shprehet né Kuran: “Até Dité
miqté do té béhen armiq té njéri-tjetrit, pérveg té
drejtéve, qé e kané pasur friké Allahun.” (Zuhruf, 67)
Véllezérit dhe miqté pér hir té Allahut, do té jené njé
nga shtaté grupet qé do té pérfshihen nén mbrojtjen
e Tij né Ditén e Gjykimit, ku nuk do té keté mbrojtje
tjetér pérveg asaj té Allahut. Ata e duan njéri-tjetrin
pér hir té Allahut, jetojné mbi kété dashuri dhe vdesin
me kété dashuri.
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Nuredin Nazarko

Té genét né kontakt té vazhdueshém dhe té
pérditshém me grupin moshor teenager na jep
mundésiné gé jo vetém té transmetojmé njohuri té
caktuara, por edhe té shohim e vézhgojmé nga afér
se ¢faré realisht 8shté duke ndodhur me kété grup
moshor, lindur dhe rritur né periudhén e tranzicionit

postkomunist. Hapja ndaj zhvillimeve té reja solli
edhe vérshimin e mjaft gjérave té cilésuara“té reja’,
megénése né té kaluarén ishim té privuar nga izolimi
diktatorial i Shqipérisé. Vérshimiigjérave té cilésuara
“té reja’, té zbukuruara me shuméllojshméringjyrash
e xhingla-minglashu shndérruanné rrjetén




ereku filluan té endeshin teenager-it e tranzicionit.
Hapja ndaj vérshimit té gjérave té reja mori njé
pérmasé té tillé, sagé solli njé valé té fugishme
pérmbytjesh pér shumé syresh, ngabaticae déshirave
pér konsum. Njeriu, si génie e mbushur me déshira
shpesh e ka té pamundur t'irezistojé aksh déshire pér
konsum té aksh gjéje. Ai éshté vazhdimisht i hapur pér
konsum té mallrave té reja, sagé nuk mund té jeté i
qgeté, né qofté se nuk ndryshon vazhdimisht produktet
e sillés apo pérmbajtjen e gardérobés. E gjithé kjo
veprimtari i nevojitet pér t'u ndjeré mé i plotésuar
dhe mé happy, gjithmoné kjo, sipas pérfytyrimit té
tij. Pér té nuk ka réndési sesa sakrificé kryhet pér té
siguruar paraté pér shpenzim, né njé vend me ekonomi
né lulézim si Shqipéria. E réndésishme éshté té ecim
me ritmin e grupmoshés dhe té dukemi trendy, packa
mundésive gé kemi pér té konsumuar né té njéjtén
masé me pjesén tjetér. Duke ndjekur kété baticé
déshirash, jeta e tij merr valézimet dhe intesitetine
lartésisé dhe forcés sé konsumerizmit, e cila varion
nga njé individ né tjetrin.

Ecuria e teknologjisé drejt produkteve gé té [éné
me “gojé hapur’, ka hapur njé treg té rikonsumi, tregun
e smartphones and tablets. Tendenca e késaj grup-
moshe éshté edhe mé e fugishme pér té mbérthyer
versionin mé té rité produktit, pra zgjatimin mé téri
té funksionit bazé té produktit t& méhershém. Kjo
kategoriproduktesh éshté kthyer né mé té kérkuarit
nga teenager-it, edhe pér faktin e mundésisé sé pér-
dorimit né cdo moment té internetit dhe Wi-Fi. Ndi-
henté mrekulluar, kur népér duar shohin versione me
parametra optimalé dhe i gézohen faktit qé né ¢cdo
moment, mund té pérdorin jo vetém internetin, por
edhe té regjistrojné momente nga situata té ndry-
shme jetésore, té cilat nxitojné t'i béjné share me
shogériné virtuale. Ka dhe shumé syresh gé géndrojné
mé pas té mbérthyer nga kurioziteti sesa like apo
comentkané marré pér postimet e tyre dhe nuk [éné
rast apo moment pa verifikuar suksesin apo désh-
timin e postimit té kryer, bazuar vetém mbi numrin
e grumbulluar té like, coment, share. Kétu ka dhe njé
céshtje tjetér té réndésishme, qé lidhet kryeképut mé
natyrén e postimeve, mbi vlefshmériné dhe serioz-
itetin e tyre. Né térési postimet e késaj grupmoshe
ndjekinritmin trendy dhe shpesh nuk tejkalojné pértej
tokave shkretinore dhe gjysméshkretinore. Por edhe
kjoményré té sjelluridhe vepruarie grupit teenager,
nuk éshté pa vleré. Ka dhe ajo vlerat e saj, sepse né
cdogjé gé ndodh ka urtési, té cilén duhet té pérpigemi
takuptojmé.

Ky mbérthim i ethshém pas konsumizmit smart-

phon-ian dhe tablet-ian, po ndryshon ndjeshém edhe
ményrén e perceptimit té botés gé narrethon. Bota
éshté né dorén e kétij té riu, éshté e prekshme, falé
kétyre produkteve. Pér té mé artistike 8shté njé foto
né smartphone apo tablet, sesarealiteti gé pasqyron
kjo foto. Mé e bukur na duket lindja e diellit né foto
sesa veté lindja e diellit. Mé i bukur na duket perén-
dimiidiellit né foto, sesa veté peréndimiidiellit. Mé
e bukur na duket nata me yje né foto, sesa veté nata
dhe yjet qé shndrijné né giell. Mé té bukura na duken
ngjyrat gé na ofron teknologjia, sesa ngjyrat e veté
natyrés dhe jetés né té. A nuk éshté kjo pérmbysje e
perceptimit mbi botén gé na rrethon, njé dramé qé
ndihmohet fugishém nga teknologjia dhe zgjatimet
e saj? Kétu géndron dhe problemiiraportit mes nje-
riut dhe véshtrimit té botés me syrin e teknologjisé.
Tashmé imagjinata dhe abstraksioni po marrin fund,
pasiqé teknologjia nuk € mé vend pér imagjinim
dhe abstraksion me ofrimin né kohé reale té asaj
cfaré je duke kérkuar. Por nuk pérfundon me kaq. Ka
edhe mé. Duke géné kaq té ethshém né pérdorimin
e teknologjisé, problem mé i mprehté, por dhe mé i
réndé shfaget dhe mbetet, vdekja e té menduarit.
Vdekja e té menduarit ka sipasojé té pashmangshme
téjetuarit sipas késaj vdekje, jetesé e cilashpérfaqnjé
mijé e njé simptoma gé na kumtojné qarté se ¢'mund
té pésojé dikush me vdekjen e té menduarit. Sjellje jo
e géndrueshme dhe aspak e arsyeshme. Topitje dhe
shastisje, aq sa cuditesh nése ke pérballé njé genie
njerézore normale ose jo. Painteresueshmérindaj
dijes dhe pavramendje ndaj ekzistencés njerézore.
Akullzim ekstrem i brendésisé dhe shtirje e pérsh-
pirtshme e njé shpirti té vdekur e té pakallur. Lod-
hje, mérzitje, déshpérim, depresionim dhe mbushje e
jetés me lojé dhe hajgare, tallje dhe hedonizém. Reté
e errésirés |évizin né atmosferén e brendésisé sé
njeriut gé jeton me vdekjen e té menduarit.

Sado té mundohet njeriu té fshehé até qé endet
pérbrenda tij, e ka té pamundur ta ndalé pérgjith-
moné shpérfagjen e saj. Késisoj edhe kjo grupmoshé,
por jo vetém, sado qé pér sé jashtmi duket e lumtur,
nuk mund té jeté kurré e tillé. Pafuqia pér té ndalur
baticén e déshirave dhe aftésia e té éndérruarit me
sy hapur pér hiperrealitetin tregojné gartésisht se
deri ku mund té shkojé lumturia e njé bime té rritur
né toké shkretinore dhe gjysméshkretinore. E kush
mund té |éshojé ujé qé kété shpirt té tharé dhe té etur
tagjallérojé dhe t'ijapé jeté sérish? Nése nuk jemi uji,
le té pérpigemi té jemi shtrati qé con ujin tek i eturi,
me shpresén se freskia e ujit do takéndellé kété njeri
nga gjendja e delirium tremens.
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MBULESA I]HE KURTHI SHEJTANIT.
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ZHVESHJ

Doc. dr. Kerim Bulladé

Mbulesa éshté pranuar sinjé parim themelor prej té
gjithafeve giellore. Ndérsa zhveshja, &shté cilésuar si
njé veprim i shémtuar dhe i turpshém.

Pér té gjithé njerézit, qofté pér meshkujt, qofté pér
femrat, mbulesambéshtetet né themelin e natyrshmé-
risé. Ngjarja e zbritjes sé babait toné Ademit (a.s.) dhe
nénés soné Havasé prej xhenetit né toké pér shkak té
njé gabimigébéné, éshté treguesimé i qarté i kétij fak-
ti.Kjo ¢éshtje né Kuran tregohet né kété ményré: “Djalli
u péshpériti, pér t'ua zbuluar pjesét e turpshme té
mbuluara té trupit té tyre..." Duke u mashtruar prej
shejtanit, Ademi (a.s.) dhe gruaja e tij Havaja, héngrén
prej pemés qé Allahu ua kishte ndaluar. Né lidhje me
kété, AllahuiMadhéruar thoté: “Dhe (shejtani) i mash-
troi me dinakériné e tij. Pasi e shijuan frutin, atyre iu
zbuluan vendet e turpshme dhe nisén té€ mbulohen
me gjethet e Xhenetit...”

Kjo ndodhi tregon se Ademi (a.s.) dhe Havaja e mbu-
luan trupin e tyre me gjethet e xhenetit, pér shkak se
u turpéruan dhe se lakurigésia éshté njé nga kurthet
mé té rrezikshme té shejtanit. Allahu i Madhéruar ka
krijuar veshjen qé njerézit té mbulojné pjesét e turp-
shme té trupit dhe té zbukurohen. Dhe pér té mos

1.- el-Araf, 7/20.
2.-el-Araf, 7/22.

réné né kurthin e fjalés sé shejtanit, Aiiparalajméron
njerézit me kéto fjalé: “O bijté e Ademit, le t€ mos ju
mashtrojé kurrsesi djalli, ashtu si i nxori prindérit
tuaj nga Xheneti, duke ua zhveshur rrobat pér t'u
dukur vendet e turpshmel..”

Pér shkak té aspekteve fiziologjike delikate, té brish-
taetérheqgése té gruas, asaji éshté béré e detyruar njé
mbulesé mé pérfshirése, né shenjé respekti, dashu-
rie dhe vlerésimindaj saj. N ajetin 31té sures en-Nur
dhe ajetin 59 té sures el-Ahzab, Allahu i Madhéruar
urdhéron né lidhje me mbulesén e grave: “(0 i Dérguar!)
Thuaju grave besimtare té ulin shikimet e tyre (nga e
ndaluara), ta ruajné nderin e tyre (nga marrédhéniet
ejashtéligishme) dhe t& mos i shfaqin stolité e tyre,
pérveg atyre qé jané té dukshme. Le t'i mbulojné
kraharorét me mbulesat e tyre (t¢ kokés) dhe té€ mos
i shfaqin stolité e tyre...; “O Profet, thuaju grave
dhe vajzave té tua, si dhe grave té besimtaréve, qé
té léshojné mbulesén e tyre (té kokés) pérreth tru-
pit. Kjo éshté ményra mé e pérshtatshme qé ato té
njihen e t€ mos ngacmohen nga té€ tjerét.” Ndérsa
Pejgamberiyné (a.s.), né lidhje me mbulesén e grave,
kur ka késhilluar kunatén e tij, Esmané (r.a.), ka théné:
"0 Esmal Pasi femra té keté arritur moshén e pjekurisé

3.-el-Araf, 7/27.




(pubertetit), pérve¢ duarve dhe fytyrés, nuk éshté e
drejté gé t'i duken pjesét e tjera té trupit™

Sipas njé transmetimi té Aishes (r.a.), kur zbriti ajeti
31isures en-Nur; “..Le t'i mbulojné kraharorét me
mbulesat e tyre...”, graté e muhaxhiréve té paré, morén
veshjet e tyre té jashtme té endura mé trashé, i prené
dhe mbuluan kokat e tyre.s

Né njé transmetim tjetér thuhet se kur zbriti ajeti
311isures en-Nur, graté besimtare prené njé pjesé té
rrobave té tyre prej leshi, méndafshi apo ndonjé shall
dhe mbuluan kokat.®

Nga kéto transmetime kuptohet qarté se sapo ka
zbritur ajetiimbulesés, graté myslimane i kané mbuluar
menjéheré kokat e tyre me ato veshje gé kané gjetur.
Pra, sapo e kané dégjuar gjykimin e ajetit, e kané brak-
tisur ményrén e veshjes tradicionale dhe kané zba-
tuar menjéheré ligjin e Kuranit. Kjo tregon vullnetin
dhe besimin e tyre té palékundur ndaj gjykimeve té
Kuranit. Transmetimi qé do té japim mé poshté, vé né
pah singeritetin e grave myslimane né respektimin e
urdhrave té Allahut dhe vullnetin e pérpjekjen e tyre
né zbatimin e gjykimeve té Kuranit Fisnik.

Aishja (r.a.), ka théné: “Padyshim qé graté kurejshe
kané cilési té larta. Por betohem né Allahun se nuk
kam paré njeréz mé té virtytshém se graté ensare
né zbatimin dhe besimin e Librit té Allahut. Kur zbriti
ajetiisures en-Nur; “..Le t'i mbulojné kraharorét me
mbulesat e tyre...”, burrat e tyre erdhén dhe ua lexuan
atyre kété ajet gé kishte zbritur Allahu. Té gjithé ata qé
e kishin dégjuar kété urdhér hyjnor, kishin shkuar dhe
uakishin lexuar até grave, vajzave, motrave dhe secilit
prej té aférmve té vet. Secila prej atyre grave, imbuluan
kokat e tyre me veshje té géndisura, duke besuar dhe
zbatuar urdhrin gé Allahu kishte zbritur né Librin e Tij.
Né namazin e sabahut, té gjitha géndronin pas Rasu-
lallahut (a.s.), t& mbuluara koké e kémbé dhe dukeshin
sikur mbi kokat e tyre géndronin sorra (té zeza)"”

Ky transmetim tregon garté vullnetin dhe besimin
e grave myslimane né zbatimin e urdhrit té Allahut.
Padyshim se edhe sot ka grabesimtare gé tregojné té
njéjtinvullnet, gjé qé éshté me té vérteté pért'uvleré-
suar. Kuptimiidrejté ilslamit dhe vetédijésiminé lidhje
me kété ¢éshtje, béri gé mbulesa té mbizotérojé mbi
veshjet e tyre tradicionale.

Né periudhén e paraislame, graté e lidhnin mbulesén
(shaminé) nga pas. Pér kété arsye pjesa e kraharorit
dhe gusha rrinte e zbuluar. Prandaj, me géllim gé té
mbulonin gafén, gushén, flokét, veshét dhe bizhuterité,

4.-EbuDaud, Libas, 34.

5.-Ebu Daud, Libas, 33; Ibn Kethir, Tefsiru'l-Kur'an'il-Adhim, istanbul, 1985,
VI, 48.

6.-shih. Ibn Arabi, Ahkamu'l-Kuran, Bejrut, 1988, 11l, 382.

7.-EbuDaud, Libas, 33; Ibn Kethir, Tefsiru'l-Kur'an‘il-Adhim, Istanbul, 1985,
VI, 48-49.

si gjerdanét e vathét, ato u urdhéruan gé mbulesén
(shaminé) ta hidhnin mbi kraharor.?

Né bazé té shpjegimeve té mésipérme, kuptohet fare
lehté se zhveshja gé po pérjetohet né kohén toné, éshté
cilésie kohés paraislame. Madje, sot po pérballemime
njé zhveshje qé e kalon edhe até té kohés paraislame.
Zhveshja né kohén toné, e cila ka arritur njé nivel té
tillé, ku tashmé ka plasur edhe cipa, po prish moralin
e shoqérisé dhe po béhet shkak i shkatérrimit té in-
stitucionit té familjes.

Né Islam, pija alkoolike konsiderohet sinéna e té
gjitha té kéqgijave. Ndérsa zhveshja, konsiderohet si
themeliité gjitha paturpésive. Pérkété arsye, mbrojtja
mé e réndésishme kundér zhveshjes, éshté zbatimii
urdhrit té& mbulesés qé ka urdhéruar Kurani.

Nga ana tjetér, mbulesa nuk éshté e detyrueshme
(farz), vetém pér femrat, por edhe pér meshkujt. Né
bazé té mendimit té pérgjithshém té dijetaréve isla-
mé, burri duhet té mbulojé pjesén midis kérthizés dhe
gjunjéve. Po ashtu, né bazé té urdhrit té Kuranit, edhe
meshkujt duhet t'i ruajné syté nga harami. Madje, kjo
éshté béré edhe njé shkak pér pastrimin e tyre nga
gjynahet. Né lidhje me kété ¢éshtje, Allahu iMadhéruar,
urdhéron: “Thuaju besimtaréve qé té ulin shikimet
e tyre (nga e ndaluara) dhe ta ruajné nderin e tyre
(nga marrédhéniet e jashtéligishme)! Kjo &shté mé
miré pér tal..”

Mbulesa éshté cilésia mé e réndésishme dhe mé e
domosdoshme e meshkujve dhe e femrave myslimane.
Mbulesa éshté urdhéruar pér té mbrojtur shéndetin
shpirtéror té individit, natyrshmériné e tijdhe moraline
pérgjithshém té shoqérisé. Mbulesa éshté njé mburojé
shumé e réndésishme kundér shikimeve tinézare, syve
té paturpshém, mendimeve té prishura dhe ndjenja-
ve mashtruese. Gjithashtu edhe ngjyra, edhe forma
e veshjeve jané shumé té réndésishme. Né lidhje me
kété, Pejgamberiyné (a.s.), éshté shprehur, se graté qé
veshin rroba té holla, té tejdukshme dhe qgé tregojné
format e trupit, do té hyjné né xhehenem.®

Nisur nga té gjitha kéto, kuptohet qarté se sa i ré-
ndésishém éshté mbulimi pérballé zhveshjes sé pa-
kufishme e pakritere, gé ka plasur cipén e ndjenjés sé
turpit né kohén toné. Kjo éshté shumé e nevojshme pér
mbrojtjen e besimit, maturisé dhe ndjenjave té grave
dhe burrave myslimané. Nuk duhet harruar kurré se
mbulimi éshté njé vepér e réndésishme, qé té con né
kénaqésiné e Allahut. Prandaj, asnjéheré nuk duhet ta
nénvleftésojmé késhillimin e kétij urdhri hyjnor ndaj
grave, vajzave dhe motrave tona.

8.- shih. Razi, Mefatihu'l-Gayb, Bejrut, 1990, XXIII,179.
9.-en-Nur, 24/30.
10. - shih. Muslim, Libas, 125.
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Sherafetin Kaja

Allahu Teala i dérgoi njerézimit Muhamedin, (a.s.),
sipejgamber té fundit. Besimindaj Muhamedit éshté
i barabarté me besimin ndaj Allahut té Madhéruar,
éshté ekuivalent me té dhe formon pjesén e pa-
ndashme té akides sé teuhidit. Esenca e akides sé
teuhidit éshté synimi pérfundimtar, vlera mé subli-
me, pozitamé e larté, pra, besimite AllahuiLartma-
dhéruar. Xhevahirin e besimit ndaj Allahut e formon
Marifetullahu. Ndérsa lumturiné dhe mirésiné e késaj
e formon Muhabbetullahu.

Pjesa e pandashme e besimit ndaj Allahut, gé pér-
mbledh njohjen e Allahut dhe dashuriné ndaj Tij, éshté
dashuriandajMuhamedit (a.s.), njohja e tij dhe ndjekja
errugés seé tij.

Muhamedi, (a.s.), éshté njerisine, por ai éshté Pej-
gamber. Eshté i DérguariiAllahut dhe mé i zgjedhuri
ndérmjet njerézve. Cdo gjendje qé aikishte déshmon-
te profetésiné e tij.

Ai(a.s.), naka |éné trashégimi té gjéré shpirtérore.
Até tradité mund ta praktikojé ¢do njeri qé déshiron
dhe mund ta pérvetésojé sirregull té jetés, sepse me
té gjitha gjendjet e tij individuale, shogérore, eko-
nomike, politike, shpirtérore dhe mendore, ai éshté
udhézuesi e prijésiivetém i dérguar nga Allahu si
shembull i shkélgyer pér njerézimin. Burimi i kéna-
qésisé sé késajbote e ibotés tjetér éshté né sjelljet

dhe veprat e tij.

Nisur ngaky aspekt, ai éshté i vetmiimam dhe she-
mbull pér t'u ndjekur gé e lartéson njeriun dhe e bén
até té pérparojénérrugéndrejt Allahut té Madhéruar.
A, sinjé udhézues e pejgamber, iamundéson njeriut
funksionimin e mendjes dhe té vullnetit. Njeriut gé ka
pasur fatin té béhet umet i tij, i fal nderin dhe vlerén
mé té larté njerézore. Ai éshté forma e trupézuar dhe
e portretizuar e fugisé hyjnore gé ndodhet ndérmjet
nesh. Eshté méshiré e trupézuar.

Me shprehjen:“Té shkojmé né rrugén e Tij" synojmé
pérvetésimin e vetédijes se ai ¢do cast éshté bashké
me até qé ibeson dhe e pason, edhe pse (Pejgamberi)
éshté shumé larg pérsa i pérket kohés dhe vendit.
Me njé thénie tjetér: Me kété synojné gjallérimin e
vetédijes sé umetit, pasuesve té tij t'ua b&jmé té ditur
se ky nuk éshté njé pohim i thaté, ta ndjejmé dhe ta
shikojmé Pejgamberin gjithmoné prané, tamendojmé
e ta imagjinojmé até né njé gjendje té portretizuar
dhe té mos e nxjerrim nga mendja qofté edhe pér
njé cast.

Né Kuranin Fisnik, dashuria ndaj Allahut lidhet
ngushté me kushtin e pasimit té Pejgamberit, (a.s.).
Ai gé pohon se e do Allahun, duhet té dojé edhe té
Dérguarin e Allahut (a.s.).



Bindja ndaj Allahut Teala dhe bindja ndaj té Dér-
guarit, (a.s.), jané dy urdhra té pérmendur bashké
né Kuranin Fisnik. Ai gé pohon se e do Allahun (xh.
xh.), duhet ta vértetojé kété. Vértetimiikésaj béhet
duke ndjekur fené e Muhamedit, (a.s.), g€ katego-
rikisht éshté profetiifundit. Nése nuk e kemi kété
bindje, atéheré njohja e Allahut dhe dashuria ndaj Tij
nuk éshté gjé tjetér pérvegse njé pohim i thaté. Pér
kété arsye, nuk ka zgjidhje tjetér pérvegse té ndjekim
rrugén e Tij, (a.s.), gé Allahu Teala e do.

Dashuria éshté njé lloj vullneti dhe prirjeje. Dashu-
ria ndaj Allahu (xh.sh.) dhe té Dérguarit té Allahut
(a.s.), nuk pranon ndarje. Po ashtu edhe bindja ndaj
tyre. Pasimiité Dérguarit té Allahut, (a.s.), béhet duke
e dashur até mé shumé se veten, sepse Ai(a.s.), éshté
lexuesi, kuptuesi, komentuesi, shpjeguesidhe predi-
kuesimé i miré i Kuranit Fisnik. Ai
lexon ajetet e Allahut Teala.

Né Kuranin Famélarté Allahu
Subhanehu ve Teala e ka pra-
nuar si bindje ndaj Tij, bindjen
ndaj té Dérguarit (a.s.). Madje
urdhéron gé besimtarét ta duan
Até (a.s.), mé shumé se veten e
tyre (el-Ahzab, 6.). Faktoriiparé
dhe i vetém pér formimin e ké-
saj dashurie éshté singeriteti,
éshté besnikéria me té gjithé
genienndaj té Dérguarit té Alla-
hut, (a.s.).

Njé njeri gé vazhdimisht ndjek
Pejgamberin (a.s.) dhe e pranon
até siudhézues té vetém, patje-
tér se né zemér ka dashurindaj Tij,
por kjo éshté njé puné qé do seriozitet
dhe dinjitet. Dashuria e atij qé nuk ka seriozitet dhe
dinjitet, nuk mund t€ jeté bashké me té Dérguarine
Allahut, (a.s.).

Ai gé mbron sunetin, do té thoté se ka mbrojtur
Kuranin Famélarté. Sic e ka predikuar dhe prakti-
kuariDérguariiAllahut, (a.s.), Kuranin, edhe ai gé sot
ndjek rrugén e Pejgamberit, duhet ta predikojé dhe
praktikojé Kuranin né té njéjtén ményré.

Ai qé ndjek rrugén e Pejgamberit, (a.s.), e vendos
Kuranin né skenén e jetés, ndjen déshiré dhe mall
pér t'u béré njé i dérguari i Allahut i trupézuar dhe
pérpiget t'ingjajé Muhamedit, (a.s.), i cilie kuptonte
dhe e komentonte mé miré Kuranin, i cili ishte njé
lloj “Kurani gé ecte”, “Kuran qé jetonte” dhe “Kuran i

Né Meké shfaget njé profet
dhe e zhvillon popullin
e shkretétirés, qé deri né
até kohé ishte i turbullt, i
palévizshém dhe i strukur
né njé qoshe. Kétyre u jep
njé emocion dhe dashuri.
Dashuriné e teuhidit...
Né doré u jep njé pishtar.
Pishtarin e dijes... Besimi
bashkohet me dijen dhe
themelohet gytetérimi islam.

gjalle" Kjo déshiré dhe ky mallifalin lumturité madhe
besimtarit, kur zbaton edhe dispozitén mé té vogél
qé vjen nga Kurani Fisnik dhe suneti.

Pérpjekja intelektuale dhe mendimiivazhdueshém
pér té ndjekur rrugén e té Dérguarit té Allahut, (a.s.), e
ndihmonbesimtarin tarinovojé veten, tarilexojé dhe
tallogarisé até me themel. Me kété mendim, besimtari:

1-Realisht nxjerr né pah vértetésiné e Kuranit e té
sunetit dhe pérpiget gé edhe njé heré t'i praktikojé né
jeténetij. E pérsérit akiden e sakté gé ka dhe e shton
vendosmériné pér tarinovuar ¢do cast até. Synimii
Kuranit, sunetit dhe i fesé islame éshté vendosja né-
pér zemra e besimit bazé se nuk ka zot tjetér pérveg
Allahut dhe vetém Allahu meriton té adhurohet.

Kjo éshté esenca e besimit té tevhidit, gé do té

thoté lidhje me njé Zot. Kurani dhe su-

neti e refuzojné ¢do lloj dualizmi,

politeizmidhe adhurim njerézish.

Islami ia dedikon bindjen e dashu-

riné Allahut dhe té Dérguarit té

tij. Bindja dhe dashuria ndaj té

Dérguarit té Allahut, (a.s.), ka

vleré pér shkak se éshté bindje

dhe dashuri ndaj Allahut té Lar-
tésuar.

Kurani dhe sunetinuk jané njési
té ndara, por jané elementé plo-
tésues té njéri-tjetrit dhe thesa-
ret shpirtérore mé té vlefshme
e té pandara qé ka njeriu. Asnjé
vleré nuk éshté e barabarté me
ta.Gjérat e tjeravlerésohensipas
lidhjes gé kané me Kuranin dhe

sunetin. Pérvec kétyre té dyjave,
nuk ka gjé tjetér qé té keté kaq vleré né sipérfagen
e rruzullit tokésor.

Aigé ndjek rrugén e té Dérguarit té Allahut, (a.s.),
éshté i vetédijshém se Kurani dhe Suneti jané té
vérteté. | studion ata dhe né kété ményré e pranon
Kuranin sibazé, ndérsa Sunetin sikomentim e prak-
tikim té tij né jeté.

2-Né kuptimin figurativ, mbart vetédijen, déshirén
dhe emocionin pér t'ubéré pérfagésues i profetésisé.
Profetésia éshté mbyllur me pérfagésuesin e saj té
fundit, Muhamedin, (a.s.). Aiishte profetiifundit dhe
pas tij kategorikisht nuk do té vijé pejgamber tjetér.
Muhamed (a.s.), e plotésoi detyrén e predikimit dhe
té praktikimit, pastaj u shpu né Daru'l-Beka.

Tashmé, detyra e predikimit dhe e praktikimit i ka
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ngelur trashégim umetit té tij. Umeti i Muhamedit,
(a.s.). Qofté xhemat apo individ, e ka marré pérsipér
detyrénuniversale té tij. Kjo detyré né Kuran u lihet
gartésisht myslimanéve. (Alilmran104-111.) Detyra e
mésimit té fesé dhe e predikimit té saj, éshté detyra
mé e virtytshme e mé e ndershme qé u éshté |éné
myslimanéve dhe gé ata deri mé sot e kané kryer
me plot dashurie emocion.

Kur myslimani e kryen kété detyré té shenjté, e
ndjen veten si pérfagésues té ndershém té Muha-
medit, (a.s.), i ciliishte zotéruesi i fundit i pozités sé
profetésisé. Pérgjaté gjithé historisé, myslimanét
bashké me té gjithé drejtuesit, administruesit e
népunésit e tyre, i kané kryer me pérpjekjen mé té
larté detyrat e predikimit, udhézimit, mésimit dhe
pérhapjes.

Po ashtu, shfagén shembujt mé té bukur té ndjek-

jes sérrugés sé Pejgamberit, (a.s.), duke formuar njé
institucion siixhazeti.

Trashégimia shkencore dhe metodologjia gé e
transmetuan né njé ményré mé té forté e té zhvilluar
nganjé brez te tjetrime ixhazetin, ekatreguar veten
né cdo fushé té jetés.

Né njérén ané, kur disiplinat shkencore komento-
nin shpalljen duke u mbéshtetur né Kuranin Fisnik
e né Sunet, umblodh dhe u zhvillua dija e kelamit, e
fikhut dhe usulit té tij, e hadithit dhe e tasavvufit, né
anén tjetér ndodhén zhvillime té médha né fushén
e shkencave pozitive qé do té thoté vlerésim dhe
komentim i shpalljes nga njé aspekt tjetér.

Besimiitevhidit, gé do té thoté ta pranosh Allahun
sité vetém né genien, né cilésité, né veprat e tij dhe
ta besosh kété me zemér, u bé faktorikryesor gé i
nxiste myslimanét. Ata vepruan me kété besim.

Né kété ményré béné studime té médha té jash-
tézakonshme né planin abstrakt e até konkret dhe
nxorén né pah shumé vepra. Myslimanét, krahas dije-
ve fetare, té cilat kuptohen sikomentim i Kuranit dhe
sunetit, arritén suksese té larta edhe né shkencat e
matematikés, kimisé, astronomisé, filozofisé, logji-

!

kés dhe biologjisé. Kjo lindi si shkak i njé mendimi
dhe besimiunik botéror.

Fshehtésia e arritjes sé suksesit né kété boté dhe
né botén tjetér éshté mosshkatérrimi i dikujt pér
tjetrin. Nése déshirojmeé té kemisukses né kété boté,
duhet té kapemipas dijes. Nése déshirojmé té kemi
sukses né botén tjetér, duhet té kapemi pas dijes.
Nése déshirojmé té kemi sukses né kété boté dhe
né botén tjetér, pérsérinuk kemizgjidhje tjetér pér-
vegse té kapemi fort pas dijes.

Myslimanét e kuptuan shumé miré kété té vérteté.
Ata formuan zinxhiré qé arrinin deri te i Dérguari
i Allahut, (a.s.), né té gjitha degét e shkencave me
ndihmén e njé institucioni shpirtéror si institucioni
i ixhazetit dhe nxorén né pah damarét e jetés gé e
rrethojné shogériné ngabrenda sinjé rrjeté. Né kété
ményré u aktivizuan vullnetarisht né shérbim té dijes
siindividé dhe umet.

Ataishérbyendijes siskllevér me mendjet, zemrat,
vullnetin dhe fugité e tyre. Sirezultat i késaj fituan
nderin e themelimit té njé civilizmi té madh, pra ci-
vilizimit islam. Baza e kétjj civilizimi mbéshtetet te
shpallja, profetésia, mesazhi hyjnor dhe pejgambe-
ria. Ka vetém njé zgjidhje, qé individi apo shogéria
té jeté e forté né kété boté dhe né botén tjetér. Ajo
éshté dija.

Vetém me dije mund t'ua béjmé té njohur njerézve
bazénelslamit qé éshté “Lailahe illallah Muhamme-
dun Resulullah” dhe mund ta informojmé té gjithé
boténsekjo éshté e vérteté, sepse Kurani Fisnik kété
e shpreh késhtu:

“Dije se nuk ka zot tjetér té vérteté pérveg Alla-
hut!”(Muhammed, 19.)

“Allahu, engjéjt dhe njerézit e dijes déshmojné se
nuk ka zot tjetér qé meriton té adhurohet pérveg
Tij..." (Alilmran18.)

Si¢ mbéshtetet né dije themelimi, jetesa dhe lar-
tésimiinjé civiliziminé kuptim té gjeré e té pérgjith-
shém, edhe individi mund té béhet i suksesshm né
jeté vetém me dije. Nisur nga kjo, nén dritén e hadi-



theve té té Dérguarit té Allahut, (a.s.), éshté diskutuar
se cfaré duhet té dijé njé mysliman dhe éshté vend-
osur se té dhénat e ilmihalit jané farz pér té gjithé.

Bazén e té dhénave né ilmihal e formojné kushtet e
besimit dhe té akides. Po ashtu, myslimani duhet té
keté informacion edhe nga shkenca e jurisprudencés
islame, e cilaimésonnjeriut ato gjéra qé duhet t'ibéjé
apo té largohet prej tyre. Aq sa éshté e nevojshme
dija e njé profesioni, e njé arti dhe e njé tregtie pér
njeriun, po aq, ndoshta edhe mé shumé, jané té ne-
vojshme té dhénat e ilmihalit.

Ndérsa shkencat pérvec kétyre, éshté detyré e
shogérisé t'injohé, timésojé dhe t'ua predikojé té tje-
réve. Shogériamund té jeté e shéndetshme, e geté, e
sigurt dhe e fugishme kundrejt armiqve té jashtéme
té brendshém, kur nga mesiisaj té edukohet njé grup
né fushén e shkencave fetare apo té tjerave. Kéta
kané pér detyré gé shogériné e cila mbéshtetet né
shpallje, lidhet me besimin e tevhidit dhe ushgehet
me té vértetén e profetésisé, ta pérparojné sa mé
shumé dhe t'i shérbejné pérjetimit té fesé. Kur shi-
kojmé historiné, pérpara na del kjo panoramé:

Né Mekeé shfaqget njé profet dhe e zhvillon popullin
e shkretétirés, gé deriné até kohéishteiturbullt, i pa-
|vizshém dhe i strukur né njé qoshe. Kétyre ujep njé
emocion dhe dashuri. Dashuriné e teuhidit... Né doré
ujep njé pishtar. Pishtarin e dijes... Besimibashkohet
me dijen dhe themelohet qytetérimiislam.

Kéteé civilizim islam myslimanét ua paragesin po-
pujve fginj. Shumé popuj vrapojné drejt Islamit. Turqit
béhenmyslimané, kapen pas tij me té gjithé fuqité e
ndjenjat qé kané dhe e ¢mojné mé shumé se ¢do gjé
tjetérné jetén e tyre. Njerézia i kishte zili pér shkak
té fitoreve e sukseseve té jashtézakonshme gé kishin
arritur né shkencé, art, drejtési dhe administrim.

Kur studiojmé shkaget e kétyre sukseseve dhe
fitoreve, pérballé na del vleragé ijepnindijes. Atae
kuptuan se trashégimia qé ka |éné i Dérguari i Alla-
hut, (a.s.), mund té mbrohet vetém me dije. Po ashtu,
e kuptuan shumé miré sé pér té gené mékémbés i
Allahut né tokeé, pér té praktikuar dispozitat e Tij dhe

pér té themeluar njé shogérité forté islame, éshté e
mundur vetém me dije. KEté té vérteté ua vértetuan
dhe uatreguan fémijéve e nipérve té tyre me shumé
shembu;j.

Kété synojmé, kur themi se profetésia e Pejga-
mberit, (a.s.), mund té vazhdojé vetém me dije. Pér-
fagésuesit e profetésisé kané gené né ¢do kohé di-
jetarét. Allahu Teala i lavdéron dijetarét né Kuranin
Fisnik. Edhe i Dérguari i Allahut, (a.s.), i lavdéron né
hadith. Zhdukja e dijes éshté né lidhje me vdekjene
dijetaréve.

Té gjithé e diné se prijésit dhe administruesit e
privuar nga dijetarét, nuk mund ta arrijné kurré suk-
sesin.Imamiéshté kusht qé té jeté dijetar. Po ashtu,
kérkohet qé edhe zévendési té jeté dijetar. | Dérguari
i Allahut, (a.s.), ka théné: “Dijetarét jané trashégim-
tarét e pejgamberéve”” (Buhari, Ilm 10; Ibn Maxhe,
mukaddime 17)

3-Ndjenja pér té ndjekur rrugén e té Dérguarit té
Allahut, (a.s.), ijep myslimanit ndjesiné dhe emocionin
pér té gené i njéjté me myslimanét e tjeré né kohé e
né vend. Kénaqésia dhe siguria qé i jep njeriut ndarja
ebesimit té njéjté, e vlerave té njéjta dhe e kaderit té
njéjté me miliarda myslimané qé vetém Allahu Teala
e dinumrin e tyre e gé kané jetuar né histori dhe po
jetojné sot, éshté shumé e shtrenjté.

Sig¢ nainkurajojné sot sukseset e arritura né histori,
edhe mendimi pér té qené bashké e pér té ndaré ide-
alet ekésajbote dhe té botés tjetér aférsisht me dy
miliardé njeréz me gjuhé, ngjyré, zakone dhe tradita
té ndryshme, gé jané té shpérndaré né rruzullin to-
késor, ngjall te myslimanindjenjén pér t'ubéré umet
i denjé ndaj té Dérguarit té Allahut, (a.s.).

Edhe sot né histori myslimanét kané shfaqur njé
sjellje unike né praktikimin e sunetit té té Dérguarit
té Allahut, (a.s.), i cili u éshté transmetuar me rrugé
té ndryshme. Burimi i kétij uniteti né kété sjellje,qé
cakton identitetin e myslimanéve né aparencé dhe
qé nuk éshté paré né asnjé popull tjetér, né ményré
té drejtpérdrejté éshté sunetii Pejgamberit (a.s.).
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Nga veriu né jug, nga lindja né peréndim, nése njé
mysliman turk me njé sudanez, njé filipinas me njé
shqiptar et]., shfaqin té njéjtat sjellje né jetén dito-
re dhe né marrédhéniet me njerézit, shkaku i késaj
éshté shfagja e shembujve té ndjekjes sé rrugés sé
té Dérguarit té Allahut, (a.s.).

4-Mendimipér ndjekjen errugés sé té Dérguarit té
Allahut, (a.s.), ijep myslimanit pérsosméri shpirtérore
dhe getésipsikologjike. Ajo g€ pritet ngajeta éshté
lumturia e njeriut. Ndérsa lumturia arrihet duke zba-
tuarrregullat morale. Rregullat morale mé té bukura
dhe parimet dinamike, g€ e b&jné té lumtur njeriun né
jeté, gjenden né ményrén e jetesés sé té Dérguarit
té Allahut, (a.s.), né Sunetin e tij.

Historia éshté e mbushur plot me prijés shpirtéror
té njohur e té panjohur, gé e kané marré pér shembull
jeténetij. Té gjithé yjetemédha té
botés soné shpirtérore, emrat e

brendshém, shikohen garté né ¢do fushé té jetés sé
tij individuale dhe shogérore.

A\ sinjé prijés social i njé shogérie, inxoriarabét e
asaj kohe nga shoqéria politeiste dhe i béri njé sho-
géri teuhidi. Kjo mund té shpjegohet nga aspekte
té ndryshém. Pérséri ne duhet ta shikojmé dhe ta
ndjejmé se ¢faré pasurie dhe ndjesie ka pasur ai, duke
filluar gé nga fémijéria e rinia e tij si njé individ.

Jeta individuale dhe shogérore e té Dérguarit té
Allahut, (a.s.), ifton né horizonte té gjera e té hapura
ata qé déshirojné ta shikojné jetén bashké me até,
(as.).

6- Virtyti mé i madh qgé i jep myslimanit ndjenjén
e ndjekjes sé rrugés sé Pejgamberit, (a.s.), éshté té
edukuarit e tij sinjé burré aksioni e i vetédijshém
pér autoritetin dhe pérgjegjésiné qé

bie mbité.
Allahu e ka béré autoritar nje-

té ciléve nuk mund t'inumérojmé,
duke filluar gé nga mé té aférmit
sikatér halifet, gjithmoné e kané
shuar etjenngaburimiijetés pro-
fetike té atij.

Jetafamiljare, adhurimore dhe
ditore e tij, mban shérim ndikues
qé nuk gjendet te asnjé ilag pér
ata gé kérkojné pérsosmeéri
shpirtérore, getésim psikolo-
gjik dhe lumturi. Ata qé e kané
béré kuroré né kokeé biografing,
hadithet dhe té gjithé sunetin e
tij, vazhdimisht pérjetojné kéna-

Myslimani e bén jetén
njé fushé aktivitetesh dhe
suksesesh me ¢do hap gé
hedh, i vetédijshém se éshté
njé rob i vérteté i Allahut, me
kénagésiné e emocionin pér t'i
ngjaré Muhamedit, (a.s.), dhe
me koshiencén pér té kuptuar
autoritetin e pérgjegjésité e tij.
Ai duhet té pérhapé getési e
lumturi ndaj mjedisit, ashtu si¢
éshté i geté dhe i lumtur veté.

riun dhe i ka dhéné pérgjegjési.
Njeriut i éshté dhéné autoriteti
pér té zgjedhur besimin apo mo-
himin dhe pérgjegjésia e kétyre
sigurisht gé bie mbi té.
Myslimani e pérdor autoritetin
e tij pér besim. Besimi dhe Islami
e béjné njeriun té pérgjegjshém.
Kjo pérgjegjési e myslimanit
éshté ndaj Islamit. Myslimani gé
mbisupe mbart pérgjegjésindaj
Allahut, té Dérguarit, Kuranit,
historisé, kohés, vetes, familjes,

gésiné, déshirén, emocionin dhe
lumturiné e pafundme té ndjekjes
sé rrugés té Pejgamberit, (a.s.).

5- Myslimani gé mendon se e ndjek vazhdimisht
rrugén e té Dérguarit té Allahut, (a.s.), ndikohet nga
jeta e Pejgamberit (a.s.), i cili éshté njé monument
personaliteti né ményré absolute, njé poemé har-
monish, ekuilibrash, masash dhe mésimesh. Né kété
ményré pérmirésohet térésia individuale e njé mys-
limani.

Baza sociale e njé shogérie qé formohet nga in-
dividé me térésiindividuale té forté, nuk éshté e é-
kundshme. | DérguariiAllahut, (a.s.), éshté vendosési
iligieve dhe i parimeve qé e shpienindividin e shogé-
riné né njé qetésité ploté nga aspektet psikologjike
dhe sociologjike. Dinamikat qé duhet té keté individi
né strukturén e tij dhe shogériané ndértimin e saj té

jetés dhe té ardhmes, nuk duhet
t'ikalojé dy dité njélloj. Ky mendim
e bénmyslimanin njeriaksionist dhe
aktivist.

Myslimani e bén jetén njé fushé aktivitetesh dhe
suksesesh me ¢do hap qgé hedh, i vetédijshém se
éshté njé rob i vérteté i Allahut, me kénagésiné e
emocionin pér t'i ngjaré Muhamedit, (a.s.), dhe me
koshiencén pér té kuptuar autoritetin e pérgjegjésité
e tij. Ai duhet té pérhapé getési e lumturi ndaj mje-
disit, ashtu sic éshté i geté dhe i lumtur veté.

Ndjekésit e rrugés sé Pejgamberit, (a.s.), jané té
ashpér ndaj gafiréve dhe té méshirshém ndérmjet
tyre. Pejgamberi, si i Dérguar i Allahut, na ka [éné
Sunetin, njé jeté gé mund té jetohet, mesazhin e pér-
hershém dhe lumturiné e pérhershme... Le té kapemi
fort pas mesazhit té pérhershém, né ményré gé té
arrijmé lumturiné e pérhershme...



Ramazan Fetahu

“Ne do t'ua déftojmé shenjat Tona né horizonte dhe
né vetet e tyre gjersa t'u béhet e qarté se ai (Kurani)
&shté e vérteta. A nuk mjafton qé Zoti yt éshté désh-
mitar pér ¢do gjé?” (Fusilet, 53)

Si¢ e thekson ajetiimésipérm, Zotiishfaget njeriut né
tre ményra: 1. Né gjithési, 2. né veten e tij, dhe 3. Pérmes
Shpalljes.'Kujtojmé se, né kohén parashpalljes, Pejgambe-
ri(a.s.) vetmohej né shpellén Hira duke medituar dhe duke
géndruar me neté té téra né zhytje té thellé metafizike sa
gé nganjéheré harronte edhe té hante sepse ngopej me
ushgimin shpirtéror Profeti (a.s.) mé sé miri e iliustron
shembullin e gjetjes sé Zotit ku gérshetohen té trija mé-
nyrat né té cilat u shfaget Aikérkuesve.

Pejgamberi (a.s.) meditonte e mbyllej né vetvete duke
shikuar Qaben e mbushur me idhuj gé konsideroheshin si
peréndinga té tjerét, kurse ai kérkonte dicka tjetérecila
i tejkalonte fugité materiale dhe té cilén nuk e kapin me-
ndjet e njerézve, pikérisht sikurse paraardhésii tij Ibrahimi
(a:s.), icilie kérkoi Zotin? né mesin e té krijuarave, té cilat
i kap mendja i sheh syri, por ai nuk e gjeti pasi Absoluti
éshté jashté konceptimit té shqisave tona. Por éshté Aii
ciligiendet mé afér se damariiqafés*toné ose mé afér se
vetjajong,>Aité cilin Profeti(a.s.), e kérkonte me meditim
dhe abstenim nga e krijuara fizike duke u ngritur drejt sé
pakrijuarés.

Ményra e dyté e shfagjes sé Zotit ndaj robérve té Tij
éshté shpallja, e cilapérbén gjuhén e botés sé padukshme
né botén e dukshme dhe i kujton njeriut zanafillén e tij
para-eksistenciale®. Njékohésisht, fjala (kelam) e Zotit
dhe i Dérguari i Tij plotésojné dy anét e shpalljes, anén
tejhistorike (vahj) dhe até gé e bén shpalljen historike,
prazbérthimiiprofetéve, té cilét né cdo kohé shpjeguan
shpalljen dhe e béné té kapshme pér njerézit. Muhamme-
dit(a.s.)icilie kishte pastruar anén e tij té brendshme (me
ané té meditimit) dhe e kishte gjetur natyrshmériné e vet,
e cilawshtw pikénisje pér cdo udhétar (i ciliniset né rrugé

1. Té shihet William C. Chittick, Shkencé e kozmosit, shkencé e shpirtit:
pérshtatsia e kozmologjisé islame né botén moderne, shqipérimi, parathénia
dhe shénimet Edin Q. Lohja (Tirané: Zemra e Tradités, 2009).

2. Reshit Hajllamaz, Profeti Yné (Tirané: Prizmi 2013), ff. 66-67.

3. Surejael-En"* am: 76-77.

4. Té shihet ajeti16 i Sures Kaf.

5. Té shihet, William C. Chittick, Doktrina sufiste e Rumiut, shqipérimi dhe
parathénia Edin Q. Lohja (Tirané: Zemra e Tradités, 2009).

6. Said Nursi, Shenjat e Mrekullisé (Stamboll, p.d.), . 24.

pér ta gjetur Zotin) i paragitet Fugiplotiné dimensionin e
komunikimit (shpalljes) dhe e cilaishte pugja e kahershme
pér shkak té sé cilés ukrijua bota’. Vie zériiXhibrilit (a.s.),
i cilikonfirmon vértetésishmériné e Fjalés sé Zotit, kurse
pér Pejgamberin (a.s.), ishte gérshetimiasaj qé e pérjeton-
te né zemér dhe asaj qé po e dégjonte me veshé, shqisa
kéto té cilat sé bashku me syté, Kur'ani i ciléson sirrugé
pér té arritur deri te e vérteta sikurse thoté:

Allahu ju nxori nga barqget e nénave tuaja kur nuk

dinit asgjé. Ju pajisi me t€ dégjuar, me té paré dhe me
zemeér, qé té jeni falénderues.®

-Aspektiitreté i paraqitjes sé Zotit éshté kozmosi. Ai
éshté i lidhur me shpalljen dhe me shpirtin e njeriut esen-
cialisht sikur njé objekt i vetém, por i ndaré ne pjesé?, té
cilat mbéshtesinnjéra tjetrén dhe déshmojné té vértetén
e vetme pér té cilén jané krijuar.

-Ibrahimi (a.s.) e gjeti Zotin e tij duke soditur kozmosin
ose duke lexuar até qé déshmonte kozmosi.® Pérvec-
se jané té vendosura né libér, ajetet (shenjat) e Allahut
jané edhe né kozmos dhe leximi i tyre pérmban kuptim
dydimensional. Pra, leximin e librit me shkronja e fjalé
dhe leximin e kozmosit dhe té shenjave té tij. Muhamedi
(a.s.), analfabet né leximin e shkronjave dhe fjaléve, por
shémbélltyré e njerézimit né leximin e shenjave té larta té
Zotit té vendosura né kozmos dhe né gjetjen e zanafillés
dhe rrugés pér lumturiné e pérfundme.

-Aiiciliishte“ipariné planifikim dhe ifundit né realizim""
po béhej déshmitar i mishérimit té mikrokozmosit né mak-
rokozmos dhe déshmitar i pranisé sé pandérpreré hyjnore
brenda krijimit. Prani e domosdoshme dhe e vetmja re-
alekjo, prej té cilés njeriu merr njé realitet té kufizuar té
ekzistencés.

-Rruga e Muhamedit (a.s.), éshté shembuli mé i miré
{arritjes sé shkallés mé té larté té pérsosjes njerézore
(Insanu | Kamil) dhe arritjes sé harmonisé tokésore me
hyjnoren, e cilanjéherésh pérbén edhe géllimin e ardhjes
sé njeriut né kété boté.

7. Aludim pér hadithin e njohur kudsi "Po té mos ishe ti, nuk do ta krijoja
botén".

8. Surja en-Nahl, ajeti 53.

9. Chittick, Shkencé e Kozmosit, shkencé e shpirtit.

10. Sureja el-En* am, 78-79.

1. Rregullii cili aludon né hadithin e njohur Kudsi "Po té mos ishe ti nuk
do takrijojabotén”.
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Naim Drijaj

Fjala e miré éshté gjithmoné aktuale dhe e nevojshme
pér njeriun dhe shogériné, sidomos shogériné toné né
té cilén jané pércjellé njé numér i madh problemesh,
si: problemet familjare, problemet e punés, raportet
me njerézit e tjeré. Ne kemi shumé nevojé pér fjalé té
mira dhe té bukura té formave té ndryshme, sibisedg,
késhillé apo ngushéllim né situata té véshtira.

Mesazhihyjnorikushtonréndésité jashtézakonshme
komunikimit. Allahu (xh.sh.), thoté: “I Gjithéméshirshmi
ua ka mésuar Kuranin (robérve té Tij), ka krijuar
njeriun dhe i ka mésuar atij té flasé qarté dhe
rrjedhshém.” (Rrahman, 1-4)

Né shumé thénie té Pejgamberit (a.s.), theksohet
kujdesi qé duhet té tregojé besimtari né lidhje me
komunikimet e tij né jetén e pérditshme.

1. Komunikimi me njerézit: Allahu (xh.sh.), thoté:
“Thuaju robérve té Mi té flasin até qé éshté mé e
mira..."”(Isra, 53) “... thuajuni fjalé té mira njerézve...”
(Bekare, 83) “0 besimtaré, kijeni friké Allahun dhe
tregoni vetém té vértetén.” (Ahzab, 70)

2 Komunikimi me prindérit: Allahu (xh.sh.), thoté:
..drejtohu atyre me fjalé qé tregojné respekt.”
(Isra 23)

3. Komunikimi me ata qé sillen vrazhdé: “Nuk
barazohet e mirame té keqgen! Té keqen ktheje me té
mire, se mund t€ ndodhé qé armiku yt t€ béhet miku
ytingushté.” (Fussilet, 34)

4. Komunikimi me armiqét: Allahu (xh.sh.), i thoté
Musait dhe Harunit: “Shkoni te Faraoni! Ai, mé té

C 79209

ARTI | KOMUNIKIMIT

vérteté, i ka kaluar té gjithé kufijté! Flitini atij me
fjalé té buta, se ndoshta kupton dhe i frikésohet
Allahut.” (TaHa, 43, 44)

5. Komunikimi me nevojtarét, jetimét dhe lypsarét.
Allahu (xh.sh.), thoté: “...thuajuni atyre fjalé té
mira...” (Nisa, 5)

Pejgamberi (a.s.), ka théné: “Nuk do té jeté i ploté
besimiinjeriut, pérderisanuk éshté e miré zemra e tij:
e nuk do té jeté e miré zemra e tij, pérderisa nuk éshté
e miré fjala e tij" (Ahmedi)

Ibn Haxheri ka théné: “Gjuha éshté si luani, nése e
|& té liré té ha, nése e lidh té ruan’

Myslimanika dy alternativa: té flasé té mirén ose té
heshté. Pejgamberi(a.s.), ka théné: “Kush beson Allahun
dhe Ditén e Gjykimit ose té flasé fjalé té mira, ose le
té heshté!” (Buhariu, Muslimi)

Po ashtu, né njé hadith tjetér Pejgamberi(a.s.), thoté:
“Kush flet shumé, gabon shumé, kush gabon shumé,
mékaton shumé, e kush mékaton shumé, meriton
zjarrin e xhehenemit!” (Taberani né “Evsat’, Bejhakiu
né"“Shuabul iman")

Me té vértetg, fjala e bén dallimin ndérmjet njerézve,
ndérmjet besimtaréve dhe jobesimtaréve, ndérmjet
té devotshmit dhe té ligut, ndérmjet té& mjerit dhe té
gézuarit, ndérmjet rregullit dhe shkatérrimit, ndérmjet
humbjes dhe ngadhénjimit derisa né fund fare, njerézit
do té ndahen né dy grupe: njé grup pér né Xhenet dhe
njé grup pér né zjarrin e Xhehenemit.




Asnijé njerinuk éshté aq i varfér sa té mos mundet
té falé njé buzgeshje. Asnjé njeri nuk éshté aq i pasur
sa té mos keté nevojé pér njé buzgeshje.

Pejgamberi (a.s.), ka théné: “Buzéqeshja pér véllain
ténd éshté [émoshé” Fytyrén e kané krahasuar me
titullin e librit dhe e kané konsideruar pasqyrén e
zemrés, treguese e ndérgjegjes sé pastér dhe ogur i
miré i shpirtit.

Jahja Ibn Muadh ka théné: “Le té gézojé besimtari
prej teje njérén nga kéto tri gjéra. Nése nuk i bén dot
miré, atéheré mos i béj dém. Nése nuk e gézon dot,
mos e hidhéro. Dhe, nése nuk e lavdéron dot, mos e
poshtéro!

Pejgamberi (a.s.), ka théné: “Fjala e miré éshté
[émoshé!” Ajo té gézon zemrén, ta shéron plagén, té
largon zemérimin dhe té shton pagen shpirtérore.

Fudajl ibn ljjadi ka théné: "Ai qé flet vetém pér ato
gjéragé ibén veté, do té flasé mé pak né lidhje me até
génuk i intereson’

Imam Shafiu i tha nxénsit té tij, Rebiut: “O Rebi'i!
Mos fol pér gjérat qé nuk té interesojné, sepse me té
vérteté ¢do heré gé flet njé fjalé, ajo(fjala) té kontrollon
ty, ndérsa tinuk ke kontroll mbi té”

Fjalae miré éshté pasaporta qé hap dyert e zemrave
té té tjeréve. Fjala e buté té qetéson. Fjala e réndé té
vret. Fjala e buté té afron me té tjerét, ndérsafjalae
réndé té largon. Fjala e buté té méson, ndérsa fjala e
réndé nuk té bind.

Fjala e miré dhe fjala e kege dalin té dyjanga e njéjta
gojé dhe pasqyrojné personalitetin e individit.

Pejgamberi(a.s.), ka théné: “Mos fol fjalé pér té cilat
mé pas do té duhet té kérkosh falje” (Ibn Maxhe)

FIALA E MIRE ESHTE 81 PEMA E MIRE:

Thuhet se perandori pers Anshurvan, né kohén e té
cilit pati lindur profeti Muhamed (a.s.), pati shpallur

publikisht se do ta shpérblente me 400 dinaré personin
qé do t'i thoshte njé fjalé té miré.

Njé dité, perandoripo |évizte népér qytet ishogéruar
nga eskorta e vet madhéshtore. Né njé moment, ai vuri
renjé té moshuar, diku tek té néntédhjetat, duke mbjellé
njé pemé ulliri. Ai géndroi dhe e pyeti té moshuarin:
“"Pérse e mbjell kété pemé, kur ajo nuk do té japé frutat
e para mé paré se njézet e ca vjet prej sotP Tani tije
néntédhjeté vjeg dhe nuk do t'i shijosh frutat e saj’

Bujku i moshuar ia ktheu: “Sot ne korrim dhe vjelim
ato qé patén mbjellé té parét tané. Késhtu, mé duhet
té mbjell gé té korrin dhe vjelin ata gé do té vijné pas
nesh’

Kjo fjalé i béri pérshtypje perandorit, i cili i tha: “Té
lumté.Kjo éshté vértet njé fjalé e miré! Dhe menjéheré
urdhéroi gé plakut t'i jepeshin 400 dinaré floriri. |
moshuari i mori né doré dhe buzéqgeshi. Perandori e
pyeti:"Pérse buzéqesh?" | moshuari:“Pema e ullirit jep
fryte pas njézet vitesh, kurse pema ime i dha frutat
qé tani”

Perandori ia ktheu: “Té lumté!" Mandej, duke iu
drejtuar vartésve u tha: "l jepni dhe katérgind dinaré té
tjeré!"Me t'ishténé né doré, bujkuimoshuar buzéqgeshi
sérish. Perandori e pyeti: “Po tani, pérse buzégesh?”
Bujku ia ktheu: "Ulliri jep vetém njé heré né vit prodhim,
kurse pema ime ka filluar té japé dy heré! Perandori
shtoi:“Té lumté!" dhe urdhéroit'i jepeshin dhe katérqind
dinaré té tjeré. Mandej, urdhéroi gé eskorta té nisej
menjéheré. Komandanti i ushtaréve e pyeti: “Pérse
nxitoni lartmadhéri?” Perandoriia ktheu: “Po géndrova
mé gjaté, do té mé mbarojé thesariiperandorisé, para
se t'i sosen fjalét kétij plaku”

Allahu (xh.sh.), thoté: “Vallg, anuk e sheh se si Allahu
e krahason fjalén e miré me pemén e miré, e cila i ka
rrénjét e futura thellé né toké, kurse degét té ngritura
lart nga gielli? Me lejen e Zotit té saj, pema jep fruta
né ¢do kohé. Allahu u tregon shembuj njerézve, gé t'ua
véné veshin atyre” (Ibrahim, 24-25)
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PEMA QE PRODHON ELEKTRICITET

Njé grup shkencétarésh francezé kané ndértuar
njé pemé, e cila mund té prodhojé energji duke
pérdorur fuginé e erés.

Pemado té quhet“Wind Tree"dhe do té dalé né
treg né fillim té vitit 2015.

“|deja mé erdhikur pashé gjethet e njé peme té
dridheshin dhe ku kishte mungesé ajri’, tha Jerome
Michaud-Lariviere, drejtuesi i kétij projekti.

Pemado té keté disa gjethe artificiale té cilat do
té kapin erén dhe do ta shndérrojné até né energji

TOKA ME DY BERTHAMA?

elektrike.

"Avantazhiikésajrisie éshté se nuk do té krijojé
asnjé lloj zhurme”, tha shkencétari francez.

Pema e larté 9 metra, aktualisht po testohet né
Bretanjé té Francés, dhe shpresohet qé té jeté e
gatshme pér njé treg mé té gjeré, duke u béré e
pranishme né ¢do shtépi.

Pajisja do té shitet pér rreth 35mijé dollaré dhe
imjafton njé eré me shpejtési 6 kilometrané oré
pér t'a shndérruar né energji.

Udhétimet fantashkencore né
shkrimet e Zhy!l Vernit nuk duken
mé té jené té tilla. Udhétimit né
gendér té Tokés, qé deri mé tanie
kemi pérjetuar sinjé fantazi, shken-
cétarét duket se po ijapinnjé formé
vértetésie.

Sé fundmi, ata kané sjellé fak-
te dhe argumente té reja, té cilat
hedhin dyshime se né brendési té
Tokés gjendet njé bérthamé e dyté.
Gjeologét kané shfrytézuar térme-
tet pér té studiuar kété zbulim té ri
dhe pér kété gjé kané monitoruar




pérhapjen e valéve sizmike, té cilat sipas llogaritjeve
tregojné se né brendési té Tokés shtrihet digka, e cila
nuk éshté faktuar mé paré.

Profesor Xianodong Song, njé gjeolog nga Universi-
tetiilllinoisit, thoté se struktura me dy bérthama mund
té ndihmojé né zbulimin e detajeve té reja, sesi éshté
formuar Toka. Ai shton se bérthama e dyté mendohet
té keté pak a shumé pérmasat e Hénés soné dhe se ajo
pérbéhet nga njé copé solide hekuri.

Teknologji

Zbulimimund té keté njé domethénie té madhe pér
té kuptuar formimin e brendshém té planetit toné dhe,
nése dyshimet pér njé bérthamé té dyté té Tokés do té
provohen, atéheré duhet té rishkruhet historia.

Mé shumé sesa zbulimi pér gjetjen e njé mase té
ngurté prej hekuri mbéshtjellé nga masa e léngét,
shkencétarét thoné se kjo risi i con studimet pér To-
kén né njé fazé tjetér, gé nése do té provoheshindo té
ishin historike.

WIRELESS NE ZONAT RURALE PERMES DELEVE

Njé anglez i pasionuar pas teknologjisé po punon
mbi disa ményra praktike pér té pérmirésuar aksesin
einternetit né zonat rurale dhe njé nga strategjité e
tij pérfshin vendosjen e pikave té shpérndarjes sé
Wi-Fitek delet. Profesori Gordon Blair nga Uiversi-
tetiiLancaster sapokamarré njé fond prej 267.000
nga Késhillii Kérkimeve dhe Zhvillimit té Shkencés
pér té véné né zbatim idené e tij né Wales.

Plani i tij pérfshin vendosjen e sensoréve tek de-
let, anét e lumenjve té cilét mund té monitorojné
dhe rénien e shiut. Qéllimi i kétij projekti éshté mé
tepér i fokusuar tek agrikultura dhe problemet e

pérmbytjes por njé efekt i késaj do té jeté dhe pér-
mirésimiiaksesit té internetit. Prasensorét gé do té
vendosen do té kené njé géllim té dyfishté, raporton
Daily Mail.

Blair nuk éshté i parigé vjen me kété ide pér vend-
osjen e sensoréve tek kafshét. Google mendon se
ka gjetur njé ményré mé té miré pér shpérndarjene
internetit, me ané té balonave fluturuese té Project
Loon. Me siguri kéto projekte do té ulin ndjeshém
numrin e atyre qé nuk kané akses né internet, numér
qé aktualisht prek shifrat e 4.4 miliard njerézve, shu-
mica e té ciléve jetojné né zonat rurale.




CFARE SIMBOLIZOJNE KETO SHENJA NE SHISHET E UJIT?

2. HDP (NDONJEHERE EDHE HDPE)
Fjala éshté pér plastiken “e miré’, pér té cilén ekzis-
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Piniujé té bleré dhe ambalazh plastik? Shikojeni tre-
kéndéshin e shtypur né plastiké ose numrin né mes.
Mund té zbuloni disa gjéra tronditése.

Juvejuintereson vetém pérmbajtja e ujit, por e injoro-
ni pérmbajtjen kimike té ambalazhit né té cilinndodhet
uji. Né fund té ¢cdo ambalazhikérkoni trekéndéshin me
numrin né mes dhe merrni vesh se sa éshté e rrezik-
shme plastika gé mbaniné duar.

1. PET (SHPESH EDHE PETE)

Kéto shishe né shumicén e rasteve i dedikohen njé
pérdorimi té vetém. Ekziston mundésia gé |éshojné
metalin té réndé antimon, substancén kimike EPA, e
cilapengon veprimin e hormoneve. Shishet e tillamund
té |&shojné edhe komponime kancerogjene.

Né ndryshim nga or-
ganet e tjera, |€kura
éshté organi gé e
reflekton profilin e
shéndetshém ose
jo té asaj gé ju kon-
sumoni. Duke gené
organi mé i madh né
trupin e njeriut, |&kura
éshté pérfituesimé imadh
ivlerave té njé diete té shéndetshme

dhe“viktima" e paré e njé diete té pashéndetshme.

Samé shéndetshém gé ju té ushgeheni, agmé [Ekuré
té bukur do té keni dhe e kundérta: sa mé ushgime té
pashéndetshme té konsumoni, ag mé shumé |ékura
juaj do té plaket duke humbur elasticitetin, butésiné

~~ dhengjyrén.

3. PVC (NDONJEHERE EDHE 3V)

Léshon dy kimikate té helmueshme, dhe té dyja
pengojné veprimin e hormoneve né trupin e njeriut.
Pérkundér késaj, kjo &shté plastika e pérdorur mé sé
shpeshti pér shihe.

4.LDPE

Plastika e cila nuk [éshon kimikate né ujé. Kjo nuk pér-
doret pér prodhimin e shisheve plastike, por kryesisht
pér pérpunimin e geseve plastike té ushgimit.

5.PP

Edhe njé tjetér plastiké “e miré” zakonisht e bardhé
ose me ngjyré gjysmé transparente. Pérdoret pér shi-
shet e mbushura me shurup ose gotat pér jogurt.

6.PS

Léshonné ujé substancénkancerogjene STIREN. Mé
sé shpeshtipérdoret né gotat e kafesé pér pérdorim té
shkurtér ose né ambalazhet e ushqimit té shpejté.

7.PC (OSE ETIKETE)

Kjo éshté plastika mé e keqe pér produktet ushqye-
se, sepse l&shon kimikatin BPA. Fatkeqésisht, pérdoret
né shishet pér foshnjat, shishet sportive ose enét pér
pérgatitje té ushqimit.

USHQIMET E DUHURA PER NJE LEKURE TE BUKUR

USHQIMET E SHENDETSHME PER LEKUREN
NDAHEN SI ME POSHTE:

USHQIMET E PASURA ME ANTIOKSIDANTE

Antioksidantét kané njé ndikim té konsiderueshém
né [ékuré. Antioksidantét kryesoré jané rrushi i kug,
rrushiithaté, kumbulla e freskét, kumbulla e thaté,
manaferrat dhe spinaqi. Frutat dhe perimet e mé-
sipérme jané antioksiduesit mé té forté natyralé. Farat
e rrushit té kuq jané té pasura me flavonoide dhe né
vecanti pérmbajné njé [Endé té quajtur aktivin, e cila
ka vetiantioksiduese shumé mé tepér se vitaminat C,
E dhe betakarotinet.

Pérvec kétyre, edhe frutat e kuge si shega, boronicat

dhe luleshtrydhet jané antioksidanté té miré. Shega
mbetet sinjé ndér ushqimet mé té késhillueshme pér




dermatologét. Pérveg vetive té fugishme antioksi-
duese gé ka, konsumimiinjé shege né dité ijep l&kurés
njé pamje té bukur dhe té shéndetshme ngjyré rozé,
kurse e aplikuar simaské né fytyré, shega ndihmon né
parandalimin e rrudhave dhe reduktimin e tyre.

USHQIMET E PASURA ME VITAMINE A

Vitamina A éshté njé vitaminé e réndésishme pér
shéndetin e [&kurés. Kjo vitaminé ijep |&kurés vetirez-
istente, e hidraton até dhe e parandalon nga formimi i
rrudhave. Burimimé i miré i vitaminés A jané bulmetrat
dhe vecanérisht kosi. Kosi éshté i késhillueshém sido-
mos pér personat qé kané njé [ékuré té thaté. Nése kosi
merretrregullisht pérnjé kohé té gjaté, lékura éshté e
hidratuar, e buté dhe e freskét.

USHQIMET E PASURA ME ZINK

Zinku éshté njé mineral mjaft i réndésishém pér
organizmin. Ai éshté pérgjegjés pér dyfishimin e
gelizave. Pérgjithésisht zinku gjendet né ushgimet
me sasi té larté proteine, si mishi dhe peshku. Zinku
qé gjendet né ushgimet me prejardhje bimore tretet
me véshtirési. Tek ushgimet bimore zinku gjendet tek
fasulet, drithérat, arrat, farat e kungullit, et]., kurse tek
ushgimet shtazore gjendet tek miishi i kug, peshku,
shpezét, frutat e detit, quméshti dhe nénproduktet
e tij, etj.

USHQIMET E PASURA ME SELEN

Seleni pengon apo ngadaléson plakjen e gelizave.
Ushgimet e pasura me selen jané ushgimet bimore
siarrat braziliane, drithérat, brokoli, fasulja, farat e
kungullit, etj. kurse ushgimet shtazore té pasura me té

DOBIA E DREMITJES GJATE DITES

jané peshku ton, karkalecat e detit, mishi i vigit, mishi
ishpezéve, et].

USHQIMET E PASURA ME OMEGA-3

Grupi i acideve yndyrore Omega-3 pérmban anti-
oksidanté gé nuk mund té sintetizohen nga trupi dhe
duhet té merren
pérmes ushq- -
imit. Konsumii
kétyre acideve
yndyrore té
pangopura
éshté i lid-
hur me uljen
e konsid-
erueshme té
faktorit té riskut
té shumé sémundjeve dhe vitalizimin e or-
ganeve jetésore. Omega-3 i shérben |ékurés népérm-
jet ansnjanésimit té reaksioneve pezmatuese dhe al-
ergjike, duke shéruar plagét dhe patologjité e tjera té
|ekurés. Gjithashtu, Omega-3 rrit elasticitetin e [Ekurés.
Ushgimet mé té pasura me Omega-3 jané arrat dhe
peshku.

CAJI JESHIL

Gajijeshil ka veti té pazévendésushme kurative pér
saipérket [kurés. Cajijeshil forcon sisteminimunitar
dhe e mbron [ékurén nga inflamacionet e ndryshme
dhe sémundjet tumorale. Si né rastet kur merret nga
goja, edhe kur aplikohet direkt né ékuré, efektet e tij
jané té médha, sidomos né rigjenerimin e |&kurés pas
djegieve nga dielli.

Sipas njé studimi, té bésh njé sy gjumé pér gjysmé ore
mund té ndihmojé né lehtésimin e stresit dhe forcimin
e sistemit imunitar té dobé&suar nga gjumi i dobét.

“Té dhénat tona sugjerojné se njé sy gjumé pér 30
minuta mund té keté efekt hormonal mbi gjumin e do-
bét qé e keni gjaté natés”, thuhet nga autorii studimit
Brice Faraut nga Universitetii Parisit, Francé.

“Ky éshté studimiiparé i cili ka gjetur se dremitja
mund té rivendosé bioprodhuesit e neuroendokrinés
dhe shéndetin imunitar né nivel normal’, shtoi Faraut.

Gjumiipamjaftueshém mund té kontribuojé né uljen
e produktivitetit, stdhe mund té ndikojé edhe né aksi-
dente me veturé. Hulumtuesit né studim ekzaminuan
lidhjen mes hormoneve dhe gjumit né njé grup prej 11
meshkujve té moshés 25 dhe 32.

Pas njé nate me gjumé té limituar, meshkujt kishin 2.5

fishrritje né nivelet e norepinferinés, njé hormon dhe
neurotransmetues i pérfshiré né pérgjigjen e trupit né
luftimin e stresit.

Kéto ndryshime sugjerojné se té bésh njé sy gjumé
pér disa minuta gjaté dités mund té jeté e dobishme
pér sistemin imunitar.
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"CUX DEKOR!

Lux Dekor éshté firmé private e specializuar pér
prodhimin e kuzhinave si dhe orendive té ndryshme
shtépiake dhe té zyreve. Bén shitjen e materialit:
iverépllaka, MDF, folje pér vakumpress, dhe té
aksesoaréeve percjellese per mobiljeri. Ben prodhimin
e balloreve — mveshjen me ultrplast — laminat, si dhe
plastifikimin vakumpres — ballonpress te balloreve me
folje te pvc-se né dimensione té kerkuara nga klienti,
gravirimin e fronteve me makiné CNC, kandimin —qitjen
e shiriteve pvc dhe abs, prerjen e pllakave, té gjitha
keto kryhen me makina te persosur kualitet dhe cilési
te lart.
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Kosové pér heré té parée
me 5 vjet garanci

N.T.SH. REYHAN
Distributor pér KOSOVE

Té gjitha llojet e baterive, rubinetave t&€ CAPA mund
N t'i gjeni tek firma N.T.Sh. REYHAN - Prizren.
\ Si dhe mund té gjeni edhe népér lokale t€ tjera
j né KOSOVE

ELEGANCE, BUKURI, CILESI
DHE 5 VJIET GARANCI
ME CMIME TE VOLITSHME

> 150 9001 22 5w

TSEN200 TS EN 817

www.capamusluk.com.tr www.reyhan-ran.com

Nunaliivde Diingaya Curadan CMarka

Rr:UCK, Pn Tel: + 381 29 225 555 Shitje me shumicé mund té kontaktoni
Prizren - KOSOVE Mob: + 377 44 115 238 pérmes telefonave dhe web fages.
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KONSUMONI PRODUKTE ME CILESI TE VERTETUAR

Jogurtat me pérmbajtje
té kulturave Jio - Aclire
Né Kosové prodhohet
vetém nga qumeéshtorja “ABI”

www.abimilk.conm

Industria e gumé&shtit " ABI" Prizren-Kosové Industria e guméshtit "ABl" Prizren-Kosov

Adresa-Address:"Tirana"” N:9, Prizren “ABI" éshié licensuar nga ana e Agfencisé Veterinare e Ushgimit (& Kosovés
Tel & Fax: +381 29 622 356 www.abimilk.com Numri i licencés  : AVUK-001
E-mail:abi@abimilk.com “ABI™ ka fitwar t¢ drejtén pér eksport me numrin eksporfies : KS-033
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